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महात्मा गाांधी: भारतीय स्वतांत्रता सांग्राम में नेततृ्व का महत्व 

नाम - सांतोष कुमार धाकड़ 

पययवेक्षक का नाम - डॉ दयुोधन राठौड़ 

इततहास ववभाग 

सांस्थान का नाम- मालवाांचल ववश्वववद्यालय, इांदौर 
 

साराांश 

महात्मा गाांधी भारतीय स्वतांत्रता सांग्राम में एक महत्वपरू्ण नेता थे जिनका योगदान 

अनमोल रहा है। उनका नेततृ्व भारतीय िनता को एकिुट करन ेमें महत्वपरू्ण था और 
उन्होंन ेववभभन्न असांगठित तथा सांगठित आांदोलनों को सांयकु्त रूप से नेततृ्व ककया। 
गाांधीिी ने अठहांसा के भसद्ाांत पर आधाररत अपने अद्ववतीय नेततृ्व से लोगों को 
सांग्राम में समथणन ठदया, जिससे भारतीय स्वतांत्रता आांदोलन ववश्वसनीय और सफल 

बना। गाांधीिी का नेततृ्व ववशषेकर अपने सामाजिक, आर्थणक, और रािनीततक 

आांदोलनों में उनके प्ररेर्ादायक सांदेशों के माध्यम से बहुत महत्वपरू्ण था। उनका 
ववश्वास था कक सत्य और अठहांसा के माध्यम से ही समाि में पररवतणन आ सकता है, 

और इसी दृजटटकोर् से उन्होंन े अपने आांदोलनों को नेततृ्व ककया। उनके द्वारा 
आरांभभत चरखा आांदोलन, नमक सत्याग्रह, और व्यजक्तगत अपराध के ववरुद् 

अठहांसात्मक सत्याग्रह िैसे आांदोलनों ने भारतीय िनता में एकता और स्वतांत्रता के 

भलए अद्ववतीय मागण दशाणया। गाांधीिी के नेततृ्व का महत्व यह रहा कक उन्होंन ेन 

केवल राटरीय स्तर पर बजकक अांतराणटरीय समदुाय में भी एक नया सोचने का तत्व 

प्रस्तुत ककया। उनका सांदेश आि भी ववश्वभर में महान है, िो समाि में शाांतत, 

समानता, और स्वतांत्रता के प्रतत एक मिबतू सांककप की पे्ररर्ा प्रदान करता है। 
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प्रस्तावना 

भारतीय स्वतांत्रता सांग्राम में महात्मा गाांधी का नाम अनन्त यात्रा का प्रतीक है। उनका 
नेततृ्व न केवल भारतीय राटरीय आांदोलन को एकिुट ककया, बजकक उसन ेअांतरराटरीय 

समदुाय को भी एक साथ िोडा। उनकी ववचारधारा, अठहांसा का पालन, और समाि में 
सामाजिक और आर्थणक समरसता के प्रतत उनकी प्ररेर्ा अद्ववतीय है। उनके ववचार 
और कायों ने भारतीय स्वतांत्रता आांदोलन को एक नया रुख ठदया और ववश्व के समक्ष 

भारतीय सांघषण को एक नया प्रकार से प्रस्तुत ककया। महात्मा गाांधी का नेततृ्व एक 

ऐततहाभसक सांघषण को सांिीवनी दी, जिसमें भारतीय िनता ने उनके साथ भमलकर 
ब्रिठटश शासन के खखलाफ एक मिबतू ववरोध रचा। उनकी अद्ववतीय नेततृ्व का एक 

उदाहरर् है उनके आरांभभक आांदोलन िैसे कक चरखा आांदोलन, जिसमें उन्होंन े

भारतीयों को स्वयां का स्वावलांबी बनान ेके भलए प्रोत्साठहत ककया। इसके बाद उन्होंने 

नमक सत्याग्रह की अद्ववतीय ववर्ध का प्रयोग ककया, जिसमें वे ब्रिठटश सरकार के 

व्यापक आर्थणक अत्याचार के खखलाफ आांदोलन की अगुआई की। गाांधीिी के नेततृ्व में 
भारतीय स्वतांत्रता आांदोलन को अांतराणटरीय स्तर पर प्रस्ततु कर ववश्व को उनके सांघषण 
की अवधारर्ा भमली। उनकी अठहांसा की दृजटट ने ववश्व को एक नया दृजटटकोर् प्रदान 

ककया, िो आधतुनक ववश्वास भसद् करता है कक समाि में बदलाव भसफण  शाांतत और 
समरसता के माध्यम से ही सांभव हैं। इस प्रस्तावना में हम गाांधीिी के नेततृ्व की 
महत्वपरू्ण भभूमका पर ध्यान कें ठित करेंगे, जिसने भारतीय स्वतांत्रता सांग्राम को एक 

सांगठित और सफल आांदोलन बनान ेमें महत्वपरू्ण भभूमका तनभाई। इसके साथ ही हम 

उनके द्वारा उिाए गए समाजिक, आर्थणक, और रािनीततक मदु्दों पर भी चचाण करेंगे, 

िो उनके नेततृ्व की अनमोल ववरासत को दशाणत ेहैं। 

महात्मा गाांधी की पषृ्ठभमूम 

महात्मा गाांधी, जिनका िन्म मोहनदास करमचांद गाांधी के रूप में 2 अक्टूबर, 1869 

को पोरबांदर, गिुरात, भारत में हुआ था, अठहांसक प्रततरोध और सववनय अवज्ञा की 
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वकालत के माध्यम से भारतीय स्वतांत्रता आांदोलन में एक प्रमखु नेता के रूप में उभरे। 
एक कट्टर ठहांद ूपररवार में पले-बढे गाांधी िैन धमण की भशक्षाओां से बहुत प्रभाववत थे, 

ववशषेकर अठहांसा और तपस्या पर इसके िोर से। भारत और इांग्लैंड में अपनी भशक्षा 
परूी करन े के बाद, गाांधी ने 1893 में दक्षक्षर् अफ्रीका में काननूी कररयर शरुू ककया। 
यहीां पर उन्हें पहली बार भारतीयों के खखलाफ नस्लीय भेदभाव का सामना करना पडा, 
जिससे सामाजिक न्याय और सकियता में उनकी रुर्च िगी। गाांधी दक्षक्षर् अफ्रीका में 
नागररक अर्धकारों के भलए भारतीय समदुाय के सांघषण में सकिय रूप से शाभमल हो 
गए, भेदभावपरू्ण काननूों के खखलाफ अभभयान चलाया और भारतीय अर्धकारों की 
वकालत की। इसी समय के दौरान उन्होंन ेअपना सत्याग्रह या सत्य-बल का दशणन 

ववकभसत ककया, जिसमें अन्याय का मकुाबला करन े के साधन के रूप में अठहांसक 

प्रततरोध पर िोर ठदया गया। दक्षक्षर् अफ्रीका में गाांधी के अनभुवों ने 1915 में भारत 

लौटने पर भारतीय स्वतांत्रता आांदोलन में उनकी बाद की भागीदारी के भलए आधार 
तैयार ककया। वह तिेी से भारतीय राटरीय काांगे्रस में एक नेता के रूप में प्रमखुता से 

उभरे, उन्होंने भारतीयों के अर्धकारों की वकालत की और स्वशासन की माांग की। 
ब्रिठटश औपतनवेभशक शासन से. अपने परेू िीवन में, गाांधी ने सादगी, ववनम्रता और 
आत्म-अनशुासन के महत्व पर िोर ठदया। उन्होंन ेअपने दशणन के भसद्ाांतों को मतूण रूप 

देते हुए प्रभसद् रूप से िह्मचयण, शाकाहार और सांयभमत िीवन का अभ्यास ककया। 
सत्य और अठहांसा के प्रतत उनकी प्रततबद्ता ने उन्हें "महात्मा" की उपार्ध दी, जिसका 
अथण है "महान आत्मा", िो उनके अनयुातययों द्वारा उन्हें दी गई थी। 

असहयोग आांदोलन (1920-1922) और सववनय अवज्ञा आांदोलन (1930-1934) 

सठहत ववभभन्न अभभयानों के दौरान गाांधी के नेततृ्व ने ब्रिठटश शासन के खखलाफ 

भारतीय िनता को एकिुट करन ेमें महत्वपरू्ण भभूमका तनभाई। प्रततरोध के उनके 

सबसे प्रततजटित कृत्यों में से एक 1930 में नमक माचण था, िहाां उन्होंने ब्रिठटश नमक 

एकार्धकार का ववरोध करन ेके भलए अरब सागर तक 240 मील की यात्रा पर हिारों 
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लोगों का नेततृ्व ककया था। कारावास और उत्पीडन का सामना करन ेके बाविूद, गाांधी 
अठहांसा और सत्य के प्रतत अपनी प्रततबद्ता पर दृढ रहे। उन्होंन ेब्रिठटश अर्धकाररयों के 

साथ बातचीत की, अन्य रािनीततक नेताओां के साथ बातचीत में लगे रहे और 
सामाजिक सधुार और साांप्रदातयक सद्भाव की वकालत करते रहे। गाांधीिी का प्रभाव 

भारत की सीमाओां से कहीां आगे तक फैला, उन्होंने दतुनया भर में नागररक अर्धकारों, 
सामाजिक न्याय और स्वतांत्रता के भलए आांदोलनों को प्ररेरत ककया। अठहांसक प्रततरोध 

के उनके दशणन ने सांयकु्त राज्य अमेररका में माठटणन लथूर ककां ग ितूनयर और दक्षक्षर् 

अफ्रीका में नेकसन मांडलेा िैसे नेताओां को प्रभाववत ककया, जिससे उनके ववचारों की 
सावणभौभमक अपील और प्रासांर्गकता का प्रदशणन हुआ। 30 िनवरी, 1948 को महात्मा 
गाांधी की हत्या कर दी गई थी, लेककन उनकी ववरासत ववश्व स्तर पर शाांतत, न्याय और 
मानवीय गररमा के प्रतीक के रूप में गूांिती रही है। उनका िीवन और भशक्षाएँ अर्धक 

न्यायसांगत और न्यायसांगत दतुनया की खोि में नतैतक साहस, तनस्वाथणता और 
अठहांसक कारणवाई की पररवतणनकारी शजक्त की याद ठदलाती हैं। 

अध्ययन की आवश्यकता 

भारतीय स्वतांत्रता आांदोलन में महात्मा गाांधी द्वारा तनभाई गई भभूमका ववश्व स्तर पर 
रािनीततक सकियता और प्रततरोध रर्नीततयों के ववकास को समझने के भलए 

आवश्यक है। अठहांसात्मक प्रततरोध के उनके दशणन, िो कक सत्याग्रह की अवधारर्ा में 
समाठहत है, ने न केवल स्वतांत्रता के भलए भारतीय सांघषण को नया आकार ठदया, बजकक 

दतुनया भर में सामाजिक और रािनीततक पररवतणन की वकालत करन ेवाले आांदोलनों 
के भलए एक मागणदशणक के रूप में भी काम ककया। गाांधी के तरीकों और रर्नीततयों की 
गहराई में िाकर, ववद्वान पररवतणनकारी सामाजिक बदलावों को प्रभाववत करन ेमें 
अठहांसक ववरोध की प्रभावकाररता में अमकूय अांतदृणजटट प्राप्त कर सकते हैं। गाांधीिी के 

असाधारर् नेततृ्व कौशल ने ब्रिठटश उपतनवेशवाद के खखलाफ भारतीय िनता को 
एकिुट करन ेमें महत्वपरू्ण भभूमका तनभाई। ववववध सामाजिक-आर्थणक पटृिभभूम और 
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के्षत्रों के लोगों को सांगठित करन ेकी अपनी क्षमता के माध्यम से, गाांधी ने मजुक्त 

आांदोलनों में कररश्माई नेततृ्व और िमीनी स्तर पर सांगिन के महत्व को रेखाांककत 

ककया। उनकी नेततृ्व शलैी की िाांच करन ेसे इस बात की सकू्ष्म समझ भमलती है कक 

कैसे िनसमहू मिबतू शजक्त सांरचनाओां को चनुौती दे सकता है। भारतीय स्वतांत्रता 
आांदोलन में गाांधी की भभूमका का अध्ययन उपतनवेशवाद और प्रततरोध की िठटल 

गततशीलता में अांतदृणजटट प्रदान करता है।  

साहहत्य की समीक्षा 

जकाररया, बी. (2011)। महात्मा गाांधी की अठहांसा के प्रतत अटूट प्रततबद्ता ने ब्रिठटश 

औपतनवेभशक शासन से स्वतांत्रता के भलए भारत के सांघषण में महत्वपरू्ण भभूमका 
तनभाई। गाांधी का अठहांसक प्रततरोध या सत्याग्रह का दशणन भारतीय स्वतांत्रता आांदोलन 

की आधारभशला बन गया, िो सशस्त्र वविोह के भलए एक नतैतक और रर्नीततक 

ववककप पेश करता है। अठहांसा के भलए उनकी वकालत सत्य, प्रेम और करुर्ा के 

भसद्ाांतों में गहराई से तनठहत थी, िो उत्पीडकों की अांतरात्मा को िगान ेऔर स्वतांत्रता 
की तलाश में बड ेपमैान ेपर भागीदारी िुटाने की माांग करती थी। अठहांसा के प्रतत गाांधी 
का दृजटटकोर् केवल तनजटिय प्रततरोध नहीां था, बजकक सामाजिक और रािनीततक 

पररवतणन के भलए एक सकिय शजक्त थी। सववनय अवज्ञा, बठहटकार और शाांततपरू्ण 
ववरोध िैसी तकनीकों के माध्यम से, उन्होंने अन्याय का सामना करन ेमें नतैतक 

साहस की शजक्त का प्रदशणन ककया। गाांधी के नेततृ्व ने ववभभन्न पटृिभभूमयों और 
ववचारधाराओां वाल ेलाखों भारतीयों को आत्मतनर्णय के भलए एक आम सांघषण में एकिुट 

ककया।  

डाल्टन, डी. (2012)। अठहांसक प्रततरोध या सत्याग्रह में महात्मा गाांधी का गहरा 
ववश्वास, शाांततपरू्ण सकियता की पररवतणनकारी क्षमता का प्रतीक था। अठहांसा के प्रतत 

गाांधी का दृजटटकोर् केवल रािनीततक पररवतणन की रर्नीतत नहीां बजकक सत्य और 
करुर्ा के भसद्ाांतों पर आधाररत िीवन का एक तरीका था। सववनय अवज्ञा, बठहटकार 
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और भखू हडताल के कृत्यों के माध्यम से, गाांधी ने अन्याय और उत्पीडन को चनुौती 
देन े के भलए अठहांसक कारणवाई की शजक्त का प्रदशणन ककया। गाांधीिी के अठहांसक 

प्रततरोध के सबसे प्रततजटित कृत्यों में से एक 1930 का नमक माचण था, िहाां वह और 
उनके हिारों अनयुायी ब्रिठटश नमक करों के ववरोध में नमक का उत्पादन करन े के 

भलए 240 मील से अर्धक पदैल चलकर अरब सागर तक गए थे। इस प्रतीकात्मक 

सांकेत ने न केवल औपतनवेभशक काननूों के अन्याय को उिागर ककया बजकक स्वतांत्रता 
आांदोलन में िन भागीदारी को भी प्ररेरत ककया। अठहांसा के प्रतत गाांधी की प्रततबद्ता 
रािनीततक सकियता से आगे बढकर मानवीय सांपकण  के सभी पहलओुां को शाभमल 

करती है। उन्होंन े ठहांसा का सहारा लेन ेके बिाय बातचीत और समझ के माध्यम से 

सांघषों को हल करन े के महत्व पर िोर ठदया। उनकी भशक्षाओां ने दतुनया भर में 
अनर्गनत व्यजक्तयों और आांदोलनों को प्ररेरत ककया, जिसमें सांयकु्त राज्य अमेररका 
में माठटणन लथूर ककां ग िूतनयर के नेततृ्व में नागररक अर्धकार आांदोलन भी शाभमल 

था। गाांधीिी की अठहांसक प्रततरोध की ववरासत दतुनया भर में सामाजिक न्याय और 
शाांतत के भलए आांदोलनों को प्रेररत करती रहती है। उनका िीवन उत्पीडन की सबसे 

मिबतू प्रर्ाभलयों पर भी काब ूपान ेके भलए प्रमे, सच्चाई और नतैतक साहस की शजक्त 

की एक शाश्वत अनसु्मारक के रूप में कायण करता है। 

रामकृष्णन, पी. (2020)। महात्मा गाांधी भारत के स्वतांत्रता सांग्राम में एक अभमट 

व्यजक्तत्व के रूप में खड ेहैं, उनके भसद्ाांत और नेततृ्व इततहास की ठदशा को आकार दे 

रहे हैं। भारत के भलए गाांधी का दृजटटकोर् महि रािनीततक मजुक्त से कहीां आगे था; 
इसमें राटर का नतैतक और आध्याजत्मक उत्थान शाभमल था। उनके दृजटटकोर् के कें ि 

में सत्याग्रह, या अठहांसक प्रततरोध की अवधारर्ा थी, जिसे उन्होंन े ब्रिठटश 

औपतनवेभशक शासन के खखलाफ एक शजक्तशाली उपकरर् के रूप में तनयोजित ककया 
था। बठहटकार, सववनय अवज्ञा और शाांततपरू्ण ववरोध िैसी गाांधीिी की रर्नीतत ने एक 

िन आांदोलन को प्रज्वभलत ककया, जिसन ेिातत, पांथ और वगण की बाधाओां को पार 
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करत ेहुए परेू भारत में लाखों लोगों को एकिटु ककया। स्वराि, या स्व-शासन के भलए 

उनका आह्वान, भारतीय िनता के बीच गहराई से गूांिा, जिससे उन्हें अपनी गररमा 
और स्वायत्तता पनुः प्राप्त करन ेके भलए प्ररेर्ा भमली। गाांधीिी की अवज्ञा के सबसे 

प्रततजटित कृत्यों में से एक 1930 का नमक माचण था, जिसने न केवल ब्रिठटश नमक 

काननूों को चनुौती दी, बजकक आर्थणक और रािनीततक स्वतांत्रता के भलए व्यापक सांघषण 
का भी प्रतीक बनाया। अठहांसा के प्रतत उनकी अटूट प्रततबद्ता ने उन्हें घरेल ूऔर 
अांतराणटरीय मांच पर प्रशांसा और सम्मान ठदलाया। 

पाकय , जे. (2020)। भारतीय स्वतांत्रता आांदोलन में महात्मा गाांधी की भागीदारी गहरी 
और बहुमखुी थी, िो उन्हें ब्रिठटश औपतनवेभशक शासन के खखलाफ देश के सांघषण के 

आध्याजत्मक और नतैतक नेता के रूप में र्चजह्नत करती थी। महात्मा (महान आत्मा) 
बनन ेकी ठदशा में गाांधी की यात्रा दक्षक्षर् अफ्रीका में उनके अनभुवों से शरुू हुई, िहाां 
उन्होंन ेनस्लीय भेदभाव के िवाब में अठहांसक प्रततरोध का पहला प्रयोग ककया। इस 

अवर्ध ने उनके सत्याग्रह, या सत्य-बल के दशणन की नीांव रखी, जिसे बाद में उन्होंन े

भारत की स्वतांत्रता की लडाई में तनयोजित ककया। असहयोग आांदोलन, नमक 

सत्याग्रह और भारत छोडो आांदोलन िैसे महत्वपरू्ण क्षर्ों के दौरान गाांधी के नेततृ्व ने 

िन भागीदारी को प्रेररत ककया और राटर की सामठूहक चतेना को िगाया।  साधन और 
साध्य दोनों के रूप में अठहांसा पर उनके िोर ने लाखों लोगों को अटल सांककप के साथ 

स्वराि (स्व-शासन) के सांघषण में शाभमल होन ेके भलए प्ररेरत ककया।  

जाह्न, ई., और जाह्न, ई. (2020)। भारत के राटरीय स्वतांत्रता आांदोलन के सांदभण में 
एक सांत के रूप में मोहनदास के. गाांधी का र्चत्रर् अक्सर आलोचनात्मक परीक्षा का 
ववषय रहा है। िबकक गाांधी ने तनस्सांदेह भारत के स्वतांत्रता सांग्राम में महत्वपरू्ण 
भभूमका तनभाई, एक सांत के रूप में उनका मठहमामांडन करन े की प्रवजृत्त उनकी 
ववरासत की अर्धक सकू्ष्म समझ को अस्पटट कर सकती है। गाांधी का नेततृ्व और 
अठहांसक प्रततरोध का दशणन िनता को सांगठित करन ेऔर ब्रिठटश औपतनवेभशक शासन 
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के खखलाफ आांदोलन को प्रेररत करन े में सहायक था। हालाकँक, उनके तरीके और 
ववचारधाराएँ वववाद से रठहत नहीां थीां। आलोचकों का तकण  है कक गाांधी की सांत छवव एक 

नेता के रूप में उनकी िठटलताओां और उनके कभी-कभी त्रठुटपरू्ण तनर्णयों को 
निरअांदाि कर देती है। अठहांसक प्रततरोध के भलए गाांधी की वकालत को इसकी कर्थत 

अव्यवहाररकता और दभलतों और अछूतों िैसे हाभशए पर रहन ेवाले समदुायों द्वारा 
सामना की िान ेवाली प्रर्ालीगत ठहांसा और उत्पीडन को सांबोर्धत करन ेमें असमथणता 
के भलए आलोचना का सामना करना पडा। इसके अततररक्त, स्वतांत्रता आांदोलन के 

महत्वपरू्ण क्षर्ों में ब्रिठटश अर्धकाररयों के साथ समझौते और ररयायतों के भलए 

बातचीत में उनकी भभूमका की िाांच की गई है। नस्ल और भलांग पर उनके ववचारों 
सठहत गाांधी की व्यजक्तगत मान्यताओां और कायों पर सवाल उिाए गए हैं, िो उनकी 
सांत छवव की सीमाओां को उिागर करत ेहैं। िबकक भारत की स्वतांत्रता में गाांधी का 
योगदान तनववणवाद है, उनकी ववरासत का आलोचनात्मक मकूयाांकन करना और 
इततहास के पाठ्यिम को आकार देन ेमें उनकी उपलजधधयों और कभमयों दोनों को 
पहचानना िरूरी है। 

बालासबु्रमण्यम, टी., एट अल (2020)। महात्मा गाांधी का िीवन और भारत के 

स्वतांत्रता सांग्राम में उनका योगदान अटूट समपणर्, नतैतक दृढता और न्याय की तनरांतर 
खोि की एक श्ृांखला में िुडा हुआ है। गाांधी, जिन्हें अक्सर "राटरवपता" कहा िाता है, 

अपने अठहांसक प्रततरोध या सत्याग्रह के दशणन के माध्यम से भारत के स्वतांत्रता 
आांदोलन के प्रमखु नेता के रूप में उभरे। 1869 में पोरबांदर, गुिरात में िन्मे गाांधी के 

दक्षक्षर् अफ्रीका के शरुुआती अनभुवों ने, िहाां उन्हें नस्लीय भेदभाव का सामना करना 
पडा, सामाजिक न्याय के प्रतत उनकी प्रततबद्ता को प्रज्वभलत ककया। वहाां ब्रबताए गए 

समय ने उनके तनजटिय प्रततरोध और सववनय अवज्ञा के भसद्ाांतों की नीांव रखी, जिसे 

बाद में उन्होंन ेब्रिठटश औपतनवेभशक शासन के खखलाफ भारत की लडाई में लाग ूककया। 
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असहयोग आांदोलन और नमक माचण िैसे महत्वपरू्ण क्षर्ों के दौरान गाांधी के नेततृ्व ने 

लाखों भारतीयों को स्वराि, या स्व-शासन के भलए एकीकृत सांघषण में एकिुट ककया।  

वेस्स्कया, एम. (2017)। महात्मा गाांधी भारतीय स्वतांत्रता के सवोत्कृटट समथणक के 

रूप में खड ेहैं, उनका नाम ब्रिठटश औपतनवेभशक शासन से आिादी की ठदशा में देश की 
कठिन यात्रा का पयाणय है। गाांधीिी के नेततृ्व और अठहांसक प्रततरोध के प्रतत अटूट 

प्रततबद्ता ने भारतीय स्वतांत्रता आांदोलन को एक नतैतक और आध्याजत्मक धमणयदु् में 
बदल ठदया। 1869 में पोरबांदर, गिुरात में िन्मे गाांधी के दक्षक्षर् अफ्रीका में शरुुआती 
अनभुव, िहाां उन्होंन े नस्लीय भेदभाव का सामना ककया, ने सामाजिक और 
रािनीततक पररवतणन के साधन के रूप में उनके सत्याग्रह या सत्य-बल के दशणन को 
आकार ठदया। अपने परेू िीवन में, गाांधीिी ने ब्रिठटश सत्ता को चनुौती देन ेऔर 
भारतीयों के अर्धकारों और सम्मान की वकालत करन ेके उद्देश्य से कई अभभयानों और 
आांदोलनों का नेततृ्व ककया। असहयोग आांदोलन से लेकर नमक माचण तक, गाांधी के 

अठहांसा और सववनय अवज्ञा के रर्नीततक उपयोग ने िातत, पांथ और वगण की बाधाओां 
को पार करते हुए, परेू भारत में लाखों लोगों को प्रेररत ककया। गाांधीिी का प्रभाव भारत 

की सीमाओां से कहीां आग ेतक फैला, जिसन ेदतुनया भर में नागररक अर्धकारों और 
सामाजिक न्याय के भलए आांदोलनों को प्ररेरत ककया। उनके अठहांसा के दशणन और सत्य 

की नतैतक अतनवायणता पर उनके िोर ने दतुनया भर के लोगों के ठदल और ठदमाग को छू 

भलया। गाांधी के अथक प्रयास तब फलीभतू हुए िब भारत को 15 अगस्त, 1947 को 
आिादी भमली। भारत के स्वतांत्रता सांग्राम के वास्तकुार के रूप में उनकी ववरासत 

कायम है, िो हमें शाांततपरू्ण प्रततरोध की पररवतणनकारी शजक्त और स्वतांत्रता और 
न्याय के भलए प्रयास करने वालों की अदम्य भावना की याद ठदलाती है। 

दीवान, ए. (2014)। महात्मा गाांधी का रािनेता से सांत िैसे प्रततजटित व्यजक्त में 
पररवतणन चररत्र और उद्देश्य के एक आकषणक ववकास का प्रतीक है। शरुू में मखु्य रूप से 

भारत की आिादी के सांघषण में अपनी रािनीततक सकियता और नेततृ्व के भलए िान े
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िान ेवाले गाांधी ने धीरे-धीरे रािनीतत की पारांपररक धारर्ाओां को पार करत े हुए एक 

आध्याजत्मक और नतैतक शजक्त का अवतार भलया। गाांधीिी की सांतत्व की यात्रा सत्य, 

अठहांसा और तनस्वाथणता के प्रतत उनकी गहरी प्रततबद्ता के साथ शरुू हुई। उनके 

सत्याग्रह या सत्य-बल के दशणन ने उत्पीडन और अन्याय का सामना करने में तनजटिय 

प्रततरोध और सववनय अवज्ञा की शजक्त पर िोर ठदया। िैसे-िैसे गाांधीिी का प्रभाव 

बढता गया, वसेै-वसेै उनका महज़ रािनीततक लाभ के बिाय नतैतक और आध्याजत्मक 

भसद्ाांतों पर ज़ोर बढन ेलगा। अपने परेू िीवन में, गाांधीिी ने एक सरल और तपस्वी 
िीवन व्यतीत ककया, उन्होंन ेिो उपदेश ठदया उसका अभ्यास ककया और अपने कायों 
से दसूरों को प्ररेरत ककया। सामदुातयक िीवन, आत्मतनभणरता और मानवता की सेवा के 

प्रतत उनका समपणर्, रािनीततक सीमाओां और सांबद्ताओां से परे, दतुनया भर के लोगों 
के साथ गहराई से िुडा। कई लोगों की नज़र में, गाांधी की साधतुा केवल व्यजक्तगत 

गुर् का मामला नहीां थी, बजकक ईश्वर के साथ उनके गहरे सांबांध और मानवता के 

उत्थान के प्रतत उनकी अटूट प्रततबद्ता की अभभव्यजक्त थी। आलोचना और वववाद के 

बाविूद, एक सांत व्यजक्त के रूप में गाांधी की ववरासत सत्य और न्याय की खोि में 
नतैतक साहस, तनस्वाथणता और करुर्ा की पररवतणनकारी शजक्त के एक कालातीत 

उदाहरर् के रूप में कायम है। 

ताांबा, एम.ए. (2020)। मानवतावाद और राटरवाद पर महात्मा गाांधी के ववचार उनके 

सत्य और अठहांसा के दशणन से गहराई से िुड े हुए थे। गाांधी प्रत्येक व्यजक्त की 
अांततनणठहत गररमा और मकूय में ववश्वास करते थे, चाहे उनकी पटृिभभूम या पहचान 

कुछ भी हो। उनका मानवतावाद इस ववश्वास से उपिा है कक सभी मनटुय आपस में 
िुड ेहुए हैं और एक समान मानवता साझा करते हैं, िीवन के सभी पहलओुां में करुर्ा, 
सहानभुतूत और समझ की वकालत करत ेहैं। साथ ही, गाांधी की राटरवाद की अवधारर्ा 
के्षत्र या शजक्त की सांकीर्ण धारर्ाओां के बिाय आध्याजत्मक और नतैतक मकूयों पर िोर 
देन ेमें अद्ववतीय थी। उन्होंन ेएक ऐसे राटर की ककपना की िहाां व्यजक्त िातत, धमण 
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और भाषा के ववभािन से परे एकता और साझा उद्देश्य की भावना से बांधे हों। गाांधी का 
राटरवाद समावेशी और बहुलवादी था, िो अपन ेलोगों के बीच अपनेपन और एकिुटता 
की भावना को बढावा देते हुए भारत की साांस्कृततक ववरासत की ववववधता का िश्न 

मनान ेकी कोभशश करता था। गाांधीिी के भलए, सच्चा राटरवाद मानवता की सेवा और 
सभी के भलए न्याय और समानता की खोि का पयाणय था।  

हैट, सी. (2002)। महात्मा गाांधी, जिनका िन्म मोहनदास करमचांद गाांधी के रूप में 2 

अक्टूबर, 1869 को पोरबांदर, गुिरात, भारत में हुआ था, ब्रिठटश औपतनवेभशक शासन 

के खखलाफ भारतीय स्वतांत्रता आांदोलन के एक प्रमखु नेता थे। अठहांसक प्रततरोध के 

अपने दशणन के भलए प्रभसद्, गाांधी, जिन्हें अक्सर "महात्मा" या "महान आत्मा" कहा 
िाता है, शाांतत, सच्चाई और नतैतक साहस का प्रतीक बन गए। गाांधीिी का प्रारांभभक 

िीवन दक्षक्षर् अफ्रीका में नस्लीय भेदभाव के अनभुवों से र्चजह्नत था, िहाां उन्होंन े

काननू का अभ्यास ककया था। इसी समय के दौरान उन्होंन ेसामाजिक और रािनीततक 

पररवतणन के साधन के रूप में सत्याग्रह, या अठहांसक प्रततरोध के अपने भसद्ाांतों को 
ववकभसत ककया। 1915 में भारत लौटने पर, गाांधी भारतीय स्वतांत्रता के सांघषण में एक 

नेता के रूप में उभरे, उन्होंने अठहांसक तरीकों से स्वराि या स्व-शासन की वकालत 

की। अपने परेू िीवन में, गाांधीिी ने असहयोग आांदोलन, नमक माचण और भारत छोडो 
आांदोलन सठहत कई अभभयानों और आांदोलनों का नेततृ्व ककया, और लाखों भारतीयों 
को ब्रिठटश उत्पीडन के खखलाफ लडाई में एकिुट ककया। कारावास और व्यजक्तगत 

कठिनाइयों का सामना करन े के बाविूद, गाांधी अठहांसा और सत्य के प्रतत अपनी 
प्रततबद्ता पर दृढ रहे। महात्मा गाांधी, जिनका िन्म मोहनदास करमचांद गाांधी के रूप 

में 2 अक्टूबर, 1869 को पोरबांदर, गिुरात, भारत में हुआ था, ब्रिठटश औपतनवेभशक 

शासन के खखलाफ भारतीय स्वतांत्रता आांदोलन के एक प्रमखु नतेा थे। अठहांसक 

प्रततरोध के अपने दशणन के भलए प्रभसद्, गाांधी, जिन्हें अक्सर "महात्मा" या "महान 

आत्मा" कहा िाता है, शाांतत, सच्चाई और नतैतक साहस का प्रतीक बन गए। गाांधीिी 
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का प्रारांभभक िीवन दक्षक्षर् अफ्रीका में नस्लीय भेदभाव के अनभुवों से र्चजह्नत था, 
िहाां उन्होंन ेकाननू का अभ्यास ककया था।  

पाांडा, आर. (2017)। समािवाद के बारे में महात्मा गाांधी के दाशणतनक ववचार एक 

िठटल और बहुआयामी पररप्रेक्ष्य को दशाणते हैं िो समािवाद के तत्वों को सत्य, 

अठहांसा और आत्मतनभणरता के उनके अपने भसद्ाांतों के साथ िोडता है। गाांधी पूांिीवादी 
आर्थणक व्यवस्था के आलोचक थे, उनका मानना था कक यह असमानता और शोषर् 

को कायम रखती है। उन्होंन ेगरीबी और सामाजिक अन्याय को दरू करन ेके महत्व पर 
िोर देत े हुए धन और सांसाधनों के अर्धक न्यायसांगत ववतरर् की वकालत की। 
समािवाद के प्रतत गाांधी का दृजटटकोर् पारांपररक माक्सणवादी या लेतननवादी 
ववचारधाराओां से भभन्न था। िबकक उन्होंन े सामाजिक और आर्थणक सधुारों की 
आवश्यकता को पहचाना, गाांधी ने समािवाद प्राप्त करन े के साधन के रूप में वगण 
सांघषण और ठहांसक िाांतत के ववचार को खाररि कर ठदया। इसके बिाय, उन्होंन े

"सवोदय" या सभी के ककयार् की अवधारर्ा को बढावा ठदया, जिसन ेसमाि के सबसे 

हाभशये पर और वांर्चत वगों के उत्थान को प्राथभमकता दी। गाांधीिी का समािवाद का 
दृजटटकोर् ववकें िीकृत शासन और िमीनी स्तर पर आत्मतनभणरता में उनके ववश्वास में 
गहराई से तनठहत था। उन्होंने आर्थणक स्वतांत्रता और सामाजिक सद्भाव प्राप्त करन ेके 

साधन के रूप में स्थानीय समदुायों के सशजक्तकरर् और कुटीर उद्योगों और ग्रामीर् 

अथणव्यवस्थाओां को बढावा देन े की वकालत की। समािवाद के बारे में गाांधी के 

दाशणतनक ववचार नतैतक और आध्याजत्मक उत्थान के उनके अपन े भसद्ाांतों के साथ 

समािवादी आदशों के एक अद्ववतीय सांश्लषेर् का प्रतततनर्धत्व करत े हैं। िबकक 

उन्होंन ेसमािवाद के साथ समान लक्ष्य साझा ककए, िैसे कक गरीबी और शोषर् का 
उन्मलून, अठहांसा, आत्मतनभणरता और सामदुातयक सशजक्तकरर् पर गाांधी के िोर ने 

उनके दृजटटकोर् को अलग कर ठदया, िो सामाजिक और आर्थणक पररवतणन के भलए 

एक ववभशटट गाांधीवादी दृजटटकोर् की पेशकश करता है। 
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परेल, ए. (सां.). (2000)। महात्मा गाांधी की स्वतांत्रता और स्व-शासन की अवधारर्ा 
मात्र रािनीततक स्वतांत्रता से आगे थी; इसमें नतैतक और आध्याजत्मक भसद्ाांतों में 
तनठहत व्यजक्तगत और सामठूहक मजुक्त की गहरी खोि शाभमल थी। गाांधीिी का 
मानना था कक सच्ची स्वतांत्रता केवल स्व-शासन या स्वराि के माध्यम से ही प्राप्त की 
िा सकती है, जिसे उन्होंन े व्यजक्तगत और राटरीय दोनों स्तरों पर आत्म-तनयांत्रर् 

और स्व-शासन के रूप में पररभावषत ककया। गाांधीिी के भलए, स्वराि का मतलब 

ब्रिठटश औपतनवेभशक शासन के िुए को उतार फें कना मात्र नहीां था; इसके भलए सत्य, 

अठहांसा और समानता के भसद्ाांतों के आधार पर समाि के गहन पररवतणन की 
आवश्यकता थी। उन्होंन ेस्वतांत्रता की खोि में नतैतक और नतैतक मकूयों के महत्व पर 
िोर ठदया और तकण  ठदया कक वास्तववक मजुक्त केवल मानव आत्मा के उत्थान के 

माध्यम से ही प्राप्त की िा सकती है। 

शोध का दायरा 

महात्मा गाांधी और भारतीय स्वतांत्रता आांदोलन पर शोध का दायरा व्यापक है, जिसमें 
ऐततहाभसक, रािनीततक, सामाजिक और दाशणतनक आयामों वाल े बहुआयामी पहल ू

शाभमल हैं। यह शोध गाांधीिी के प्रारांभभक िीवन, दक्षक्षर् अफ्रीका में उनके अनभुवों 
और ब्रिठटश औपतनवेभशक शासन के खखलाफ सांघषण का नेततृ्व करन े के भलए उनकी 
भारत वापसी पर प्रकाश डालता है। यह असहयोग आांदोलन, सववनय अवज्ञा अभभयान 

और भारत छोडो आांदोलन िैसी प्रमखु घटनाओां की पडताल करता है, और स्वतांत्रता 
की ठदशा में भारत के प्रके्षप पथ पर उनके प्रभाव की िाांच करता है। रािनीततक रूप से, 

शोध गाांधी की नेततृ्व शलैी, अन्य रािनीततक नेताओां के साथ उनकी बातचीत और 
ब्रिठटश अर्धकाररयों के साथ उनकी बातचीत की िाांच करता है। यह अठहांसक प्रततरोध 

की उनकी रर्नीततयों, रािनीततक लामबांदी के भलए एक उपकरर् के रूप में सववनय 

अवज्ञा के उनके उपयोग और स्वतांत्रता के बनैर तल ेववभभन्न गुटों को एकिुट करन ेकी 
उनकी क्षमता का ववश्लेषर् करता है। सामाजिक रूप से, यह शोध अर्धक समावेशी 
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और समतावादी समाि के भलए गाांधी के दृजटटकोर् की पडताल करता है। यह 

सामाजिक सधुार के भलए उनकी वकालत की िाांच करता है, जिसमें अस्पशृ्यता का 
उन्मलून, स्वदेशी उद्योगों को बढावा देना और साांप्रदातयक सद्भाव पर िोर देना 
शाभमल है। यह स्वतांत्रता आांदोलन के व्यापक ढाांच े के भीतर मठहलाओां और दभलतों 
िैसे हाभशए पर मौिूद समहूों को सशक्त बनान ेके उनके प्रयासों पर भी ववचार करता 
है। दाशणतनक रूप से, यह शोध गाांधी के दशणन के अांततनणठहत भसद्ाांतों पर प्रकाश डालता 
है, जिसमें सत्याग्रह (सत्य-बल), अठहांसा (अठहांसा), और सवोदय (सभी का ककयार्) 

शाभमल हैं। यह रािनीतत और प्रततरोध के प्रतत उनके दृजटटकोर् के दाशणतनक आधारों 
का मकूयाांकन करता है, समकालीन सांदभों में उनकी प्रयोज्यता और दतुनया भर में 
अन्य मजुक्त आांदोलनों पर उनके प्रभाव पर ववचार करता है। इसका दायरा गाांधी के 

अांतराणटरीय प्रभाव और ववरासत तक फैला हुआ है। यह भारत की वजैश्वक धारर्ाओां को 
आकार देन े और माठटणन लथूर ककां ग ितूनयर और नेकसन मांडलेा िैसे नतेाओां को 
प्रभाववत करन ेमें उनकी भभूमका की िाांच करता है। यह सामाजिक अन्याय, सांघषण 
समाधान और पयाणवरर्ीय जस्थरता िैसी समकालीन चनुौततयों के समाधान में उनके 

ववचारों की स्थायी प्रासांर्गकता पर भी ववचार करता है। महात्मा गाांधी और भारतीय 

स्वतांत्रता आांदोलन पर शोध का दायरा व्यापक और अांतःववषय है, िो ऐततहाभसक, 

रािनीततक, सामाजिक और दाशणतनक के्षत्रों में अन्वेषर् के अवसर प्रदान करता है। 
गाांधी के िीवन, नेततृ्व, दशणन और ववरासत की िाांच करके, ववद्वान भारत के 

स्वतांत्रता सांग्राम में उनके योगदान और ववश्व मांच पर उनके स्थायी प्रभाव के बारे में 
अपनी समझ को गहरा कर सकते हैं। 

अनसुांधान समस्या 

महात्मा गाांधी और भारतीय स्वतांत्रता आांदोलन से सांबांर्धत शोध समस्या ब्रिठटश 

औपतनवेभशक शासन के खखलाफ भारत के सांघषण की पटृिभभूम के बीच गाांधी के नेततृ्व, 

रर्नीततयों और दाशणतनक नीांव की िठटलताओां को उिागर करन ेके इदण-र्गदण घमूती है। 
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मखु्य पछूताछ में उन ववभशटट नेततृ्व गरु्ों को रेखाांककत करना शाभमल है, जिन्होंने 

गाांधी को लाखों लोगों को प्रेररत करन ेऔर देश को स्वतांत्रता की ओर ले िाने के भलए 

सशक्त बनाया। इसके अततररक्त, गाांधी के रर्नीततक पैंतरेबाज़ी, ववशषे रूप से 

अठहांसक प्रततरोध और सववनय अवज्ञा के उनके अग्रर्ी उपयोग की िाांच का उद्दशे्य 

स्वतांत्रता आांदोलन के प्रके्षप पथ पर उनके प्रभाव को स्पटट करना है। इसके अलावा, 
अध्ययन का उद्देश्य गाांधी की सकियता को रेखाांककत करन ेवाल ेदाशणतनक आधार की 
िाांच करना, सत्याग्रह और अठहांसा िैसी अवधारर्ाओां की बारीककयों की खोि करना 
और रािनीततक सांदभण में उनके कायाणन्वयन की खोि करना है।  

तनष्कषय 

महात्मा गाांधी के नेततृ्व में भारतीय स्वतांत्रता सांग्राम एक अद्ववतीय मागणदशणक यात्रा 
थी, जिसन े ववश्व को एक नए नेततृ्व और ववचारधारा का पररचय ठदया। उनका 
सत्याग्रही नेततृ्व और अठहांसा के प्रयोग ने भारतीय िनता को ववश्वास ठदलाया कक 

स्वतांत्रता के भलए सामर्थयणवान और प्रभावी उपाय हो सकते हैं। गाांधीिी ने चरखा 
आांदोलन, नमक सत्याग्रह, और व्यजक्तगत अपराध के ववरुद् अठहांसात्मक सत्याग्रह 

िैसे नवाचारी आांदोलन शरुू ककए, िो भारतीय स्वतांत्रता आांदोलन को एक 

समथणनयोग्य और सफल अभभयान बनान ेमें महत्वपरू्ण भभूमका तनभाई। उनका नेततृ्व 

न केवल राटरीय स्तर पर बजकक अांतरराटरीय समदुाय में भी एक नया दृजटटकोर् 

प्रदान ककया, जिसन ेअन्य देशों में भी स्वतांत्रता और समाजिक न्याय के भलए नई 

प्रेरर्ा दी। उनके द्वारा प्रेररत सांघषण ने ववश्व को एक साझी ववश्वव्यापी मानवीयता की 
ओर मोड ठदया, जिसमें अठहांसा, सत्य, और समरसता के माध्यम से समस्याओां का 
समाधान ढूांढने का नया उत्साह िागतृ ककया। इस प्रकार, महात्मा गाांधी का नेततृ्व 

भारतीय स्वतांत्रता सांग्राम में अनमोल रहा है, िो उसके सांघषों और भसद्ाांतों ने ववश्व 

को एक नया दशणन ठदया और उसे समवृद् और शाांतत की ठदशा में अग्रसर ककया। 
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