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Abstract 

छत्तीसगढ़ की स ांसृ्कतिक धरोहर इसकी रीति-ररव जोां और त्योह रोां के म ध्यम से प्रकट होिी है, जो र ज्य 

की स म तजक सांरचन , स मूतहकि , और स ांसृ्कतिक तवतवधि  को दर् ािी है। यह अध्ययन छत्तीसगढ़ के 

प्रमुख रीति-ररव जोां और त्योह रोां क  तवशे्लषण करि  है, तजनमें जन्म, तवव ह, मृतु्य से जुडे परांपर एां  और 

हरेली, पोल , िीज , मडई जैसे त्योह र र् तमल हैं। यह रीति-ररव ज और त्योह र न केवल स म तजक एकि  
को प्रोत्स तहि करिे हैं, बल्कि स मूतहक सहयोग, पय ावरण सांरक्षण, और स ांसृ्कतिक पहच न को भी सुदृढ़ 

करिे हैं। 

समय के स थ आधुतनकि , वैश्वीकरण, और पय ावरणीय चुनौतियोां ने इन परांपर ओां को प्रभ तवि तकय  है। 

ह ल ांतक, यह परांपर एां  अभी भी स मूतहकि  और स म तजक समरसि  बन ए रखने में प्र सांतगक हैं। इस 

अध्ययन में छत्तीसगढ़ की स ांसृ्कतिक धरोहर को सांरतक्षि करने और भतवष्य में इसे प्र सांतगक बन ए रखने 

के तलए सुझ व प्रसु्ति तकए गए हैं। 

यह अध्ययन न केवल छत्तीसगढ़ की स ांसृ्कतिक तवतवधि  और स म तजक सांरचन  को समझने में सह यक 

है, बल्कि यह परांपर  और आधुतनकि  के बीच सांिुलन बन ने की तदर्  में भी म गादर्ान प्रद न करि  है। 

छत्तीसगढ़ की परांपर एां  और त्योह र आज भी स मुद तयक भ वन  और स ांसृ्कतिक एकि  के आदर्ा 
उद हरण हैं। 

Keyword  छत्तीसगढ़  , रीति-ररव ज , त्योह र , स म तजक सांरचन  

प्रस्तावना  
1.1 छत्तीसगढ़ का सामाजिक और साांसृ्कजिक महत्व 

छत्तीसगढ़, तजसे भ रि क  "ध न क  कटोर " कह  ज ि  है, अपनी समृद्ध स ांसृ्कतिक तवर सि और 

प रांपररक स म तजक ि ने-ब ने के तलए प्रतसद्ध है। यह र ज्य अपने लोकनृत्य, सांगीि, हस्ततर्ल्प और 

स म तजक रीतियोां के क रण भ रि के स ांसृ्कतिक म नतचत्र पर एक महत्वपूणा स्थ न रखि  है। छत्तीसगढ़ 

क  स म तजक जीवन इसकी जनज िीय परांपर ओां से गहर ई से जुड  हुआ है, तजसमें गोण्ड, बैग , और 

हल्ब  जैसी जनज तियोां क  तवरे्ष योगद न है। ये जनज तिय ां प्रकृति के स थ स मांजस्य तबठ कर अपनी 
तवतर्ष्ट परांपर ओां और रीति-ररव जोां को सांरतक्षि करिी हैं। 

छत्तीसगढ़ के ग्र मीण और जनज िीय सम ज में परांपर ओां की भूतमक  केवल व्यल्किगि जीवन िक सीतमि 

नही ां है, बल्कि यह स म तजक सांरचन  को भी एकजुट बन ए रखिी है। त्योह र और रीति-ररव ज यह ां 
स म तजक समरसि  के प्रिीक हैं, जो जीवन के हर पहलू—जन्म, तवव ह, और मृतु्य से जुडे हैं। इसके 

अतिररि, कृतष आध ररि त्योह र, जैसे हरेली और पोल , सम ज की कृतष प्रध न अथाव्यवस्थ  को दर् ािे हैं 
(श्रीव स्तव, 2019)। 

छत्तीसगढ़ के स म तजक और स ांसृ्कतिक महत्व को समझने के तलए इसकी बहुस ांसृ्कतिक और बहुभ षीय 

सांरचन  पर ध्य न देन  आवश्यक है। यह ां की 90% जनसांख्य  ग्र मीण के्षत्र में तनव स करिी है, जो प्रकृति 
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और परांपर  के प्रति अपनी तनष्ठ  बन ए रखिी है। लोककल , हस्ततर्ल्प, और नृत्य जैसे पांथी और सुव  नृत्य 

र ज्य की स ांसृ्कतिक पहच न को दर् ािे हैं (तत्रप ठी, 2021)। 

1.2 रीजि-ररवाि और त्योहारो ां की ऐजिहाजसक पृष्ठभूजम 

छत्तीसगढ़ के रीति-ररव ज और त्योह र इसकी ऐतिह तसक और स ांसृ्कतिक तवर सि के अतभन्न अांग हैं। इन 

परांपर ओां की जडें वैतदक क ल से लेकर छत्तीसगढ़ के र् सकोां के क ल िक फैली हुई हैं। प्र चीन समय में, 
यह के्षत्र दतक्षण कोसल के न म से ज न  ज ि  थ  और यह के्षत्र र म यण और मह भ रि जैसी पौर तणक 

कथ ओां में भी उले्लल्कखि है। यह म न्यि  है तक भगव न र म ने अपने वनव स के दौर न छत्तीसगढ़ के 

दांडक रण्य के्षत्र क  भ्रमण तकय  थ , जो इस के्षत्र को ध तमाक महत्व प्रद न करि  है (तमश्र , 2018)। 

छत्तीसगढ़ में जनज िीय समुद योां ने अपने रीति-ररव जोां को प्र कृतिक पररवेर् और सांस धनोां से जोड  है। 

यह प्रथ एां  न केवल स म तजक, बल्कि आतथाक और पय ावरणीय पहलुओां से भी सांबांतधि हैं। उद हरण के 

तलए, पोल  त्योह र में बैलोां की पूज  की ज िी है, जो कृतष में उनके योगद न क  प्रिीक है। वही ां, हरेली 
त्योह र खेिी की रु्रुआि क  प्रिीक है और इसमें तकस न अपने औज रोां और भूतम की पूज  करिे हैं। इन 

त्योह रोां की जडें कृतष आध ररि अथाव्यवस्थ  में हैं, जो आज भी र ज्य की जीवनरै्ली को पररभ तषि करिी 
हैं (चिुवेदी, 2020)। 

इतिह स में, मर ठ  और तितटर् र् सन के दौर न छत्तीसगढ़ के त्योह रोां और परांपर ओां पर भी प्रभ व पड । 

मर ठोां के समय ध तमाक त्योह रोां को बढ़ व  तमल , जबतक तितटर् क ल में औद्योतगकीकरण ने परांपर ओां 
को चुनौिी दी। इसके ब वजूद, छत्तीसगढ़ के लोग अपनी स ांसृ्कतिक पहच न को बन ए रखने में सफल रहे 

हैं। 

1.3 अध्ययन का उदे्दश्य और के्षत्रीय सांदभभ 
यह अध्ययन छत्तीसगढ़ की स म तजक रीति-ररव जोां और त्योह रोां की बहुआय मी भूतमक  को समझने क  
प्रय स करि  है। इसक  उदे्दश्य इन परांपर ओां के ऐतिह तसक, स म तजक और स ांसृ्कतिक पहलुओां क  
तवशे्लषण करन  है, ि तक यह पि  लग य  ज  सके तक ये परांपर एां  छत्तीसगढ़ के स म तजक जीवन को तकस 

प्रक र आक र देिी हैं। 

तवरे्ष रूप से, इस अध्ययन क  उदे्दश्य तनम्नतलल्कखि तबांदुओां पर ध्य न कें तिि करन  है: 

1. छत्तीसगढ़ की प्रमुख रीति-ररव जोां और त्योह रोां क  तवशे्लषण। 

2. इन परांपर ओां क  स म तजक सांरचन  और स मूतहकि  पर प्रभ व। 

3. आधुतनकि  और वैश्वीकरण के प्रभ वोां क  अध्ययन। 

4. परांपर ओां और त्योह रोां के सांरक्षण और सांवधान के उप य। 

 

 

सारणी 1: छत्तीसगढ़ के प्रमुख िािीय समूह और उनकी जवशेषिाएां  
िािीय समूह प्रमुख के्षत्र सांसृ्कजि/िीवनशैली की जवशेषिाएां  मुख्य त्योहार 

गोण्ड जनज ति बस्तर, क ांकेर घोटुल प्रथ , प्र कृतिक पूजन, हस्ततर्ल्प मडई, दर्हर  
बैग  जनज ति कबीरध म, तबल सपुर प रांपररक औषतध ज्ञ न, झमू खेिी करम , पोल  
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हल्ब  जनज ति दांिेव ड , न र यणपुर कृतष और तर्क र पर आध ररि जीवनरै्ली मडई, िीज  

सिन मी 
समुद य 

र यपुर, दुगा गुरु घ सीद स के तसद्ध ांि, जैिख म पूजन पांथी उत्सव, म घी पूतणाम  

कुमी समुद य तबल सपुर, र यगढ़ कृतष प्रध न जीवनरै्ली, स मूतहकि  हरेली, पोल  
 

 

2.1 िािीय समूह और समुदाय (Ethnic Groups and Communities) 

छत्तीसगढ़ की स म तजक सांरचन  में जनज िीय और गैर-जनज िीय समूहोां क  सह-अल्कस्तत्व देख  ज ि  है। 

र ज्य की कुल जनसांख्य  क  लगभग 30% तहस्स  जनज िीय समुद योां से सांबांतधि है, जो भ रि में 
जनज िीय सांसृ्कति और परांपर ओां क  एक महत्वपूणा कें ि है। 

1. िनिािीय समुदाय: 

o गोण्ड िनिाजि: यह र ज्य की सबसे बडी जनज ति है, जो बस्तर, क ांकेर, और दांिेव ड  
के्षत्रोां में तनव स करिी है। गोण्ड जनज ति की स ांसृ्कतिक परांपर एां , जैसे प रांपररक नृत्य और 

लोकगीि, छत्तीसगढ़ की सांसृ्कति क  अतभन्न तहस्स  हैं। 

o बैगा िनिाजि: यह जनज ति मुख्यिः  जांगलोां में तनव स करिी है और कृतष और तर्क र 

पर तनभार रहिी है। इनकी प रांपररक जीवनरै्ली प्रकृति के स थ स मांजस्य पर आध ररि है। 

o हल्बा और भिरा िनिाजियाां: ये जनज तिय ां अपनी अनूठी हस्ततर्ल्प और स म तजक 

सांरचन  के तलए ज नी ज िी हैं। 

o कां वर और उराांव िनिाजियाां: ये जनज तिय ां अपने प रांपररक रीति-ररव जोां और 

स मुद तयक उत्सवोां के तलए प्रतसद्ध हैं। 

2. गैर-िनिािीय समुदाय: छत्तीसगढ़ में ि ह्मण, र जपूि, कुमी, सिन मी, और अन्य तपछड  वगा 
(OBC) के समुद य प्रमुखि  से तनव स करिे हैं। ये समुद य मुख्यिः  कृतष, व्य प र, और तवतभन्न 

पेर्ोां में क यारि हैं। 

o सिनामी समुदाय: यह समुद य कबीरपांथ के अनुय यी हैं और स म तजक सम नि  के 

तलए प्रतसद्ध हैं। 

o कुमी समुदाय: ये छत्तीसगढ़ की कृतष प्रध न अथाव्यवस्थ  में योगद न करिे हैं और अपनी 
प रांपररक जीवनरै्ली के तलए ज ने ज िे हैं। 

2.2 पररवार और जववाह परांपराएां  (Family and Marriage Traditions) 

छत्तीसगढ़ में पररव र और तवव ह स म तजक सांरचन  के मूल आध र हैं। यह ां सांयुि पररव र की परांपर  
प्र चीन समय से चली आ रही है, ह ल ांतक आधुतनकि  के प्रभ व से अब एकल पररव र क  चलन बढ़ रह  है। 

1. पररवार सांरचना: 
o सांयुि पररव र व्यवस्थ  यह ां आम है, जह ां बडे-बुजुगा पररव र के प्रमुख म ने ज िे हैं। 

o पररव रोां में प रांपररक और ध तमाक म न्यि ओां को प्र थतमकि  दी ज िी है। 

o मतहल ओां को घर की देखभ ल और प ररव ररक सांस्क रोां क  प लन करने की तजमे्मद री दी 
ज िी है, ह ल ांतक समय के स थ उनके अतधक रोां में सुध र हुआ है। 
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2. जववाह परांपराएां : 
o िनिािीय जववाह परांपराएां : जनज िीय समुद योां में तवव ह सम रोह सरल होिे हैं, जो 

स म तजक और आतथाक सम नि  क  प्रिीक हैं। गोण्ड जनज ति में तवव ह से पहले 'घोटुल' 

न मक सांस्थ  क  महत्व है, जह ां युव  अपने जीवन स थी क  चयन करिे हैं। 

o गैर-िनिािीय जववाह परांपराएां : ि ह्मण और अन्य उच्च ज तियोां में वैतदक रीति-ररव जोां 
के अनुस र तवव ह तकए ज िे हैं। कुमी और सिन मी समुद योां में तवव ह स मूतहक आयोजन 

के रूप में होिे हैं, तजससे स मुद तयक भ वन  मजबूि होिी है। 

o दहेि प्रथा: छत्तीसगढ़ के कुछ के्षत्रोां में दहेज प्रथ  प्रचतलि है, ह ल ांतक इसके ल्कखल फ 

ज गरूकि  बढ़ रही है। 

3. जववाह के जवशेष रूप: 

o जनज िीय सम ज में 'छुट्ट  तवव ह' (तवव ह तवचे्छद) और पुनतवाव ह स्वीकृि हैं। 

o ब ल तवव ह परांपर गि रूप से प्रचतलि थ , लेतकन क नूनी प्रतिबांध और ज गरूकि  
अतभय नोां के क रण इसमें कमी आई है। 

2.3 पारांपररक मान्यिाएां  और प्रथाएां  (Traditional Beliefs and Practices) 

छत्तीसगढ़ के सम ज में प रांपररक म न्यि एां  और प्रथ एां  लोगोां के जीवन क  अतभन्न तहस्स  हैं। ये म न्यि एां  
मुख्यिः  ध तमाक, स ांसृ्कतिक और प्र कृतिक ित्वोां से प्रभ तवि हैं। 

1. धाजमभक मान्यिाएां : 
o छत्तीसगढ़ के लोग प्रकृति पूजक हैं और देवि ओां, पेडोां, और पह डोां को पतवत्र म निे हैं। 

o मािृदेवी पूिा: यह ां की प्रमुख ध तमाक परांपर ओां में देवी दुग ा और के्षत्रीय देवि ओां, जैसे 

दांिेश्वरी और मह म य , की पूज  प्रमुख है। 

o िैिखाम: सिन मी समुद य क  यह पतवत्र प्रिीक स म तजक एकि  क  प्रतितनतधत्व करि  
है। 

2. प्राकृजिक प्रथाएां : 
o जनज िीय सम ज प्रकृति के स थ गहरे सांबांध रखि  है। जैसे हरेली त्योह र में पेडोां और 

औज रोां की पूज  होिी है। 

o कृतष से जुडे रीति-ररव ज, जैसे बीज बोने और कट ई के समय पूज , स म तजक और 

आतथाक जीवन में महत्वपूणा भूतमक  तनभ िे हैं। 

3. सामाजिक प्रथाएां : 
o छत्तीसगढ़ में ज तिगि और स मुद तयक पांच यिोां क  महत्व है, जो स म तजक मुद्दोां को 

सुलझ ने और रीति-ररव जोां को बन ए रखने में सह यक हैं। 

o मड़ई और मेले: ये आयोजन स म तजक स मांजस्य और आतथाक गतितवतधयोां क  कें ि हैं। 

4. परांपरागि जचजकत्सा और जवश्वास: 

o जनज िीय सम ज में बीम ररयोां के इल ज के तलए परांपर गि जडी-बूतटयोां और ओझ -गुणी 
पर तवश्व स तकय  ज ि  है। 
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3. रीजि-ररवाि (Customs and Traditions) 

छत्तीसगढ़ की रीति-ररव जें इसकी स ांसृ्कतिक पहच न और स म तजक सांरचन  क  महत्वपूणा तहस्स  हैं। ये 

परांपर एां  जीवन के हर चरण में गहरी जडें जम ए हुए हैं—जन्म, तवव ह, मृतु्य, और कृतष जीवन में। ये रीति-

ररव ज न केवल सम ज को जोडे रखिे हैं, बल्कि स मुद तयक भ वन ओां को भी सुदृढ़ करिे हैं। 

3.1 िन्म और नामकरण की परांपराएां  (Birth and Naming Customs) 

छत्तीसगढ़ में जन्म से जुडे रीति-ररव जोां क  उदे्दश्य न केवल नवज ि को आर्ीव ाद देन  होि  है, बल्कि 

पररव र और सम ज में खुतर्य ां ब ांटन  भी होि  है। 

1. िन्म से िुडे़ रीजि-ररवाि: 

o बचे्च के जन्म के ब द "सुिक" (अरु्द्धि  की अवतध) क  प लन तकय  ज ि  है, जो आमिौर 

पर 10-12 तदनोां िक रहि  है। 

o इस अवतध में म ां और बचे्च को तवरे्ष देखभ ल में रख  ज ि  है। 

o ग ांव की द इयोां (प रांपररक प्रसव सह तयक ) क  यह ां तवरे्ष महत्व है। 

2. नामकरण सांस्कार: 

o जन्म के 11वें य  21वें तदन बचे्च क  न मकरण सम रोह आयोतजि तकय  ज ि  है। 

o इस आयोजन में पांतडि य  पुज री वैतदक मांत्रोां क  उच्च रण करिे हैं और बचे्च क  न म 

रखिे हैं। 

o न म आमिौर पर पररव र के बुजुगों य  देवी-देवि ओां के न म पर रख  ज ि  है। 

o जनज िीय समुद योां में बचे्च क  न म प्रकृति, पेड-पौधोां, य  स्थ नीय परांपर ओां के आध र 

पर रख  ज ि  है। 

3. रखवारी प्रथा: 
o जनज िीय सम ज में नवज ि को बुरी नजर से बच ने के तलए क ले ध गे य  ि बीज पहन ने 

की प्रथ  प्रचतलि है। 

3.2 जववाह रीजि-ररवाि (Marriage Customs) 

तवव ह छत्तीसगढ़ में स म तजक और स ांसृ्कतिक महत्व क  सबसे बड  आयोजन होि  है। यह केवल दो 
व्यल्कियोां क  नही ां, बल्कि दो पररव रोां और समुद योां क  तमलन म न  ज ि  है। 

1. जववाह से पहले की परांपराएां : 
o तवव ह िय होने से पहले "गोटुल" परांपर  तनभ ई ज िी है, ख सकर गोण्ड जनज तियोां में। 

यह युव  लडके-लडतकयोां क  स मुद तयक कें ि होि  है, जह ां वे अपने जीवनस थी क  चयन 

करिे हैं। 

o कुमी और अन्य गैर-जनज िीय समुद योां में कुां डली तमल न और "रोक " जैसी परांपर एां  
तनभ ई ज िी हैं। 

2. जववाह समारोह: 

o तवव ह सम रोह आमिौर पर दो से िीन तदनोां िक चलि  है। 

o तहांदू समुद य में तवव ह वैतदक रीति-ररव जोां के स थ सांपन्न होि  है। मांडप सज न , वरम ल , 
और फेरे जैसे अनुष्ठ न इसक  तहस्स  हैं। 
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o जनज िीय तवव ह में रीति-ररव ज सरल होिे हैं। वर पक्ष के लोग वधू के घर ज कर 

प रांपररक गीिोां और नृत्य के स थ तवव ह सांपन्न करिे हैं। 

o दहेज प्रथ  कुछ के्षत्रोां में प्रचतलि है, लेतकन जनज िीय सम ज में इसे प्रोत्स तहि नही ां तकय  
ज ि । 

3. जवशेष प्रथाएां : 
o छूट्टा जववाह: जनज िीय सम ज में िल क और पुनतवाव ह स्वीकृि है। 

o सामूजहक जववाह: आतथाक दृतष्ट से कमजोर वगों में स मूतहक तवव ह आयोजन प्रचतलि हैं। 

3.3 मृतु्य और अांजिम सांस्कार की प्रथाएां  (Death and Funeral Customs) 

मृतु्य से जुडे रीति-ररव ज छत्तीसगढ़ में व्यल्कि की आत्म  की र् ांति और स म तजक समरसि  को महत्व देिे 

हैं। 

1. मृतु्य के बाद की प्रथाएां : 
o तहांदू सम ज में मृिक के र्व क  द ह सांस्क र तकय  ज ि  है। 

o पररव र "र्ोक" की अवतध में 12 से 13 तदनोां िक सम तजक गतितवतधयोां से दूर रहि  है। 

o "तपांडद न" और "श्र द्ध" जैसे अनुष्ठ न आत्म  की र् ांति के तलए तकए ज िे हैं। 

2. िनिािीय समुदायो ां की प्रथाएां : 
o जनज िीय सम ज में दफन ने की प्रथ  अतधक प्रचतलि है। 

o मृतु्य के ब द मृिक के तप्रय स म नोां को भी उसके स थ दफन य  ज ि  है। 

o "मृिक भोज" क  आयोजन समुद य के लोगोां को एकजुट करि  है। 

3. जवशेष प्रथाएां : 
o "कुररय  पूज " के म ध्यम से मृिक की आत्म  की पूज  की ज िी है। 

o स मुद तयक स्तर पर "मडई" य  "मेलोां" क  आयोजन मृिक की सृ्मति में तकय  ज ि  है। 

3.4 कृजष और पारांपररक िीवनशैली से िुडे़ रीजि-ररवाि (Agricultural and Traditional Lifestyle 

Customs) 

छत्तीसगढ़ की रीति-ररव जें इसकी कृतष आध ररि जीवनरै्ली से गहर ई से जुडी हुई हैं। यह ां के त्योह र, 

प्रथ एां , और परांपर एां  प्रकृति और कृतष से पे्रररि हैं। 

1. खेिी-जकसानी से िुड़ी परांपराएां : 
o हरेली त्योहार: खेिी के मौसम की रु्रुआि क  प्रिीक है। तकस न अपने औज रोां और 

बैलोां की पूज  करिे हैं। 

o पोला त्योहार: बैलोां की पूज  क  यह त्योह र कृतष क या में उनके योगद न को सम्म तनि 

करि  है। 

o बीि बोने की पूिा: फसल बोने से पहले भूतम और बीजोां की पूज  की ज िी है। 

2. कृजष आधाररि िीवनशैली: 
o कृतष क यों में स मूतहकि  क  भ व देख  ज ि  है, जैसे "हल चल न " और "ध न रोप ई"। 

o खेिी-तकस नी में मतहल एां  भी महत्वपूणा भूतमक  तनभ िी हैं। 
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3. िनिािीय रीजि-ररवाि: 

o जनज िीय सम ज में फसल कट ई के ब द "मडई" और "न च " जैसे उत्सवोां क  आयोजन 

होि  है। 

o इन उत्सवोां में नृत्य और ग यन के म ध्यम से भगव न क  आभ र व्यि तकय  ज ि  है। 

4. पारांपररक िीवनशैली: 
o भोजन में "महुआ" और "चील " जैसे प रांपररक व्यांजन प्रमुख हैं, जो कृतष उत्प दोां पर 

आध ररि होिे हैं। 

o घरोां में प रांपररक तमट्टी के चूले्ह और ब ांस की स मग्री क  उपयोग तकय  ज ि  है। 

 

4. छत्तीसगढ़ के प्रमुख त्योहार (Festivals of Chhattisgarh) 

छत्तीसगढ़ अपनी स ांसृ्कतिक तवतवधि  और परांपर ओां के तलए प्रतसद्ध है। यह ां के त्योह र सम ज के 

आतथाक, स म तजक और स ांसृ्कतिक ि ने-ब ने को प्रतितबांतबि करिे हैं। इन त्योह रोां में प्रकृति, कृतष, 

स मूतहकि  और आध्य ल्कत्मकि  क  गहर  सांबांध देखने को तमलि  है। 

4.1 हरेली त्योहार 

खेिी-जकसानी और पयाभवरण से िुड़ा महत्व 

हरेली त्योह र छत्तीसगढ़ के सबसे प्र चीन और महत्वपूणा कृतष त्योह रोां में से एक है। यह श्र वण म स की 
अम वस्य  को मन य  ज ि  है और खेिी-तकस नी की रु्रुआि क  प्रिीक है। 

1. मुख्य गजिजवजधयाां: 
o तकस न अपने खेिोां के औज रोां की पूज  करिे हैं और उन्हें पतवत्र जल एवां हल्दी से धोिे हैं। 

o इस तदन बैलोां और हल की तवरे्ष पूज  की ज िी है, जो कृतष क या में महत्वपूणा भूतमक  
तनभ िे हैं। 

o "गौरी-गौरा पूिा": इस तदन ग्र मीण के्षत्र में देवी-देवि ओां की पूज  की ज िी है। 

o बच्चोां के तलए "गेड़ी चढ़ना" (लकडी के खांभोां पर चढ़ने क  खेल) मुख्य आकषाण है। 

2. पयाभवरण से िुड़ा महत्व: 

o इस त्योह र के दौर न वृक्ष रोपण तकय  ज ि  है, तजससे पय ावरण सांरक्षण की परांपर  को 
बढ़ व  तमलि  है। 

o ग्र मीण लोग इस तदन खेिोां में औषधीय पौधोां जैसे नीम और िुलसी की पूज  करिे हैं। 

3. साांसृ्कजिक महत्व: 

हरेली केवल कृतष पर आध ररि त्योह र नही ां है, बल्कि यह सम ज में स मूतहकि  और प्रकृति के 

प्रति कृिज्ञि  की भ वन  को बढ़ व  देि  है। 

 

4.2 िीिा त्योहार 

मजहलाओां का त्योहार और इसके सामाजिक सांदभभ 
िीज  त्योह र छत्तीसगढ़ में मतहल ओां के तलए समतपाि एक प्रमुख पवा है। यह भ दो म स में मन य  ज ि  है 

और इसमें मतहल एां  अपने पति की लांबी उम्र और पररव र की सुख-र् ांति के तलए व्रि रखिी हैं। 
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1. मुख्य अनुष्ठान: 

o मतहल एां  उपव स करिी हैं और भगव न तर्व िथ  म ि  प वािी की पूज  करिी हैं। 

o उपव स के ब द "हल्दी-कुमकुम" सम रोह आयोतजि तकय  ज ि  है। 

o पररव र की बडी मतहल ओां से आर्ीव ाद लेने की परांपर  है। 

2. सामाजिक सांदभभ: 
o िीज  त्योह र मतहल ओां के बीच स मूतहकि  और एकि  क  प्रिीक है। 

o यह मतहल ओां को अपनी परांपर ओां और स म तजक किाव्योां के प्रति ज गरूक करि  है। 

o तवव तहि मतहल एां  म यके में ज कर यह त्योह र मन िी हैं, तजससे प ररव ररक सांबांध मजबूि 

होिे हैं। 

3. आधुजनक प्रभाव: 

o आज के समय में इस त्योह र में स ांसृ्कतिक नृत्य और गीिोां क  आयोजन भी र् तमल हो 
गय  है। 

4.3 पोला त्योहार 

बैलो ां का पूिन और कृजष सांसृ्कजि 

पोल  त्योह र छत्तीसगढ़ में भ दो म ह की अम वस्य  को मन य  ज ि  है और यह तकस नोां के तलए एक 

महत्वपूणा पवा है। यह त्योह र तवरे्ष रूप से बैलोां को समतपाि है, जो कृतष क या में सह यक होिे हैं। 

1. मुख्य गजिजवजधयाां: 
o इस तदन बैलोां को स्न न कर कर उनके सी ांगोां पर रांग और सज वट की ज िी है। 

o बैलोां की पूज  कर उन्हें भोजन कर य  ज ि  है। 

o बच्चोां के तलए "नांदी बैल दौड़" और तमट्टी के बैल ल्कखलौने आकषाण क  कें ि होिे हैं। 

2. कृजष सांसृ्कजि में महत्व: 

o यह त्योह र कृतष में बैलोां की भूतमक  को सम्म तनि करि  है। 

o तकस न अपने औज रोां और बैलोां को आर म देने के स थ आने व ली खेिी की योजन  बन िे 

हैं। 

3. साांसृ्कजिक और सामाजिक महत्व: 

o ग ांव के लोग स मूतहक भोज क  आयोजन करिे हैं। 

o यह त्योह र ग्र मीण सम ज में स मूतहकि  और सहयोग की भ वन  को मजबूि करि  है। 

4.4 मड़ई और मेले 

साांसृ्कजिक एकिा और सामूजहक उत्सव 

मडई और मेले छत्तीसगढ़ की स ांसृ्कतिक धरोहर क  एक महत्वपूणा तहस्स  हैं। ये आयोजन तवरे्ष रूप से 

फसल कट ई के ब द आयोतजि तकए ज िे हैं और ध तमाक, स ांसृ्कतिक, और आतथाक गतितवतधयोां क  सांगम 

हैं। 

1. मड़ई उत्सव: 

o यह ग्र मीण इल कोां में भगव न और देवि ओां के प्रति आभ र व्यि करने क  त्योह र है। 

o इसमें लोग पांथी, सुव , और करम  नृत्य जैसे लोकनृत्योां क  प्रदर्ान करिे हैं। 
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2. मेले का महत्व: 

o मडई के दौर न मेल  लगि  है, जह ां ग ांवव ले अपने उत्प द बेचिे और खरीदिे हैं। 

o यह मेले स म तजक और आतथाक गतितवतधयोां क  कें ि बनिे हैं। 

3. साांसृ्कजिक एकिा: 
o मडई और मेले में तवतभन्न ज िीय और स म तजक समूह भ ग लेिे हैं। 

o ये आयोजन सम ज में स मूतहकि  और एकि  को बढ़ व  देिे हैं। 

4.5 अन्य प्रमुख त्योहार (दशहरा, दीपावली, छेरछेरा, आजद) 

छत्तीसगढ़ में अन्य प्रमुख त्योह र भी हषोल्ल स के स थ मन ए ज िे हैं, जो र ज्य की स ांसृ्कतिक तवतवधि  को 
दर् ािे हैं। 

1. दशहरा: 
o छत्तीसगढ़ में बस्तर दर्हर  तवश्व प्रतसद्ध है। 

o यह त्योह र देवी दांिेश्वरी की पूज  के रूप में मन य  ज ि  है और इसमें 75 तदनोां िक उत्सव 

चलि  है। 

2. दीपावली: 
o दीपोां क  यह पवा छत्तीसगढ़ में भी उत्स ह के स थ मन य  ज ि  है। 

o गोवधान पूज  और ग योां की पूज  क  इसमें तवरे्ष महत्व है। 

3. छेरछेरा: 
o यह त्योह र पौष म ह की पूतणाम  को मन य  ज ि  है। 

o ग ांव के लोग एक-दूसरे के घर ज कर अन ज म ांगिे हैं, तजससे स मुद तयक सहयोग और 

समरसि  को बढ़ व  तमलि  है। 

4. नवाखाई: 

o यह त्योह र नई फसल के आगमन पर मन य  ज ि  है। 

o लोग अपने खेिोां में पहली फसल भगव न को अतपाि करिे हैं। 

 

5. त्योहारो ां में लोकनृत्य और सांगीि  

छत्तीसगढ़ के त्योह रोां में लोकनृत्य और सांगीि क  तवरे्ष स्थ न है। ये न केवल मनोरांजन क  म ध्यम हैं, 
बल्कि सम ज की स ांसृ्कतिक पहच न, ध तमाक म न्यि ओां, और स मूतहकि  की भ वन  को भी प्रकट करिे 

हैं। प्रते्यक लोकनृत्य और सांगीि रै्ली अपनी तवतर्ष्टि  और प रांपररक महत्व के तलए ज नी ज िी है। 

5.1 पांथी नृत्य (Panthi Dance) 

पांथी नृत्य सिन म पांथ के अनुय तययोां क  प्रमुख ध तमाक और स ांसृ्कतिक नृत्य है। इसे गुरु घ सीद स की 
तर्क्ष ओां और आदर्ों को प्रदतर्ाि करने के तलए तकय  ज ि  है। 

1. त्योहारो ां में स्थान: 

o यह नृत्य गुरु घ सीद स जयांिी और अन्य सिन मी त्योह रोां पर तवरे्ष रूप से तकय  ज ि  
है। 

o म घ पूतणाम  और छत्तीसगढ़ के स ांसृ्कतिक मेलोां में भी इसक  प्रदर्ान होि  है। 
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2. जवशेषिाएां : 
o निाक सफेद धोिी और तसर पर पगडी पहनिे हैं, जो सिन मी सम ज की स दगी क  

प्रिीक है। 

o पांथी नृत्य िेज गति और कतठन र् रीररक मुि ओां क  तमश्रण है। 

o इसे स मूतहक रूप से तकय  ज ि  है और इसमें निाक ध तमाक गीिोां के स थ ि लमेल 

तबठ िे हैं। 

3. साांसृ्कजिक महत्व: 

o यह नृत्य सिन म पांथ की तर्क्ष ओां, सम नि , और स म तजक न्य य क  सांदेर् देि  है। 

o यह ध तमाक और स म तजक एकि  को प्रकट करि  है। 

5.2 सुवा और कमाभ नृत्य  

सुव  और कम ा नृत्य छत्तीसगढ़ के जनज िीय और ग्र मीण सम ज के प्रमुख नृत्य हैं, जो त्योह रोां और 

स म तजक आयोजनोां में तकए ज िे हैं। 

1. सुवा नृत्य: 

o यह नृत्य दीप वली और अन्य फसल कट ई के त्योह रोां पर मतहल एां  करिी हैं। 

o मतहल एां  एक वृत्त बन कर "सुव " (िोिे) की कह तनयोां और गीिोां को ग िे हुए नृत्य करिी 
हैं। 

o यह नृत्य पे्रम, प्रकृति, और सम ज की कह तनयोां को दर् ाि  है। 

o गीिोां में िोिे को प्रिीक त्मक रूप से उपयोग तकय  ज ि  है, जो भ वन ओां और सांदेर्ोां को 
व्यि करि  है। 

2. कमाभ नृत्य: 

o यह नृत्य कम ा त्योह र पर तकय  ज ि  है, जो जनज िीय सम ज क  महत्वपूणा पवा है। 

o निाक वृत्त क र समूह में नृत्य करिे हैं, और इसे ढोल और म ांदर की धुन पर तकय  ज ि  है। 

o कम ा नृत्य फसल कट ई और प्रकृति के प्रति आभ र व्यि करने क  प्रिीक है। 

3. साांसृ्कजिक महत्व: 

o सुव  नृत्य मतहल ओां के स मूतहक और स ांसृ्कतिक योगद न को प्रकट करि  है। 

o कम ा नृत्य प्रकृति, कृतष, और स मुद तयक भ वन  क  प्रिीक है। 

5.3 लोकगीि और पारांपररक वाद्य यांत्रो ां का उपयोग  

छत्तीसगढ़ के लोकगीि और प रांपररक व द्य यांत्र त्योह रोां को जीवांि बन िे हैं। ये गीि और सांगीि न केवल 

मनोरांजन के तलए हैं, बल्कि इनमें सम ज की स ांसृ्कतिक और ध तमाक म न्यि ओां की झलक भी तमलिी है। 

1. लोकगीि: 

o छत्तीसगढ़ में पवों और त्योह रोां पर प रांपररक लोकगीि ग ए ज िे हैं। 

o ददररया: यह गीि पे्रम और ररश्ोां को दर् ाि  है। 

o सोहर: यह गीि जन्म के अवसरोां पर ग य  ज ि  है। 

o फाग गीि: होली के दौर न ग ए ज ने व ले गीि हैं। 

o भिन और कीिभन: ध तमाक त्योह रोां में भगव न की सु्तति के तलए ग ए ज िे हैं। 
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2. पारांपररक वाद्य यांत्र: 

o ढोलक और माांदर: ये व द्य यांत्र प्रमुख रूप से नृत्योां में उपयोग तकए ज िे हैं। 

o िमू्बरा और सारांगी: यह व द्य यांत्र भल्कि सांगीि के तलए उपयोग तकए ज िे हैं। 

o मोहरी और शहनाई: तवव ह और ध तमाक आयोजनोां में उपयोग तकय  ज ि  है। 

o झाांझ और खांिरी: छोटे और हिे व द्य यांत्र ध तमाक और स मुद तयक आयोजनोां में 
उपयोग तकए ज िे हैं। 

3. साांसृ्कजिक महत्व: 

o लोकगीि और सांगीि स म तजक मूल्ोां, ऐतिह तसक घटन ओां, और पे्रम की कह तनयोां को 
सांरतक्षि रखिे हैं। 

o ये सम ज को मनोरांजन के स थ-स थ स ांसृ्कतिक तर्क्ष  भी प्रद न करिे हैं। 

 

6. रीजि-ररवाि और त्योहारो ां में बदलाव  

छत्तीसगढ़ की स ांसृ्कतिक परांपर एां  और त्योह र सतदयोां से इसके स म तजक और ध तमाक जीवन क  अतभन्न 

तहस्स  रहे हैं। ह ल ांतक, समय के स थ इन परांपर ओां और त्योह रोां में अनेक बदल व देखे गए हैं। 

आधुतनकि , वैश्वीकरण, पय ावरणीय और आतथाक प्रभ वोां ने इन रीति-ररव जोां को प्रभ तवि तकय  है, लेतकन 

स थ ही इनके सांरक्षण और अनुकूलन के प्रय स भी ज री हैं। 

6.1 आधुजनकिा और पारांपररक रीजि-ररवािो ां का समायोिन  

आधुतनकि  ने छत्तीसगढ़ के रीति-ररव जोां और त्योह रोां में अनेक बदल व ल ए हैं। 

1. रीजि-ररवािो ां में सरलिा: 
o प रांपररक रीति-ररव जोां में अब सरलि  और व्य वह ररकि  देखने को तमलिी है। उद हरण 

के तलए, तवव ह और अांतिम सांस्क र जैसे सम रोह अब कम समय और सांस धनोां में सांपन्न 

तकए ज िे हैं। 

o पूज  और ध तमाक अनुष्ठ नोां में िकनीकी उपकरणोां, जैसे ऑतडयो तसस्टम और तडतजटल 

वीतडयो ररकॉतडिंग क  उपयोग आम हो गय  है। 

2. त्योहारो ां का रूपाांिर: 

o पहले त्योह रोां क  आयोजन स मुद तयक स्तर पर होि  थ , जह ां पूर  ग ांव एक स थ भ ग 

लेि  थ । अब यह पररव ररक और व्यल्किगि उत्सवोां में बदल रह  है। 

o दीप वली, दर्हर  और होली जैसे त्योह र अब अतधक तनजी और उपभोि व दी बन गए 

हैं। 

3. शहरीकरण का प्रभाव: 

o र्हरोां में प रांपररक त्योह रोां को आधुतनक मनोरांजन, जैसे क्लब प तटायोां और कां सटटास के 

स थ जोड  गय  है। 

o पांथी और कम ा जैसे प रांपररक नृत्य अब स ांसृ्कतिक क याक्रमोां और प्रतियोतगि ओां िक 

सीतमि हो गए हैं। 

6.2 वैश्वीकरण और साांसृ्कजिक पहचान पर प्रभाव  

वैश्वीकरण ने छत्तीसगढ़ की स ांसृ्कतिक परांपर ओां और त्योह रोां पर गहर  प्रभ व ड ल  है। 
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1. साांसृ्कजिक जवलय: 

o वैश्वीकरण के क रण अन्य र ज्योां और देर्ोां की परांपर एां  और त्योह र छत्तीसगढ़ में 
लोकतप्रय हो रहे हैं। जैसे, तक्रसमस और वेलेंट इन डे जैसे त्योह रोां क  प्रचलन बढ़  है। 

o प रांपररक त्योह रोां में भी आधुतनक तवदेर्ी ित्वोां, जैसे सज वट और उपह र देने की प्रथ ओां 
को र् तमल तकय  ज  रह  है। 

2. साांसृ्कजिक पहचान पर चुनौिी: 
o प रांपररक रीति-ररव जोां और त्योह रोां में तगर वट आई है, ख सकर युव  पीढ़ी में, जो 

आधुतनकि  और वैतश्वक प्रभ वोां की ओर अतधक आकतषाि हो रही है। 

o लोकगीि और लोकनृत्य जैसे प रांपररक कल  रूप वैतश्वक पॉप कल्चर के दब व में कम हो 
रहे हैं। 

3. साांसृ्कजिक पुनरुत्थान: 

o इसके तवपरीि, वैश्वीकरण ने छत्तीसगढ़ की परांपर ओां को वैतश्वक मांच पर भी पहुांच य  है। 

पांथी नृत्य और छत्तीसगढ़ के मेलोां को र ष्टर ीय और अांिरर ष्टर ीय स्तर पर पहच न तमल रही 
है। 

6.3 पयाभवरणीय और आजथभक दृजिकोण  

पय ावरण और आतथाक क रकोां ने त्योह रोां और रीति-ररव जोां को आधुतनक समय में क फी प्रभ तवि तकय  
है। 

1. पयाभवरणीय दृजिकोण: 

o त्योह रोां में पट खोां और प्ल ल्कस्टक सज वट के बढ़िे उपयोग ने पय ावरण पर नक र त्मक 

प्रभ व ड ल  है। 

o अब पय ावरणीय ज गरूकि  बढ़ने के क रण हरेली और छेरछेर  जैसे त्योह रोां में 
वृक्ष रोपण और जैतवक पूज  स मग्री क  उपयोग प्रोत्स तहि तकय  ज  रह  है। 

o प रांपररक मूतिायोां के स्थ न पर पय ावरण-अनुकूल मूतिायोां क  चलन बढ़  है। 

2. आजथभक दृजिकोण: 

o आधुतनक त्योह र उपभोि व द पर कें तिि हो गए हैं, जह ां उपह र और सज वट पर 

अतधक खचा होि  है। 

o प रांपररक स मुद तयक आयोजन, जो पहले आत्मतनभार होिे थे, अब ब ज र-तनभार हो गए 

हैं। 

o मेले और मडई, जो ग्र मीण अथाव्यवस्थ  क  कें ि थे, अब पयाटन और व्य प र क  स धन बन 

गए हैं। 

3. कृजष आधाररि त्योहारो ां का प्रभाव: 

o हरेली और पोल  जैसे त्योह र, जो खेिी-तकस नी से जुडे थे, अब र्हरीकरण के क रण 

अपनी प्र सांतगकि  खो रहे हैं। 

o कृतष उत्प दोां की बढ़िी ल गि ने ग्र मीण त्योह रोां में सरलि  ल ने के तलए मजबूर तकय  है। 
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7. सामाजिक समरसिा में योगदान  

छत्तीसगढ़ की रीति-ररव जें और त्योह र स म तजक समरसि  और एकि  को प्रोत्स तहि करिे हैं। ये न 

केवल प रांपररक परांपर ओां को जीतवि रखिे हैं, बल्कि सम ज को स मूतहकि , सहयोग और स ांसृ्कतिक 

तवतवधि  की भ वन  से जोडने क  क या भी करिे हैं। ये परांपर एां  और उत्सव सम ज के तवतभन्न वगों और 

समुद योां को एकजुट कर स म तजक सम नि  और स मांजस्य स्थ तपि करिे हैं। 

7.1 रीजि-ररवािो ां का सामाजिक एकिा में योगदान (Role of Customs in Social Unity) 

1. सामाजिक बांधन को मिबूि करना: 
o छत्तीसगढ़ में जन्म, तवव ह, और मृतु्य से जुडे रीति-ररव ज सम ज के सभी वगों को एक स थ 

ल िे हैं। 

o उद हरण के तलए, तवव ह के समय पूर  ग ांव य  समुद य आयोजन में भ ग लेकर एकजुटि  
क  पररचय देि  है। 

2. सामाजिक समानिा का प्रिीक: 

o ज िीय और ध तमाक तवतवधि  के ब वजूद, रीति-ररव ज सभी समुद योां के तलए सम न महत्व 

रखिे हैं। 

o जनज िीय समुद योां की परांपर एां , जैसे ‘घोटुल’, सम ज में सम नि  और स मूतहकि  की 
भ वन  को बढ़ व  देिी हैं। 

3. सामाजिक जववादो ां का समाधान: 

o प रांपररक पांच यिें (ग्र म पांच यि य  जनज िीय सभ ) रीति-ररव जोां के अनुस र स म तजक 

तवव दोां को हल करिी हैं, जो स म तजक एकि  को बन ए रखने में सह यक होिी हैं। 

7.2 त्योहारो ां के माध्यम से साांसृ्कजिक जवजवधिा का सांरक्षण  

1. सांसृ्कजि और परांपराओां का सांरक्षण: 

o त्योह र जैसे हरेली, पोल , िीज , और मडई छत्तीसगढ़ की लोक परांपर ओां को सांरतक्षि 

करिे हैं। 

o इनमें ग ए ज ने व ले लोकगीि, तकए ज ने व ले लोकनृत्य और उपयोग तकए ज ने व ले 

प रांपररक व द्य यांत्र स ांसृ्कतिक धरोहर को तजांद  रखिे हैं। 

2. साांसृ्कजिक आदान-प्रदान: 

o त्योह रोां के म ध्यम से तवतभन्न ज िीय और जनज िीय समुद य अपनी परांपर ओां और 

म न्यि ओां को स झ  करिे हैं। 

o उद हरण के तलए, मडई मेलोां में जनज िीय और गैर-जनज िीय समुद योां के बीच 

स ांसृ्कतिक आद न-प्रद न देखने को तमलि  है। 

3. नए पररवेश में परांपराओां का जवकास: 

o त्योह रोां के म ध्यम से आधुतनक और प रांपररक म न्यि ओां क  सम योजन होि  है, तजससे 

परांपर एां  समय के स थ प्र सांतगक बनी रहिी हैं। 

4. साांसृ्कजिक जवजवधिा के प्रजि सम्मान: 

o छत्तीसगढ़ में त्योह रोां के म ध्यम से एक समुद य दूसरे समुद य की परांपर ओां क  सम्म न 

करन  सीखि  है। 
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7.3 सामूजहकिा और सहयोग की भावना  
1. सामूजहक आयोिन: 

o छत्तीसगढ़ में अतधक ांर् त्योह र स मूतहक रूप से मन ए ज िे हैं। मडई मेले, िीज  और 

छेरछेर  जैसे त्योह रोां में पूरे ग ांव य  के्षत्र की भ गीद री होिी है। 

o ये आयोजन न केवल स ांसृ्कतिक आद न-प्रद न क  अवसर होिे हैं, बल्कि ग्र मीण 

अथाव्यवस्थ  को भी बढ़ व  देिे हैं। 

2. आपसी सहयोग: 

o स मूतहक त्योह रोां में लोग एक-दूसरे की सह यि  करिे हैं, जैसे कृतष आध ररि त्योह रोां में 
खेिोां की स मूतहक सफ ई और पूज । 

o स मूतहक भोज और मेलोां में श्रम और सांस धनोां क  स झ  उपयोग होि  है। 

3. सामाजिक समरसिा: 
o त्योह रोां में ज ति, धमा और वगा के भेदभ व को भुल कर सभी लोग एकजुट होकर भ ग लेिे 

हैं। 

o उद हरण के तलए, छेरछेर  त्योह र में सभी वगों के लोग अन ज और भोजन क  आद न-

प्रद न करिे हैं, जो स मूतहकि  क  प्रिीक है। 

4. आपदा के समय सहयोग: 

o प्र कृतिक आपद ओां य  कतठन पररल्कस्थतियोां में स मूतहकि  की भ वन  त्योह रोां से पे्रररि 

होिी है। सम ज सांकट के समय स मूतहक प्रय सोां से एकजुटि  तदख ि  है। 

8. जनष्कषभ  
छत्तीसगढ़ की रीति-ररव जें और त्योह र सम ज की स ांसृ्कतिक और स म तजक सांरचन  क  अतभन्न तहस्स  
हैं। इनकी तवतवधि , स मूतहकि , और परांपर गि महत्व र ज्य को एक अनूठी पहच न प्रद न करिे हैं। 

ह ल ांतक, आधुतनकि , वैश्वीकरण और पय ावरणीय चुनौतियोां के बीच इन परांपर ओां को प्र सांतगक और 

सजीव बन ए रखन  एक बडी चुनौिी है। इसके ब वजूद, इन रीति-ररव जोां और त्योह रोां की ल्कस्थरि , 
स मूतहक भ वन , और स ांसृ्कतिक समृल्कद्ध सम ज को एकजुट रखने में सह यक है। 

8.1 रीजि-ररवाि और त्योहारो ां की स्स्थरिा और प्रासांजगकिा 
1. स्स्थरिा: 

छत्तीसगढ़ के रीति-ररव ज और त्योह र सतदयोां से सम ज की धडकन बने हुए हैं। ये केवल 

परांपर ओां िक सीतमि नही ां हैं, बल्कि जीवन के हर पहलू—ध तमाक, स म तजक और आतथाक—को 
आक र देिे हैं। 

2. प्रासांजगकिा: 
o त्योह र जैसे हरेली, पोल , िीज  और मडई ग्र मीण सम ज की स मूतहक भ वन  और कृतष 

आध ररि अथाव्यवस्थ  को सजीव बन ए रखिे हैं। 

o आधुतनक पररविानोां के ब वजूद, ये परांपर एां  आज भी लोगोां को स म तजक और स ांसृ्कतिक 

रूप से जोडने में प्र सांतगक हैं। 

o पय ावरण सांरक्षण, स मूतहकि  और स म तजक समरसि  के मूल्ोां को सुदृढ़ करने में इन 

त्योह रोां क  तवरे्ष महत्व है। 
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8.2 छत्तीसगढ़ की साांसृ्कजिक धरोहर को सांरजक्षि करने की आवश्यकिा 
1. परांपराओां का सांरक्षण: छत्तीसगढ़ की स ांसृ्कतिक धरोहर, तजसमें लोकनृत्य, लोकगीि, व द्य यांत्र, 

और रीति-ररव ज र् तमल हैं, धीरे-धीरे वैश्वीकरण और आधुतनकि  के प्रभ व में कमजोर हो रही हैं। 

इसे सांरतक्षि करने के तलए तवरे्ष प्रय सोां की आवश्यकि  है। 

2. युवा पीढ़ी की भागीदारी: 
o प रांपररक रीति-ररव जोां और त्योह रोां में युव ओां की भ गीद री कम हो रही है। इसे 

प्रोत्स तहि करने के तलए सू्कल और कॉलेज स्तर पर स ांसृ्कतिक क याक्रमोां और 

क यार् ल ओां क  आयोजन आवश्यक है। 

o तडतजटल मीतडय  क  उपयोग करके लोककल , नृत्य और त्योह रोां क  प्रच र-प्रस र तकय  
ज  सकि  है। 

3. साांसृ्कजिक जवरासि का प्रलेखन: 

o छत्तीसगढ़ के रीति-ररव ज और त्योह रोां को सहेजने के तलए उनक  वैज्ञ तनक और 

ऐतिह तसक प्रलेखन करन  आवश्यक है। 

o स्थ नीय इतिह सक र, कल क र और र्ोधकि ा इस धरोहर को सांरतक्षि करने में महत्वपूणा 
भूतमक  तनभ  सकिे हैं। 

4. पयभटन और साांसृ्कजिक सांवधभन: 

o छत्तीसगढ़ के त्योह रोां और स ांसृ्कतिक परांपर ओां को पयाटन के म ध्यम से वैतश्वक मांच पर 

प्रसु्ति तकय  ज  सकि  है। 

o इससे न केवल र ज्य की स ांसृ्कतिक पहच न मजबूि होगी, बल्कि स्थ नीय अथाव्यवस्थ  को 
भी बढ़ व  तमलेग । 

8.3 भजवष्य के जलए सुझाव  

1. परांपराओां और आधुजनकिा का सांिुलन: 

o प रांपररक रीति-ररव जोां और आधुतनकि  के बीच सांिुलन बन ए रखन  आवश्यक है। 

o त्योह रोां को आधुतनक जीवनरै्ली के स थ सम योतजि करने के प्रय स तकए ज ने च तहए, 

ि तक वे प्र सांतगक बने रहें। 

2. पयाभवरण-अनुकूल त्योहार: 

o त्योह रोां के दौर न पय ावरणीय प्रभ वोां को कम करने के तलए जैतवक और पय ावरण-

अनुकूल स मग्री क  उपयोग बढ़ व  देन  च तहए। 

o हरेली और पोल  जैसे त्योह रोां में वृक्ष रोपण और पय ावरण सांरक्षण को और अतधक 

प्रोत्स तहि तकय  ज  सकि  है। 

3. सामुदाजयक भागीदारी: 
o त्योह रोां और रीति-ररव जोां को स मूतहक रूप से मन ने की परांपर  को पुनजीतवि करन  

च तहए। 

o सरक री और गैर-सरक री सांगठनोां को त्योह रोां के आयोजन और प्रच र में सहयोग करन  
च तहए। 
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4. जशक्षा और िागरूकिा: 
o स ांसृ्कतिक परांपर ओां को तर्क्षण प ठ्यक्रमोां में र् तमल तकय  ज न  च तहए। 

o बच्चोां और युव ओां को छत्तीसगढ़ की स ांसृ्कतिक धरोहर के महत्व को समझ ने के तलए 

ज गरूकि  अतभय न चल ने की आवश्यकि  है। 

5. साांसृ्कजिक मेलो ां का आयोिन: 

o र ज्य स्तर पर अतधक से अतधक स ांसृ्कतिक मेलोां और त्योह रोां क  आयोजन होन  च तहए, 

जह ां तवतभन्न समुद य अपनी परांपर ओां को स झ  कर सकें । 
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