
ckS) /keZ&n'kZu esa vgZr~ ,oa cksf/klRo 

fiz;adk lkguh] 
'kks/kkFkhZ 

fo'ofo|ky; bfrgkl foHkkx] 
jk¡ph fo'ofo|ky;] jkWaphA 

 
ckS) n”kZu dh vuqie nsu vgZr~ vkSj cksf/klRo dk fopkj gSA ghu;ku lEiznk; ds 

vuqlkj fuokZ.k dh izkfIr gh vgZrRo dh izkfIr gSA ijUrq egk;ku lEiznk; fuokZ.k ds fcuk 
Hkh vgZrRo dh izkfIr laHko ekurk gSA vgZÙkRo&fuokZ.k dk vkn'kZ oS;fDrd gS] tcfd 
egk;ku ds vuqlkj fuokZ.k dk vkn'kZ lkoZHkkSfed gSA oS;fDrd vkn'kZ dk rkRi;Z gS fd 
dsoy viuh r"̀.kkvksa dks nwj djus dk iz;kl ,oa nq%[k ls eqfDrA T;ksafg ,d O;fDr vius 
nq%[k ls eqDr gksrk gS] R;ksafg og fuokZ.k dks izkIr dj ysrk gSA fuokZ.k ds i'pkr~ mldk 
O;fDrRo ugha jgrk gSA 
  lkoZHkkSfed vkn'kZ dk rkRi;Z gS fd u dsoy viuh eqfDr oju~ vU; yksxksa dh 
eqfDr dk Hkh iz;kl djuk pkfg,A vius lkFk&lkFk nwljs O;fDr dh r`".kkvksa dks nwj dj 
mUgsa nq%[k ls NqVdkjk fnykuk pkfg,] tSlkfd Lo;a cq) us fd;k FkkA ghu;ku lEiznk; ds 
vuqlkj fuokZ.k ,d gh izdkj dk gS] pkgs mUgsa fuokZ.k dgsa ;k ifjfuokZ.kA ijUrq egk;ku 
lEiznk; fuokZ.k ds nksuksa izdkjksa dks Lohdkjrk gSA& fuokZ.k] ifjfuokZ.kA Lo;a cq) us bl 
laca/k esa dgk dgk gS& ;g crkuk dfBu gSA fdUrq cq) ds dk;ksZ dks ns[kdj ,slk yxrk gS 
fd egk;ku lEiznk; dks muls leFkZu gh feyrk gSA fefyUniz’u esa Hkh fuokZ.k ds nksuksa Hksn 
ns[ks tkrs gSa] tSlkfd xr v/;k; ls Li"V gSA fuokZ.k ds nksuksa vkn’kks Z&oS;fDrd vkSj 
lkoZHkkSfed Hkh orZeku gSA blfy, vgZr~ vkSj cksf/klRo nksuksa inksa dk mYys[k Hkh feyrk gSA 
vgZr ds laca/k esa ukxlsu ds fopkj dks fuEufyf[kr m)j.kksa ls tkuk tk ldrk gS& 
^^vgZr~ 'kjhj esa gksusokyh osnukvksa dks vuqHko djrk gS vkSj eu esa gksusokyh osnukvksa dks 
vuqHko ugha djrk ------- vgZr~ dks u dksbZ pkg jgrh gS vkSj u dksbZ cspkgA ---- bu ¼nl½ 
ckrksa ij vgZr~ dk dksbZ vf/kdkj ;k o’k ugha pyrk ---- lnhZ] xehZ] Hkw[k] I;kl] ik[kkuk] 
is’kkc] FkdkoV] cq<+kik] jksx vkSj eR̀;qA -------- x`gLFk vgZr~ gksrs ;k rks izozftr gks trk gS ;k 
ifjfuokZ.k ik ysrk gSA nwljs] vgZr~ vkosa ;k ugha] og mlh fnu ifjfuokZ.k ik ysxkA**1 
 bu m)j.k ls vgZr~ dh fo'ks"krkvksa dk irk pyrk gSA vgZr~ og gS tks lHkh 
bPNkvksa ds ijs gks tkrk gS] D;ksfd og vius eu dks fu;a=.k esa j[krk gSA fpÙk dh leLr 
òfÙk;ksa dk fujks/k gks tkrk gSA fdUrq nl izdkj dh izkdf̀rd fØ;kvksa dks fu;a=.k esa j[kuk 
fdlh Hkh tho ds fy, laHko ughaAvr,o] vgZr~ Hkh budks vius o'k esa ugha j[k ikrk] 
cfYd Lo;a bu fØ;kvksa ds v/khu gksrk gS vkSj ;g LokHkkfod gSA ukxlsu o`{k ds /kM+ dh 
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miek }kjk bl ckr dh iqf"V djrk gSA tSls ,d cgqr cM+k gjk&Hkjk o`{k gksA mldk /kM+ 
cgqr eksVk gksA mldh 'kk[kk,a Hkh yEch&yEch QSyh gksA dHkh tks dh gok pys vkSj os 
'kk[kk,a vkxs&ihNs fgyus yxsA rks dHkh mldk eksVk /kM+ Hkh fgyus yxsxk\ ughaA vgZr~ ds 
fpÙk dks Bhd mlh /kM+ ds ,slk le>saaA2 okLro esa vgZr~ dk fpÙk vH;kl }kjk fLFkj vkSj 
n<̀+ gks tkrk gS] mldh papyrk u"V gks tkrh gSA fQj Hkh mldh 'kkjhfjd osnuk cuh 
jgrh gS vkSj og izkd`frd fØ;kvksa ds dkj.kA 

 ;fn vgZr~ vius fpÙk ij fu;a=.k ik ysrk gS] ysfdu 'kkjhfjd osnuk ij ugha] rks 
bldk rkRi;Z gS fd fuokZ.k izkfIr ds i'pkr~ Hkh og deZ djrk gSA Hkys gh og deZ 
LokHkkfod gks vFkok ehekalk n'kZu ds 'kCnksa esa fuR; deZ gksA deZ dk lEiknu O;fDrRo ds 
vHkko esa laHko ugha gSA vr,o ;fn vgZrRo dh izkfIr dk vFkZ fuokZ.k dh izkfIr fy;k tk;] 
rks  fuokZ.k dk vFkZ O;fDrRo 'kwU;rk ugha gks ldrhA bl LFky ij ghu;ku lEiznk; ds 
fuokZ.k dh fLFkfr fojks/kkHkklh gks tkrh gS vkSj ukxlsu Hkh fojks/k esa iM+ tkrk gSA ewy :Ik 
esa ukxlsu Fksjoknh gSA ghu;ku lEiznk; Fksjokn dk gh iks"kd gSA vr,o lPps Fksjoknh dh 
Hkkafr ukxlsu dks vgZrRo dk vFkZ ifjfuokZ.k ls gh ysuk pkfg,A ifjfuokZ.k O;fDrRo 'kwU;rk 
gSA ge mDr m)j.k esa ikrs gSa fd uklxsu us vgZrRo dk rkRi;Z ifjfuokZ.k ls Hkh fy;k 
gSA bruk gh ugha oju~ mldk vFkZ izozT;k ls Hkh fy;k x;k gSA fdUrq izozT;k ds fy, 
fdlh mik/;k; dh vfuok;Zrk gSA3 blfy, vgZrRo dk izkFkfed vFkZ ifjfuokZ.k gh gksuk 
pkfg,] D;ksafd mik/;k; ds fcuk Hkh ifjfuokZ.k feyrk gSA4 Li"V gS fd mDr m)j.kksa esa 
ukxlsu ls vgZr~ ds nks Lo:Ik dk mYys[k fd;k gSA ,d Lo:Ik og gS ftlesa mldh dk;k 
cuh jgrh gSA bl Lo:Ik dks ^ldk; vgZr~* dgk tk ldrk gSA nwljk Lo:Ik og gS ftlesa 
vgZr~ ds 'kjhj dk yksi gks tkrk gSA bls ^^vdk; ¼fonsg½ vgZr~** dgk tk ldrk gSA nwljs 
'kCnksa esa] ukxlsu Hkkjrh; n’kZu ds thoueqDr ,oa fonsg eqDr ds leku gh vgZr~ dh dYiuk 
djrk gSA ldk; vgZr~ thoueqDr dks i;kZ; gS] rks vdk; vgZr~ dh dYiuk djrk gSA 
ldk; vgZr~ thoueqDr dks Ik;kZ; gS rks vdk; vgZr~ fonsgeqDr dk Ik;kZ;gSA ;g fopkj 
LFkfojokn ;k Fksjokn ds vuqdwy gh gS] D;ksfd LFkfojokfn;ksa dh ekU;rk gS fd ikjferkvksa 
dks iw.kZdj cq) lalkj esa tUe ysrs gSa] mins'k djrs gSa vkSj egkifjfuokZ.k dks izkIr djrs 
gSA os lnk thfor jgusokys ugha gSA egkifjfuokZ.kksijkUr mUgsa dksbZ ugha ns[k ldrk gS fd 
dgka x,A5 

 vgZr~Ro dh izkfIr ds fy, fuEufyf[kr xq.kksa dk gksuk vfuok;Z cryk;k x;k gS& 
lrdZrk] la;e] fu;ferrk] funsZf"krk] bfUnz; fuxzg] ekufld rRijrk] vkRelqj{kk] n`<+ 
ladYi] ,dkUrokl] 'kq) thfodk] eS=h&Hkko] /;kueXurk] fLFkrizKrk] vkKkdkfjrk] rezrk 
lekurk] yXu’khyrk] ouokl&Hkko] O;kidrk] ftthfo"kk] leHkko] ljyrk] 'kkafr] bZekunkjh] 
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{kek] n;k] vijfuUndrk] loZfiz;rk] larks"k] vØks/k] LoPNanrk] vpyrk] loksZPprk] 
tkx:drk] vYigkfjrk] v;kpdrk] mRlkg] /kS;Z] vkRefujh{k.k] /keZijk;.krk] xfr'khyrk] 
lRlaxrk] viyk;uokfnrk] y{;&os/krk] foosd'khyrk] LokfHkeku] feyulkfjrk] J)k] 
ekuu'khyrk] vFkdu] /;kuLFkrk] vk'kkokfnrk] R;kx] O;FkZfooknjfgr] oh;Z] fu;ec)rk] 
vH;kl vkSj oSjkX;A6 Vªsaduj us vgZr~Ro dh izkfIr ds fy, chl fo'ks"k xq.kksa dk mYys[k 
fd;k gS tks ukxlsu }kjk cryk;k x;k gSA nwljs 'kCnksa esa] Vªsaduj dh ekU;rk ds vuqlkj 
ukxlsu vgZr~ in gsrq chl xq.kksa dk mYys[k djrk gSA os xq.k gSa& vkRela;e dk lcls 
vPNk :i] vkRe&fu;a=.k dk laoj] gS;Z] fouezrk] ,dkUrpkfjrk] ,dkUreqfnrk] 
,dkUrlk/kuk] ladksp vkSj xyr dk;Z djus ds Hk;] oh;Z m|e] mins’kksa dks le>uk] /keZxzaFksa 
dk ea=ksPpkj.k] iwNrkN] 'khy ,oa uSfrdrk ds vU; fu;eksa esa izlUurk] vuklfDr rFkk 
mins'kksa dh iwfrZA7 

 vgZr~ in dh izkfIr dsoy bu xq.kksa }kjk gh ugha gksrh] oju~ mlds fy, 
de&ls&de rhu pj.kksa dks ikj djuk gksrk gSA okLro esa] fuokZ.k ,oa ifjfuok.kZ izkfIr ds 
bPNqd O;fDr dks ,dk,d vgZr~Ro dk rkRi;Z gS /kkjk esa feyuk ¼L=ksr/kkjk] vkiUu¾ feyu] 
iM+k gqvk½A blfy, L=ksrkiUUk dk vFkZ fuokZ.k ds ekxZ ij vk:<+ gksuk ;k ml ekxZ esa n`<+ 
gksdj fey tkukA fdUrq fuokZ.k dh /kkjk ;k ekxZ esa feyus ds fy, rhu la;kstdksa vFkkZr~ 
rhu ca/kuksa dk mUewyu vko';d gSA os la;kstd gSa& lRdk; nf̀"V] fofpfdRlk rFkk 
'khyozr ijke’kZA vkReokn dk izHkko lRdk; nf̀"V gSA fofpfdRlk dk vFkZ gS lansgA 
'khyozr ijke’kZ ozrksiokl vkfn ds Qyksa esa vklfDr dks dgrs gSaA tc bu la;kstdksa dk 
fouk’k gksrk gS] rks eqeq{kq ¼fuokZ.k izkfIr dk bPNqd½ pkj izdkj dh lEcksf/kr dks viukrk gSA 
izFke lEcksf/k cq) esa vR;Ur J)k j[kuk gSA f}rh; lEcksf/k cq)opu& blh ’kjhj ds jgrs 
Qy nsusokyk gS ¼lkan`f"Vd l| Qyizn½8& esa J)k j[kuk gSA r`rh; lEcksf/kr cq) ds la?k 
dh U;k;ijk;.krk ,oa ml la?k esa lqekxZ:<+ gksus esa fo'okl j[kuk gSA prqFkZ lEcksf/k 
v[k.M] vfufUnr] lekf/kxkeh deuh;'khyksa ls ;qDr gksuk gSA bu lEcksf/k;ksa dks izkIr djus 
ds Ik'pkr~ eqeq{kq dk de&ls&de ,d ckj iqu% tUe gksrk gSA blfy, eqeq{kq ;gha ugha 
:drk] oju~ rhljs pj.k dks Hkh viukrk gS rkfd iqu% tUe u ysaA rhljk pj.k vukxkeh 
dgykrk gSA vukxkeh dk vFkZ gh gS u vkusokyk ¼vu~$xkeh½A bl pj.k esa eqeq{kq 'ks"k 
fodkj ¼tks L=ksrkiUu rFkk ld`nkxkeh dh fLFkfr;ksa esa fou"V gksus ds Ik'pkr~ ux.; ek= esa 
cprk gS½ ls Hkh jfgr gks tkrk gSA rRi'pkr~ og vgZr~Ro dh izkfIr djrk gSA izFke nks 
pj.kksa esa fou"V gksus ds Ik'pkr~ tks fodkl cprs gSa] mUgsa :ijkx] v:ijkx] eku vkS)R; 
vkSj vfo|k dh laKk nh xbZ gSA9 rhljs pj.k esa bu fodkjksa dh lekfIr ds Ik’pkr~ eqeq{kq 
leLr Dys’kksa ls eqDr gks tkrk gS vkSj mls vgZr~ dh izkfIr gksrh gSA 

433



vgZr~Ro dh izkfIr djusokyk vgZr~ dgykrk gS] vkSj mi;qZDr rhu pj.kksa dks ikj 
djus ds Ik'pkr~ gh og bl ;ksX; gksrk gSA ;gh dkj.k gS fd vgZr~ dk Hkkoh vfLrRo ugha 
gksrk] vFkkZr~ og iqutZUe ds ca/ku ls iwjh rjg eqDr gks tkrk gSA Vªsaduj vkSj jk;l 
MsfoM~l dh ekU;rk gS fd ukxlsu us vgZr~ esa rhu xq.kksa dk orZeku gksuk vko';d cryk;k 
gS] tks mldh futh fo'ks"krk ;k igpku gSaA10 os xq.k gS& 

1- vgZr~ dk eu Lusg vkSj dksey I;kj ls Hkjk gksrk gSA 
2- mlds eu esa v'kqHk dk fouk'k gks tkrk gS] vFkkZr~ mldk eu v'kqHkjfgr gksrk 

gSA 
3- vfHkeku dh lekfIr gksrh gS rFkk iqu% mldk izos'k ugha gksrkA 
4- vkRefiz;rk dk vUr gksrk gSA 
5- LFkk;h vkSj lcy] LFkkfir vkSj vfopfyr vkRe fo’oklA 
6- mldk ân; lekf/k ls izkIr vkuUn ls vkiwfjr jgrk gS] og 'kkafr vkSj vkuUn 

dh vuqHkwfr izkIr djrk gSA 
7- og thou dh lR;rk ¼/kkfeZdrk½ dk e/kqj 'okl ysrk gSA 
8- og euq"; vkSj nsorkvksa ds fudV ,oa fiz; gksrk gSA 
9- loZ'kfDreku~ gksukA 
10- nsorkvksa vkSj euq"; mls lEeku iznku djrs gSA 
11- Kkuh ,oa fo}ku mlds iz’kald gksrs gSA 
12- izse }kjk og ykSfdd ,oa vykSfdd nqfu;k esa vdyafdr gSA 
13- og NksVh&ls&NksVh] egRoghu ?kVukvksa esa Hkh [krjk ns[krk gSA 
14- og fuokZ.k ds Qy:ih /ku esa le)̀ gksrk gSA 
15- og Hkkstu] oL=] vkokl vkSj /;ku ¼tks fHk{kqvksa ds fy, vfuok;Z gS½ ls ifjiw.kZ 

gksrk gSA 
16- og fcuk ?kj dk gksrk gSA ¼mldk vkokl futZuou gS½ 
17- og ikap Hkkoh fLFkfr;ksa dk iw.kZ fouk'k djrk gSA Qyr% iqutZUe dh laHkkouk dk 

fcYdqy gh var dj nsrk gSA os ikap fLFkfr;k¡ gS& iki] i'kq&txr] Hkwr&lalkj] 
euq"; vkSj nsoA 

18- og ikap ck/kkvksa ¼dke&Hkko] }s"k] vkyL;] ?ke.M vkSj lansg½dks fcYdqy gh u"V 
dj nsrk gSA 

19- mldk pfj= vn~Hkqr gksrk gSA 
20- og fHk{kqvksa ds fy, funsZf’kr pkj fu;eksa dk vfrdze.k dHkh ugha djrkA 
21- og lHkh fpUrkvksa ds ijs gksrk gSA 
22- mldk eu iwjh rjg iw.kZ fuokZ.k ij yxk gksrk gSA 
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23- og lR; dks ns[krk gSA 
24- og leLr Hk;ksa ds ijs gksrk gSA 
25- dke&Hkko] }s"k] v/keZ] lansg] niZ] iqutZUe dh bPNk] vKku& bu lkr dqizo`fÙk;ksa 

dh vksj izo`fÙk dk iw.kZr% mUewyuA 
26- og egku v'kqHkksa ¼dke&Hkko] Hkkoh thou] Hkze vkSj vKku½ dk var djrk gSA 
27- og 'kkafr ds ca/ku eas vkrk gSA 
28- og oSjkX; ds vkuUn esa ca/k tkrk gSA 
29- og mu lHkh ln~xq.kksa ls ;qDr gksrk gS tks ,d fHk{kq ds fy, vfuok;Z gSA 

bu xq.kksa ls ;qDr gksus ds ckotwn vgZr~ dks nks"kjfgr ugha ekuk tk ldrk gSA vgZr~ 
esa nks"k mRiUu gksus ds fuEufyf[kr dkj.k cryk;s x;s gS& cqjk dke djus ls mRiUu nks"k 
rFkk fHk{kq fu;e ds fo:) vkpj.k djus ls mRiUu nks"kA nl izdkj ds cqjs dke dk 
mYys[k fd;k x;k gS& tho&fgalk] pksjh djuk] O;fHkpkj] >wB cksyuk] pqxyh [kkuk] dM+k 
cksyuk] xIis ekjukA yksHk djuk] }s"k djuk vkSj feF;k nf̀"VA tks vgZr~ bu dkeksa dks djrk 
gS] og nks"k;qDr gSA ijUrq bu cqjs dkeksa dks djus okyk dHkh Hkh vgZr~ ugha dgyk ldrkA 
blfy,] vgZr~ dHkh Hkh bu cqjs dkeksa dks ugha djrk gSA oLrqr% vgZr~Ro dh izkfIr ds fy, 
budk fouk’k visf{kr gSA blfy, ;fn vgZr~ esa nks"k mRiUu gksrk gS rks og fHk{kq fu;e ds 
fo:) vkpj.k djus ls ghA fHk{kq&fu;e ds fo:) vkpj.k dk eryc gS fd tks fHk{kq ds 
fy, cqjk le>k tgkrk gks ijUrq lk/kkj.k yksxksa ds fy, ughaA fHk{kq&fu;e og gS ftls 
fHk{kqvksa dks vkthou ikyu djuk gSA egkjkt! Xk`gLFkksa ds fy, nksigj ds ckn Hkkstu djus 
esa dksbZ nks"k ugha] fdUrq fHk{kq ,slk ugha dj ldrsA Qwy&iÙkksa dks rksM+us esa x`gLFkksa ds fy, 
dksbZ nks"k ugha] fdUrq fHk{kq ,slk ugha dj ldrsA tc ØhM+k djus esa x`gLFkksa ds fy, dksbZ 
nks"k ugha fdUrq fHk{kq ,slk ugha dj ldrsA egkjkt! bl rjg vkSj Hkh fdruh ckrsa gSa 
ftudks djus esa x`gLFkksa ds fy, dksbZ nks"k ugha gS fdUrq fHk{kq ugha dj ldrs gSaA11 

tc dksbZ vgZr~ fHk{kq&fu;e ds fo:) vkpj.k djrk gS rks og dqVh cuokus esa] 
lPpfj=rk esa] fodky dks mfpr dky le{k ysus esa] izokfjr dks vizokfjr le{k ysus esa tks 
vfrfjDr ugha mls vfrfjDr le{k ysus esa nks"k djrk gSA12 

vgZr~ ds xq.k&nks"k dks ns[kus ds i'pkr~ Li"V gksrk gS fd fuokZ.k dk vFkZ dnkfi 
thou 'kwU;rk ugha gS] tSlkfd ghu;ku lEiznk; ekurk gS vkSj u gh vgZr~ dk rkRi;Z 
ifjfuokZ.k ;k fuokZ.k gh gSA oLrqr% ;g fuokZ.k rd igqWapus dh ,d fLFkfr ;k lksiku gSA 
vr,o ukxlsu vgZr~ ds lkFk&lkFk cksf/klRo dks Hkh Lohdkj ysrk gS rkfd og vius 
vgZr~&fopkj esa orZeku Hkwy dk lq/kkj dj ldsA 
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cksf/klRo og gS tks vius tUe ysus ls iwoZ gh vkB ckrksa dks tkuysrk gS& euq"; 
yksd esa tUe ysus dk dkSu mfpr dky gksxk] fdl }hi ¼ns'k½ esa tUe ysuk gksxk] fdl 
txg tUe ysuk gksxk fdl dqy esa tUe ysuk gksxk] dkSu ekrk gksxh] fdrus le; rd xHkZ 
esa jguk gksxk] fdl eghus esa tUe gksxk vkSj dc ?kj NksM+dj fudy tkuk gksxkA13 bl 
lanHkZ esa ukxlsu us ftu miekvksa dh lgk;rk ls vius dFku dh iqf"V vkSj fefyUn dh 
f}fo|k dks nwj djus dk iz;kl fd;k gS] os ypj vkSj detksj gSaA dgk x;k gS fd cfu;s 
dks igys ls gh viuk lkSnk ns[k&Hkky dj ysuk gksxk gS] gkFkh dks iSj c<+kus ds igys lwaM 
ls vkxs dh tehu dks ns[k ysuk gksxk gS] xkM+hoku dks vutku unh ikj djus ds igys gh 
mls ns[k ysuk gksrk gS] d.kZ/kkj dks fdukjs igq¡pus ds igys gh rhj dks ns[k&Hkky ysuk gksrk 
gS] oS| dks fpfdRlk vkjEHk djus ds igys gh jksxh dk vk;q ns[k ysuh gksrh gS] ckal ds iqy 
dks ikj djus ds igys gh ns[k ysuk gksrk gS fd og dkQh etcwr gS ;k ugha] fHk{kq dks 
Hkkstu djus ds igys ns[k ysuk gksrk gS fd lwjt dgka rd p<+k gS] vkSj cksf/klRo dks igys 
gh ns[k ysuk gksrk gS fd czkã.k dk dqy ;k {kf=; dkA14 Li"V gS fd ukxlsu vius mDr 
dFku dh iqf"V esa dksbZ rdZ ugha nsrk gS] oju~ lnks"k oLrqvksa vkSj oS|ksa dh miek ysrk gSA 
cksf/klRo rks og gS] tks vg~rRo dh izkfIr ds i'pkr~ gksrk gSA vgZr~ ds nks"k cksf/klRo dh 
fLFkfr esa lekIr gks tkrk gS] blfy, funksZ"k cksf/klRo ds fy, lnks"k miek vuqi;qDr gSA 

cksf/klRo dh funksZf'krk bl ckr ls Hkh izekf.kr gksrh gS fd mlesa nl xq.k fufgr 
gksrs gSA ukxlsu ds vuqlkj os xq.k&fuyksZHkrk] vkuklfDr] R;kx] oSjkX;] ladYioku] lw{erk] 
egkurk] nqjuqcks/krk] nqyZHkrk vkSj cq)&/keZ dh vln`'rkA15 bUgha xq.kksa ds dkj.k cksf/klRo 
viuh iRuh vkSj larku dks nku djrk gSA lHkh cksf/klRoksa dks ;g nku ;k R;kx djuk 
iM+rk gS vU;Fkk os bl in dh izkfIr ugha dj ldrs gSaA lHkh cksf/klRoksa dks Kku&izkfIr ds 
fy,] lU;klh ;k oSjkxh thou gh cksf/klRo dk thou gSA 

;|fi cksf/klRo vusd gSa] ysfdu dsoy cq) us gh nq%[k dh ppkZ dh gSA cq) vkfn 
¼izFke½ cksf/klRo gSa] ftUgsa nq%[k dh ppkZ dh ppkZ djuh iM+h FkhA dkj.k crykrs gq, dgk 
x;k gS fd ukpusokyh fL=;ksa dh mpVk nsusokyh voLFkk dks ns[kdj mudk eu fQj x;k 
FkkA eu fQj tkus ls mUgsa oSjkX; gks x;kA muds fpÙk dks oSjkX; ls Hkjk ns[kdj fdlh 
ekjdkf;d nsoiq= us lkspk& Bhd ;gh le; gS fd eSa muds oSjkX; dks rksM+ nwaA16 ekj dh 
lksp esa cq) dks vusd izyksHku fn,A mu izyksHkuksa ds dkj.k og vius oSjkX; esa vkSj n<̀+ 
gksrs pys x;sA mudk eu rks igys ls gh lalkj dh vfu;Rrk vkSj nq%[k ls mpVk gqvk FkkA 
og rks nl cU/kuksa ls eqDr gks pqds FksA os nl ca/ku gSa& ekrk&firk] L=h] iq=] cU/kq] ckU/ko] 
fe=] /ku] ykHk&lRdkj] izHkqrk vkSj ikap dke&xq.k ca/kuA cq) viekfur vkSj fufUnr 
ftUnxh ugha thuk pkgrs FksA blfy, mUgksaus nq%[k ppkZ dhA ukxlsu dh ekU;rk ds 
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vuqlkj cksf/klRo xkSre us fo/kok L=h] detksj vkneh] fe=&cU/kq&ckU/ko fofgu O;fDr] isVw 
vkneh] NksVs dqy dk vkneh] cqjs yksxksa ds lkFk jgusokyk] xjhc vkneh[ vkSj fufUnr 
ftUnxh dks vuqHko dj lksuk fd nsorkvksa vkSj euq";ksa esa dHKh Hkh fudEek vkSj ukyk;d 
le>k tkdj fufUnr u gksA blfy, mUgksus deZ'khyrk vkSj deZijk;.krk dks viuk;kA17 
blds vfrfjDr] nq%[kppkZ dk ,d vkSj vU; dkj.k cryk;k x;k gSA Hkw[k vkSj I;kl ls 
cksf/klRo xkSre dk 'kjhj nck gksukA buds pyrs fpÙk dks detksj djus okyh vU; ckrs 
gSa& Øks/k] Mkg] Mhax] ?ke.M] bZ";k] yksyqirk] >qBh fn[kkoV] 'kBrk] ft)hiu] >xykuwiu] 
vius dks lcls cM+k le>uk] en] izekn] LR;ku] rUnzk] vkyL;] cqjh fe=rk] :Ik] 'kCn] 
xU/k] Li'kZ vkSj vlarks"kA bu lHkh ckrksa ds ijs gkus ds ckotwn Hkh cq) dks Hkw[k vkSj I;kl 
ls ihfM+r gksus ds dkj.k nq%[kppkZ djuh iM+hA18 

fefyUniz'u esa cksf/klRo dh la[;k vlhe ekuh x;h gSA ijUrq izR;sd cksf/klRo esa 
leku xq.k gksus ds ckotwn ,d cksf/klRo nwljs cksf/klRo ek= ls pkj LFkkuksa esa fHkUu gksrk 
gS& dqy esa] LFkku vkSj le; esa] vk;q esa vkSj Å¡pkbZ esaA izR;sd cksf/klRo ds leku xq.k 
gS&:Ik] 'khy] lekfn] izKk] foeqfDr Kku ds lk{kkRdkj] pkj oS'kkjn] nl cq)&cy] N% 
vlk/kkj.k Kku] pkSng cq)&Kku] vÎkjg cq) /keZ bR;kfnA19 txnh'k d';i us pkj 
oS'kkj| rFkk nl cq)&cy dk mYys[k ikn fVIi.kh esa fd;k gS] ysfdu vlk/kkj.k Kku] 
cq)&Kku] cq)&/keZ dk ukeksYys[k ugha fd;kA20 d';e ds vuqlkj pkj oS'kkj| dk rkRi;Z 
gS fd tks fo'okl djrs gksa fd dksbZ Je.k] czkã.k] nso ;k Hkkj mudh vksj vaxqyh mBkdj 
;g ugha dg ldrk gS& 

1-vkids crk;s cq) esa ik;s tkus okys xq.kksa dks vkius ugha ik fy;k gS] vFkok 

2- ftu Dys'kksa dks vki vgZr~ esa {kh.k gksuk crkrs gSa] os vki esa {kh.k ugha gq, gSa] vFkok 

3- Åij dh voLFkk esa ftu ckrksa dks vki vUrjk; crkrs gSa os muds vH;kl djus okyksa ds 
fy, oSls ugha gSa] vFkok 

4- yksxksa ds lkeus vki ftl m)s'; dks j[kdj /keksZins'k djrs gSa og mlds vuqlkj pyus 
okyksa dks nq%[k ls eqDr ugha dj ldrkA21 

 nl cq)&cy gS& LFkukLFkku& Kku cy] deZfoikd&Kku&cy] ukukf/keqfDr& Kku 
cy] ukuk/kkrq& Kku cy] bfUnz; ijkij&Kku cy] loZ=& xkfeuh izfrin] laDys’kO;onku] 
O;qRFkku] iwoZfuoklkuqLef̀r] P;qfr&mRifr] vkl=o{k;A22 

 cksf/klRo dh fHkUurk ds pkj LFkku ¼lanHkZ½ cryk;s x;s gSa] mudk vFkZ ;g gS fd 
ifjokj dh fHkUurk ftuesa vyx&vyx cksf/klRo tUe ysrs gSa vkSj izR;sd cksf/klRo dks irk 

437



gS fd mls fdl ifjokj esa tUe ysuk gSA izR;sd cksf/klRo dks irk gksrk gS f dog dc 
iw.kZrk dks izkIr djsxkA fdUrq izR;sd cksf/klRo dh iw.kZrk izkIr djus dh vof/k vyx&vyx 
gksrh gSA iw.kZrk dk vFkZ gS fd ikjferkvksa dks ikukA gj cksf/klRo ds thou dh vof/k Hkh 
vyx&vyx gksrh gS] ysfdu gjsd tkurk gS fd mldh viuh vof/k D;k gSA bl izdkj 
gj cksf/klRo viuh&viuh Å¡pkbZ tkurk gSA ijUrq izR;sd dh Å¡pkbZ vyx&vyx gksrh gSA 

 ikjferkvksa ds laca/k esa egk;ku lEiznk; dk mins’k gS fd iw.kZRo dks izkIr djuk gh 
ikjferk gSA ikje~ brk------ ;gh vFkZ ikjferk dkA ikj dk rkRi;Z gS bl lalkj ds ijs gksuk 
vFkkZr~ nq&[kksa ds Hkolkxj dks ikj djukA bl Hkolkxj dks ikj djus ds fy, N% lk/ku 
gSA bUgha N% lk/kuksa dks ikjferk,a dgh x;h gSA okLro esa ikjferk dk vk'k; lnkpkj rRo 
ls gSA23 blfy,] egk;ku lEiznk; us ftu N%$ lk/kuksa dh x.kuk ikjferk ds :Ik esa dh 
gS] os lnkpkj rÙo gh gSA os lk/ku gSa& nku] 'kkafr] oh;Z] /;ku ¼lekf/k½] izKk ,oa 'khyA24 
fdUrq clq us nl ikjferkvksa dk mYys[k fd;k gSA25 vkSj ;fn ukxlsu ds fopkj egk;ku 
lEiznk; dh iwoZNk;k gS rks nl ikjferkvksa dks N% ugha cuk;k tk ldrkA gka] muesa o`f) 
dh tk ldrh gSA vr,o ukxlsu ,oa egk;ku ckS) Hkh nl ikjferkvksa dks gh Lohdkjrs gSaA 
os ikjferk,a gS& nku] 'khy] fu"dke] izKk] oh;Z] 'kkafr] lR;] vf/k"Bku] eS=h rFkk mis{kkA 

nku ikjferkvksa esa izFke gSA izR;sd cksf/klRo dks fcuk fdlh Hksn&Hkko vkSj fcuk 
fdlh LokFkZ ds nku djuk pkfg,A fefyUniz'u esa jktk osLlUrj dh nku'khyrk dh 
nku'khyrk dk mnkgj.k ysdj bl rF; dks iq"V fd;k x;k gSA26 mDr m)j.k dh 
nku'khyrk gh ugha] oju~ muds 'khy dk Hkh ladsr gSA cksf/klRo ds fy, 'khy dk gksuk Hkh 
visf{kr gSA 'khy dk vFkZ gS] 'kjhj ,oa eu esa Lo&fu;a=.k vkSj vkRe&la;eA 'kqHk deksZ dks 
djus esa vkusokyh ck/kkvksa dks fujkd`r djuk 'khy dh egRoiw.kZ fo'ks"krk gSA blfy, bls 
ckS) lk/kuk dk vk/kkj dgk x;k gSA27 fefyUniz'u esa ikap izdkj ds 'khyksa dk mYys[k gS& 
'kj.k'khy] iap'khy] v"Vkax'khy] n'kkax'khy] izR;qins'k vkusokys izfreks{k laoj&'khyA28 ckS) 
/keZ esa rhu 'kj.k'khy gS& cq)a 'kj.ka xPNkfeA /kEea 'kj.ka xPNkfeA la?ka 'kj.ka xPNkfeA29 

Hkkjrh; n'kZu esa deZ ds nks :i cryk;s x;s gSaa& ldke deZ vkSj fu"dke deZA deZ 
dk igyk :Ik og gS ftlesa dksbZ dkeuk ¼bPNk ;k Qy½ fufgr jgrh gSA fdUrq nwljk :Ik 
dkeukjfgr gksrk A dkeuk jfgr deZ vFkkZr~ fu"dke deZ djus dh izsj.kk gh Hkkjrh; n'kZu 
dk m)s'; gSA30 

mi;qZDr foospuk ls Li"V gS fd fefyUniz’u esa tgka ,d vksj vgZr~ dh mo/kkj.kk 
fuokZ.k ds :I esa Lohdr̀ dh x;h gS] ogha nwljh vksj cksf/klRo dh vo/kkj.kk dks iw.kZrk ds 
:I esa Lohdkjk x;k gSA cksf/klRo dh vo/kkj.kk essa fgUnw&n'kZu dh Nki Hkh fn[kyk;h iM+rh 
gSA nhf{kr us Bhd gh dgk gS fd oLrqr%nl ikjferk,a czkã.k fopkj/kkjk esa of.kZr ln~xq.kksa] 
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lnkpkjksa] R;kxiwoZd dk;ksZ vkfn dk ifj"d`r :Ik gS] tks bu ikjferkvksa esa fofHkUu ukeksa ls 
of.kZr fd;k x;k gSA31 euqLe`fr esa /keZ ds nl y{k.kksa dk mYys[k gS& /kS;Z] {kek] nku] 
vLrs;] 'kkSp] bfUnz; fuxzg] ?kh] fo|k] lR; vkSj vdzks/kA bu y{k.kksa dks lkekU; /keZ dgk 
x;k gSA buds vfrfjDr nku] 'khy] ladYi] lknxh] dBksjrk] ferO;f;rk] bZekunkjh] n;k] 
d:.kk vkfn dks Hkh Lohdkj fd;k x;k gSA fdUrq buesa ls dqN dks czãp;Z vkJe ds fy, 
dqN dks x`gLFk vkJe] okuizLFk vkJe vFkok lU;kl vkJe ds fy, Lohdf̀r nh xbZ gSA 
blfy, bUgsa fo'ks’k /keZ dh laKk nh tkrh gSA euqLe`fr ¼fgUnw /keZ½ esa Lohd`r lnkpkj dks 
lkekU; vkSj fo'ks"k /keksZ esa oxhZd`r fd;k x;k gks ysfdu izdkjkUrj ls vFkok 
izR;{k&vizR;{k :Ik esa ;s fefyfUniz'u esa mYysf[kr cksf/klRo ds fy, crk;h x;h mijksDr 
ikjferkvksa ds led{k gSA 
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