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 डॉ पूिम लता हमड्ढा, प्रोफेसर, हििंदी हिभाग ,हििााण हिश्वहिद्यालय ,आगरा रोड, जयपुर , (राजस्थाि) 
,भारत 

करुणा और मिुष्य का जन्मजात से िी एक अट्टू ररश्ता िैं l मिुष्य एक सामाहजक प्राणी िै । करुणा एक 
स्वाहभक इिंहिय भाि िै जो मािि जीिि  के  जन्म के साथ-साथ उसके रचिात्मक और भौहतक शरीर में 
बाल्यकाल से िी हिद्यमाि रिता िै और मृतु्य तक यि सभी भाि उसके शरीर में जीहित रितें िै हजसमे 
करुण-भाि  भी मुख्य रूप से आजीिि मौजूद रिता िै l  

करुण रस पररभाषा :- 

सभी करण रस रसोिं में सिाशे्रष्ठ िै। मिाि कहि भिभूहत भी इसे "एको रता करुणा एि" किकर प्रमाहणत 
करते िैं। उिके अिुसार, करुणा िी एकमात्र स्वाद िै। अन्य स्वाद इसमें हिहित िैं। मिुष्य एक सामाहजक 
प्राणी िै। व्याििाररकता समाज का प्राणतत्व िै। समाज में सामिंजस्य और सियोग की भाििा रखिे के 
हलएz करुणामय एििं परोपकारी जीिि अपिािा उसका धमा िै। करुण रस िसु्ततः  कहि तथा सहृदय 
पाठक दोिोिं को प्रभाहित करता िै। हजस पर करिा की जाती िै उस पर और जो करुणा करिे िाला िै, 

िि दोिोिं िी उत्सते उपकृत िोते िैं। करुणा का रसखाि दोिोिं को समािता से तृप्त करता िै।  करुणा 
मािि जीिि का आभूषण िै। यि मिुष्य को मािहतक और आहदक दोिोिं िो प्रकार की शान्ति प्रदाि 
करती िै। प्रते्यक सहृदय पाठक इससे अहभभूत िोकर शुभकमा और प्रिृत्त िोता िै। मािि मि की 
पे्ररणादाहयिी शन्ति यिी करुणा िै, जो तमधािुसार पृष्ट िोकर मािि को शुभकमा की और लगाती रिती 
िै। मािित्व का स्थापि में इती करुणा के द्वारा िोता िै।1 

जिााँ  पर पुिः  हमलिे हक आशा समाप्त िो जाती िै करुण रस किलाता िै। इसमें हिः श्वास, छाती पीटिा, 
रोिा, भूहम पर हगरिा आहद का भाि व्यि िोता िै। हकसी हप्रय व्यन्ति के हचर हिरि या मरण से जो शोक 
उत्पन्न िोता िै उसे करुण रस किते िै। धििंजय, हिश्विाथ आहद सिंसृ्कत आचायों िे करुण रस के उत्पादक 
हिहिध कारणोिं को सिंहिप्त करके 'दृष्ट-िाश' और 'अहिष्ट-आन्तप्त' इि दो सिंज्ञाओिं में हिबद्ध कर हदया िै, 

हजिका आधार उि िाट्यशास्त्र में िी हमल जाता िै।  

धििंजय के अिुसार करुण रस:-   
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'इष्टिाशादहिष्टाप्तौ शोकात्माकरुणोऽिुतम् हिश्विाथ के अिुसार करुण रसः  - 'इष्टिाशादाहिष्टपतेः  
करुणाख्यो रसो भिेत'।2 हिन्दी के अहधकािंश काव्याचायों िे इन्ी िं को स्वीकार करते हुए करुण रस का 
लिण रूह़िगत रूप में प्रसु्तत हकया िै।  

हचिामहण के अिुसार- 

'इष्टिाश हक अहिष्ट की, अगम ते जो िोइ।' दुः ख सोक थाइ जिााँ, भाि करुाँ  सोइ'। 

देि के अिुसार- 

'हििठे ईठ अिीठ सुहि, मि में उपजत सोग। आसा छूटे चार हिहध करुण बखाित लोग । 

कुलपहत हमश्र िे 'रसरिस्य' में भरतमुहि के िाट्य के अिुरूप हिभािोिं का उले्लख हकया िै। 

केशिदास िे 'रहसकहप्रया' में 'हप्रय के हबहप्रय करि' को िी करुण की उत्पहत्त का कारण मािा िै। 

'यम' के स्थाि पर 'िरुण' को मान्यता प्रदाि की िै और इस प्रकार भरत से जिााँ तक करुण रस के देिता 
का प्रश्न िै, हिन्दी के कहियोिं िे अहधकतर लेकर हिश्विाथ तक की परम्परा से हभन्न पथ का अिुसरण हकया 
िै। करुण रस के उद्दीपि हिभाि का हिरूपण प्राय: 'साहित्यदपाण' के 'दािाहदकािस्था भिेदुद्दीपिम्' के 
प्रभािोिं से हकया गया िै।3 

करुण रस पररभाषा :- 

जिााँ पर पुिः  हमलिे हक आशा समाप्त िो जाती िै करुण रस किलाता िै। इसमें हिः श्वास, छाती पीटिा, 
रोिा, भूहम पर हगरिा आहद का भाि व्यि िोता िै। हकसी हप्रय व्यन्ति के हचर हिरि या मरण से जो शोक 
उत्पन्न िोता िै उसे करुण रस किते िै। धििंजय, हिश्विाथ आहद सिंसृ्कत आचायों िे करुण रस के उत्पादक 
हिहिध कारणोिं को सिंहिप्त करके 'दृष्ट-िाश' और 'अहिष्ट-आन्तप्त' इि दो सिंज्ञाओिं में हिबद्ध कर हदया िै, 

हजिका आधार उि िाट्यशास्त्र में िी हमल जाता िै। हप्रय िसु्त या व्यन्ति के िष्ट िोिे से अहप्रय िसु्त या 
व्यन्ति के हमलिे से मि में जो न्तखन्नता या दुः ख पैदा िोता िै उसे शोक किते िैं। शोक का भाि हप्रय िसु्त 
के ि हमलिे की आशा से भी िोता िै। जब इस शोक भाि को हिभाि, अिुभाि एििं सिंचाररयोिं द्वारा जागृत 
कर अहभव्यि हकया जाता िै तब यि करुण रस का रूप धारण कर लेता िै। 

 

करुण रस में शोक स्थायीभाि रिता िै, आश्रय शोक सिंतप्त व्यन्ति िोता िै, आलम्बि हिभाि िष्ट हप्रय 
िसु्त या व्यन्ति रिता िै तथा उद्दीपि हिभाि से हप्रय का दाि, हिलाप, राहत्र, एकाि, श्मशाि तथा उस हप्रय 
की िसु्तएिं  आहद रिती िैं। अिुभाि में रोिा, पीटिा, पछाड़ खािा, आिें भरिा आहद आता िै। सिंचारी भािोिं 
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में हिकलता, मोि, ग्लाहि, व्याहध, सृ्महत, जड़ता आहद प्रयोग िोते िैं। करुण में हप्रय के हमलि की आशा 
ििी िं रिती। 

श्यामोिं भिहत श्रीङ्गार हसतो िास्य प्रकीहतातः  । कपोतः  करुणशै्चि रिो रौिः  प्रकीहतातः  ।4 

"भरतमुहि िे कपोत को करुण का िणा हिधााररत हकया िै अलङ्कार शास्त्रोिं में भी करुण के कपोत िणा का 
िणाि प्राप्त िोता िै। करुण रस के कपोत िणा िोिे का तात्पया हकहित महलिता से िै। अतः  शोकाकुल 
प्राहणयोिं में महलिता स्पष्ट प्रकट िोती िै। रसोिं के अहधकारी देिताओिं के अिुसार रसोिं के िणा पूजा आहद के 
अिसर पर उिके ध्याि करिे में उपयोगी िैं। 

 

आचाया भािुदत्त एििं पिंहडतराज जगन्नाथ िे िरुण को करुण रस का देिता मािा िै। िरुण तथा जल दोिोिं में 
िित्व गुण भगिाि िोिे के कारण िी िरुण रस के देिता के रूप में िरुण को स्वीकार हकया गया िै। 
मिाकरुणो त्पादक मृतु्य के अहधष्ठाता यम को हिहभन्न आचायों िे करुण रस का देिता मािा िै। िरुण एििं 
यम में लोक-हिशु्रत साचया िै। 

धििंजय के अिुसार करुण रस:-   

'इष्टिाशादहिष्टाप्तौ शोकात्माकरुणोऽिुतम् हिश्विाथ के अिुसार करुण रसः  - 'इष्टिाशादाहिष्टपतेः  
करुणाख्यो रसो भिेत'।  हिन्दी के अहधकािंश काव्याचायों िे इन्ी िं को स्वीकार करते हुए करुण रस का 
लिण रूह़िगत रूप में प्रसु्तत हकया िै।  

हचिामहण के अिुसार- 

'इष्टिाश हक अहिष्ट की, अगम ते जो िोइ।' दुः ख सोक थाइ जिााँ, भाि करुाँ  सोइ'। 

देि के अिुसार- 

'हििठे ईठ अिीठ सुहि, मि में उपजत सोग। आसा छूटे चार हिहध करुण बखाित लोग । 

कुलपहत हमश्र िे 'रसरिस्य' में भरतमुहि के िाट्य के अिुरूप हिभािोिं का उले्लख हकया िै। 

केशिदास िे 'रहसकहप्रया' में 'हप्रय के हबहप्रय करि' को िी करुण की उत्पहत्त का कारण मािा िै।5 

'यम' के स्थाि पर 'िरुण' को मान्यता प्रदाि की िै और इस प्रकार भरत से जिााँ तक करुण रस के देिता 
का प्रश्न िै, हिन्दी के कहियोिं िे अहधकतर लेकर हिश्विाथ तक की परम्परा से हभन्न पथ का अिुसरण हकया 
िै। करुण रस के उद्दीपि हिभाि का हिरूपण प्राय: 'साहित्यदपाण' के 'दािाहदकािस्था भिेदुद्दीपिम्' के 
प्रभािोिं से हकया गया िै । 
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हििंदी के प्रहसद्ध लेखक  मैथलीशरण  गुप्त के इस श्लोक से  करुण रस का एक अन्य उदािरण :- 

'करुणे, क्ोिं रोती िै ? 

उत्तर में और अहधक तू रोई । 

 मेरी  हिभूहत िै जो, उसको भिभूहत क्ोिं किे कोई ?' । 

 भाि- इस मूहता में करुणा रस िै, इसका िणाि हकया गया िै हक उत्तर रामचररत िाटक में करुणा अहधक 
रोई िै। इस रोिे का कारण पूछा गया तो करुणा किती िै-उस िाटक की मित्ता मेरी हिभूहत के कारण िी 
दुहिया में हुई, उसे कहि भिभूहत की हिभूहत किते िैं। भिभूहत सिंसार की हिभूहत ििी िं, ि हशि की हिभूहत 
िै।  हकसी हप्रय व्यन्ति या िसु्त के िष्ट िोिे या अहिष्ट के सिंकट से जगे शोक न्तस्थर भाि का हिभािाहद से 
पुष्ट िोिे पर करुण रस प्रिेप िोता िै। 

 

.तुलसीदास का करुण रस का उदािर इस दोिे में देखिे को हमलता िै  

'मुख मुखाहि लोचि सिाहि सोक ि हृदय समाई।'  

मिहाँ करुण रस कटकै उत्तर अिध बजाई। 

भािाथा:-सबके मुख सूखे जाते िैं, आाँखोिं से आाँसू बिते िैं, शोक हृदय में ििी िं समाता। मािो करुणा रस की 
सेिा अिध पर डिंका बजाकर उतर आई िो सब मेल हमल गए थे (सब सिंयोग ठीक िो गए थे), इतिे में िी 
हिधाता िे बात हबगाड़ दी ! जिााँ-तिााँ लोग कैकेयी को गाली दे रिे िैं! इस पाहपि को क्ा सूझ पड़ा जो 
इसिे छाए घर पर आग रख दी ॥ प्रसु्तत दोिे में करुण रस का सिंचार िो रिा िै l  

 

रामचन्द्र शुक्ल का करुण रस 

रामचन्द्र शुक्ल िे ऐसे िी स्थलोिं को ध्याि में रखकर करुण और हिप्रलम्भ का अिर बताते हुए हलखा िै हक 
हियोग में हप्रय के अपिे से हबछुड़िे की हिह्वलता प्रधाि िोती िै, हकिु शोक में अपिे कष्ट की भाििा 
उतिा काम ििी िं करती, हजतिा हप्रय के कष्ट की चेतिा जी को जलाती िै। इसमें भी भाि  की प्रधािता और 
अप्रधािता के आधार पर िी करुण और शृ्रिंगार के बीचअिर करिे की पुहष्ट िोती िै। 

केशिदास िे हियोग शृ्रिंगार के चार भेदोिं में एक करुण भी रखा िै, जो इस बात का प्रमाण िै हक दोिोिं की 
सीमा एक हबन्दु पर हमल जाती िै। करुण रस के साथ जो इससे भी मित्त्वपूणा समस्या सम्बद्ध रिी िै, िि 
िै दुः ख के द्वारा आिन्द की उपलन्ति की। 
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करुण रस के अन्य उदािरण:- 

 

1.िाय राम कैसे झेलें िम अपिी लज्जा अपिा शोक गया िमारे िी िाथोिं से अपिा राष्टर  हपता परलोक 

 

2.हुआ यि भी भाग्य अभागा हकस पर हिकल गिा यि जागा रिे स्मरण िी आते सन्तख िे मुझसे किकर 
जाते 

 

3.अभी तो मुकुट बिंधा था माथ हुए कल िी िल्दी के िाथ खुले भी ि थे लाज के बोल न्तखले थे चुम्बि शून्य 
कपोल 

करुण रस के आसाि उदािरण:- 

 

4.धोखा ि दो भैया मुझे, इस भािंहत आकर के यिााँ मझधार में मुझको बिाकर तात जाते िो किााँ ? 

 

5. सीता गई तुम भी चले मै भी ि हजऊिं गा यिााँ सुग्रीि बोले साथ में सब (जायेंगे) जाएाँ गे िािर ििााँ  

6. दुः ख िी जीिि की कथा रिी क्ा कहाँ, आज जो ििी िं किी िं l 

7.रिी खरकती िाय शूल-सी, पीड़ा उर में दशरथ के ग्लाहि, त्रास, िेदिा - हिमन्तित, शाप कथा िे कि ि 
सके l  

 

करुण रस का उदािरण स्पष्टीकरण सहित 

 

7 .िाय रुक गया यिी िं सिंसार बिा हसिंदूर अिल अिंगार िातित लहतका िि सुकुमार पड़ी िै हछन्नाधार ! - 
सुहमत्राििंदि पिंत 
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स्पष्टीकरण- इि पिंन्तियोिं में 'हिहिष्ट पहत आलम्बि तथा मुकुट का बिंधिा, िल्दी के िाथ िोिा, लाज के 
बोलोिं का िा खुलिा' आहद उद्दीपि िै। 'िायु से आित लहतका के समाि िाहयका का बेसिारे पडे िोिा' 
अिुभाि तथा उसमें हिषाद, दैन्य, सृ्महत, जड़ता आहद सिंचाररयोिं की व्यिंजिा िै। इस प्रकार करुणा के 
समू्पणा उपकरण और शोक िामक स्थाई भाि इस पद्य को करुण रस दशा तक पिंहुचा रिे िै l 

हिराला और  मिादेिी िमाा, इिके काव्य में िेदिा की अहभव्यिंजिा हुई िै। कहि के अकेली दुहिया में 
सिााहधक प्रभाहित करिेिाली शोक दशा या करुणा का भाि िोता िै। यि शोक िी पिंत के काव्य में 
पररभाषा बिकर इस प्रकट हुआ िै- 

'हियोगी िोगा पिला कहि आि से उपजा िोगा गाि' 

 

हियोग की आि िेत्रोिं के आिंसू बिकर कहिता बि गई। ऐसी भी दशा िै हक दुः ख हमला तो उसे 
किा िी ििी िं। हिराला की ममाभेदी उन्ति - 
'दुख िी जीिि की कथा रिी / क्ा कहिं आज जो ििी िं किी।' 

यिािं कहि कि रिे िै हक दुख िी उिके जीिि की कथा िै, अथाात् जीिि िी दुखमय िै। 'सरोज- सृ्महत' 

सरोज की मृतू्य पर हलखी गई कहिता िै। उसकी मृतू्य पर कहि िहित िो उठा िै। िेदिा और करूणा िे 
उिके व्यन्तिगत जीिि का बहुत-सा हिस्सा बााँट हलया ऐसा हदखाई देता िै।  

हििंदी काव्य में करुणा का उद्भि और हिकास - 

भारतीय िाडमय में काव्य यात्रा का प्रारिंभ शोक से हुआ। आहद कहि िाल्मीहक को क्ौिंच की मृतू्य िे तथा 
क्ौिंची की चीत्कार िे िहित कर हदया हजससे श्लोक बि गया। जैसे क्ौिंची का हिलाप आहद कहि को िहित 
कर गया िैसे िी काहलदास िे मेघदूत में यि के हिलाप से व्यहथत िोकर मेघदूत काव्य की रचिा की। 
देिदत्त द्वारा घायल हकया गया राजििंस गौतम की करुणा का आलिंबि बिा। प्रल्हाद को सिंकट में देखकर 
खिंबे से रिक के रूप में िरहसिंि रूप में हिषु्ण का प्रकट िोिा। िौपदी के चीर िरण के प्रसिंग में उसकी 
पुकार पर कृष्ण का चीर ब़िाते जािा। ऐसे उदा. िै जो दुः न्तखयोिं को सािस और सिारा देते िै। साथ िी 
दूसरोिं का दुः ख देखकर उसकी सिायता के हलए पे्रररत िो उठिे की सीख भी देते िैं। रोगी, िृध्द, पे्रत, 

सिंन्यासी ये चार दृश्य देखकर गौतम का हृदय करूणा से हिगहलत िो गया और उसिे राजत्याग कर हदया। 
अतः  स्पष्ट िै हक करूणा भाि इिंसाि को इिंसाहियत से जोड़ता िै lदाशाहिक या आध्यान्तत्मक आधारस्तिंभ 
मिाराष्टर  के तुकाराम, रामदास, बिंगाली हिश्व के हचिंतक तथा करुणा के सागर हििेकाििंद, मिहषा अरहििंद 
घोष, दयाििंद सरस्वती, मिात्मा फुले, डॉ. बाबासािेब आिंबेडकर इिकी माििीय करूणा में िैहश्वक 
मािितािाद का शिंखिाद िै। जो आगे चलकर मिात्मा गािंधी तथा हििोबा भािे में अितररत हुई। इसकी 
कलात्मक पररणती िर युग में हदखाई देती िै। हकिं तु समकालीि साहित्य में इसकी पररणती ज्यादा हदखाई 
देती िै। हििंदी साहित्य में भन्तिकाल से काव्य में करुणा का स्रोत उमड़ पड़ा िै। हििंदी साहित्य की काव्य 
यात्रा को देखिे पर पता चलता िै करुणा के (व्यहष्ट से समहष्ट में पररिहतात) स्वरूप में बदलाि आया िै। 
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करुणा और  साहित्य  

भारतीय साहित्य में काव्य-यात्रा िाल्मीहक से प्रारिंभ हुई। उिका करुणा हिगहलत स्वर हिश्व का आहद श्लोक 
था। कारूण्यपूणा साहित्य की परिंपरा स्वातिंत्र्योत्तर काल में तो ज्यादा िी पिप रिी िै। प्रते्यक युग का 
साहित्य अपिे समय की व्यथा की कथा प्रसु्तत करता िै। िम देखते िै हक इिंसाि को सुखाि काव्य की 
अपेिा दुखाि काव्य अहधक आकहषात करता िै। इिंसाि के हृदय में अिेक भाि िोते िै, जो प्रसिंग और 
पररन्तस्थहत के अिुरूप उत्पन्न िोते िै। उसी के अिुरूप िि काया करता िै। जब िि दूसरोिं को दुः खी, 
असमथा, असिाय अथिा सिंकट में पड़ा हुआ देखता िै तब िि स्वयिं दुः खी िो जाता िै। क्ोिंहक िि सोचता 
िै हक अगर उसकी जगि मैं िोता और यि आपहत्त मुझ पर आती तो? उसकी इस सोच से िी उसके मि 
में करूणा की उत्पहत्त िोती िै। दूसरोिं के दुः खोिं, कष्टोिं से उसका हृदय िहित िो उठता िै और दुः ख 
हििारण के हलए िि परोपकार से पे्रररत िोकर काया करता िै। उसका दुः ख दूर करके उसे सुख-साधि 
उपलि करा देिा उसकी इिंसाहियत को प्रदहशात करता िै। उसकी इिंसाहियत, सिंिेदिशीलता के कारण 
िी 'स्व' से उपर उठकर काया करता िै। इससे स्पष्ट िै हक दुः ख देखकर करूणा, सेिाभाि, दया जागृत 
िोिा िी इिंसाि को मािितािादी बिाता िै। 

करूणा का पात्र या हिषय हजतिा िी अज्ञात िोता िै, करूणा का दाहयत्व भी उतिा िी सान्तत्वक िोता िै। 
जब व्यन्ति अपिे पररहचतोिं के सिंकट में सिायता करता िै तो िि मात्र सामाहजक सिंबिंधोिं का हििाािमात्र िै। 
लेहकि हजससे िम अपररहचत िै उसके कष्ट या दुः ख सिभागी िोिा तथा उसकी सिायता के हलए पे्रररत िो 
उठिा िी करूणा का िेत्र िै। कहियोिं के व्यन्तित्व में हिहित करुणा उन्ें जिसामान्य के कष्ट, अभाि, 

शोषण, अन्याय और अत्याचार के प्रहत सिंिेदिशील बिाती िै। उिकी िेदिा की अहभव्यन्ति जिसामान्य 
को सिंकटोिं और सिंतापोिं से छुटकारा हदलािे के हलए कहटबध्द िो जाती िै। अतः  िि उिका िैयन्तिक स्वर 
ि िोकर जिकल्याण का स्वर िोता िै। 'स्वाथा' से िटकर 'परमाथा' की जिकल्याण की भाििा िी मिुष्यत्व 
का उत्थाि कर सकती िै। करुणा अपिा बीज अपिे आलिंबि या पात्र में ििी िं फें कती िै अथाात् हजस पर 
करुणा की जाती िै िि बदले में करुणा करिेिाले पर भी करुणा ििी िं करता-जैसा हक क्ोध और पे्रम में 
िोता िै-बन्ति कृतज्ञ िोता अथिा श्रद्धा या प्रीहत करता िै। बहुत-सी औपन्याहसक कथाओिं में यि बात 
हदखाई गई िै हक युिहतयााँ दुष्टोिं के िाथ से अपिा उद्धार करिेिाले युिकोिं के पे्रम में फाँ स गई िैं। कोमल 
भािोिं की योजिा में दि बाँगला के उपन्यास-लेखक करुणा और प्रीहत के मेल से बडे़ िी प्रभािोत्पादक दृश्य 
उपन्तस्थत करते िैं। 

 

मिुष्य के प्रत्यि ज्ञाि में देश और काल की पररहमहत अत्यिंत सिंकुहचत िोती िै। मिुष्य हजस िसु्त को हजस 
समय और हजस स्थाि पर देखता िै उसकी उसी समय और उसी स्थाि की अिस्था का अिुभि उसे िोता 
िै। पर सृ्महत, अिुमाि या दूसरोिं से प्राप्त ज्ञाि के सिारे मिुष्य का ज्ञाि इस पररहमहत को लााँघता हुआ 
अपिा देशकाल-सिंबिंधी हिस्तार ब़िाता िै। प्रसु्तत हिषय के सिंबिंध में उपयुि भाि प्राप्त करिे के हलए यि 
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हिस्तार कभी-कभी आिश्यक िोता िै। मिोहिकारोिं की उपयुिता कभी-कभी इस हिस्तार पर हिभार 
रिती िै। हकसी मार खाते हुए अपराधी के हिलाप पर िमें दया आती िै, पर जब िम सुिते िैं हक कई बार 
िि बडे़-बडे़ अपराध कर चुका िै, इससे आगे भी ऐसे िी अत्याचार करेगा, तो िमें अपिी दया की 
अिुपयुिता मालूम िो जाती िै। ऊपर किा जा चुका िै हक सृ्महत और अिुमाि आहद भािोिं या 
मिोहिकारोिं के केिल सिायक िैं अथाात् प्रकारािंतर से िे उिके हलए हिषय उपन्तस्थत करते िैं। िे कभी तो 
आप-से-आप हिषयोिं को मि के सामिे लाते िैं, कभी हकसी हिषय के सामिे आिे पर उससे सिंबिंध (पूिाापर 
ि काया-कारण-सिंबिंध) रखिेिाले और बहुत-से हिषय उपन्तस्थत करते िैं जो कभी तो सब-के-सब एक िी 
भाि के हिषय िोते िैं और उस प्रत्यि हिषय से उत्पन्न भाि को तीव्र करते िैं l6 

  उपसिंिार 

इस प्रकार, करुणा रस की सिाव्यापकता के साथ-साथ, करुणा रस के बारे में सबसे मित्वपूणा समस्या यि 
रिी िै हक पीड़ा के माध्यम से आििंद कैसे प्राप्त हकया जाए। सिंसृ्कत काव्यशास्त्र में सभी अिुभूहतयोिं को 
आििंददायी मािा गया िै। फलत: सैद्धान्तिक दृहष्ट से हृदय को करुणामय स्वाद के हििािि से आिन्द की 
अिुभूहत िोिी चाहिए, परिु कुछ हिद्वािोिं िे इस प्रत्यि अिुभूहत के आधार पर हिहभन्न सारहणयोिं द्वारा 
समाधाि प्रसु्तत करिे का प्रयास हकया िै। कुछ हिद्वाि आिन्द की प्रान्तप्त को िी आिन्द की प्रान्तप्त मािते 
िैं। दुः ख की प्रान्तप्त िी सिंभि मािते िैं l7 

करूणा की वु्यत्पहत्त, उसकी पररभाषाएिं , उसका स्वरूप, उसका मित्व और हििंदी काव्य में करुणा का 
उद्भि और हिकास आहद को हिशे्लहषत हकया िै। करूणा यि भाि हकसी दूसरे के दुः ख के ज्ञाि से उत्पन्न 
िोकर उसका दुः ख दूर करिे के हलए पे्रररत करता िै। हकसी भी असमथा, असिाय, दुः खी अथिा सिंकट में 
पडे़ हुए व्यन्ति को देखकर उसके दुः ख को दूर करिे की पे्ररणा करुणा के कारण िी हमलती िै। अतः  
मािि में माििता की प्रहतष्ठापिा करिे का मित् काया करूणा के कारण िी िोता िै। प्रसु्तत अध्याय में 
करुण रस का अथा स्वरूप और उसके प्रयोगात्मक पिलुओिं का हिस्तारपूिाक िणाि हकया गया प्रसु्तत शोध 
का मुख्य हिषय करुणा िै जो मुझे गुलज़ार के व्यन्तित्त्व और उिकी सभी हिधाओिं में करुणा को ढूाँढिा िै 
जो गुलज़ार की सभी हिधाओिं में देखिे को हमलती िै l 

 कहि िाल्मीहक का करुणा हिगहलत स्वर हिश्व का आहद श्लोक था। अतः  करुणा भाि हकसी अपिे के दुः ख 
को देखकर िी ििी िं बन्ति हकसी पराये को दुः ख को देखकर भी उमड़ पड़ता िै। यिी भाि इस तरि से 
इिंसाि का इिंसाहियत के साथ जोड़ता िै। अतः  मिुष्य के चररत्र में उसे मिुष्यता की उत्तम कोहट प्रदाि 
करिेिाला यिी मिोहिकार िै। िाल्मीहक, काहलदास, पिंत, हिराला आहद कहि िे शोक से िहित िोकर 
काव्य की रचिा की िै। हजसिे साहित्य में शे्रष्ठता प्राप्त की िै। करूणा में ि कुछ की प्रिृहत्त िोती िै। िमारी 
हिस्वाथा सेिा िी िमारा पाररतोहषक िोता िै। माििता की सेिा के हलए पे्रररत करिे िाला यि भाि िी 
'िसुधैि कुटुिंबकम्' का आधार िै। यिी कारण िै हक भिभूहत िे भी करुण रस िी एक मात्र रस मािा िै। 
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