
IJFANS INTERNATIONAL JOURNAL OF FOOD AND NUTRITIONAL SCIENCES 

 

ISSN PRINT 2319 1775 Online 2320 7876 
 

Research paper                                     © 2012 IJFANS. All Rights Reserved, UGC CARE Listed ( Group -I) Journal Volume 11, Iss 12, Dec 2022 
 

 

 

(Study of the impact of the amended Child Protection Act on adolescents) 

1Pooja Yadav,  
1Research Scholar, Samaj Vigyan Sansthan,  

2Dr. (Prof.) Deepmala Shrivastav 
2Samaj Vigyan Sansthan, Dr. B.R. Ambedkar University, Agra 

   

 cPpksa dh Ik;kZIr lqj{kk vkSj vko”;d ns[kHkky dks lqfuf”pr djus ds fy, laln }kjk ^^cky U;k; ¼cPpksa dh 
ns[kjs[k ,oa laj{k.k½ vf/kfu;e] 2000** laln }kjk ikfjr fd;k x;k tks ^^fd”kksj U;k; vf/kfu;e] 1986** ds LFkku ij cuk;k 
x;kA blesa fd;s x;s izko/kkuksa dks cPpksa ds vuqdwy cuk;s tkus gsrq fd”kksj U;k; ¼ckydksa dh ns[kj[k ,oa laj{k.k½ la”kksf/kr 
vf/kfu;e] 2006** Hkh laln }kjk ikl dj fn;k x;k gS] ftlesa :I ls fd”kksj vijkf/k;ksa ds uke ;k QksVks izdkf”kr ;k 
izlkfjr djus okyksa ij 25 gtkj :Ik;s n.M yxk;s tkus ds izko/kku j[ks x;s gSA cEcbZ cky vf/kfu;e 1948 ds vuqlkj 
cky vijk/kh dk rkRi;Z og ckyd ;k ckfydk gS ftldh vk;q 16 o’kZ gs vkSj ftlus fdlh dkuwu dk vYya?ku fd;k gSA 
bl vf/kfu;e esa lq/kkj djrs gq, 1976 esa ckyd dk rkRi;Z ftlus 16 o’kZ dh vk;q iwjh ugha dh vkSj ckydk ftlus 18 o’kZ 
dh vk;q iwjh ugha dhA blds mijkUr lkSjk’Vª cky vf/kfu;e 1954 dk izfriknu fd;k x;k fleas ckyd vkSj ckfydk nksuksa 
ds fy, 18 o’kZ dh vk;q fu/kkZfjr dh x;hA 
dh&oMZ% laj{k.k] vf/kfu;e] lkSjk’Vª cky vf/kfu;e 1954 

 fd”kksj U;k; ¼ckydks dh ns[kjs[k ,oa laj{k.k½ vf/kfu;e] 2000 dh LFkkiuk dh x;hA bl vf/kfu;e esa ckyd vkSj 
ckfydk nksuksa ds fy, 18 o’kZ dh vk;q fu/kkZfjr dh x;h gSA bl vf/kfu;e esa cky vijkf/k;ksa dks nks Js.kh esa ck¡Vk x;k gS& 
misf{kr ckyd rFkk vijk/kh ckydA misf{kr ckyd os ckyd gS tks fujkfKr gS] ftuds ekrk&firk mudh mfpr ns[kHkky 
ugha djrs] tks Hkh[k ekaxrs ik;s tkrs gSa ;k roS”;ko`fÙk ds fy, tk;s tkrs gSA ,sls ckydksa dks iqfyl ds nkf;Ro ij Mkyk 
tkrk gS vkSj mUgsa tsy Hkstus ds ctk,s fd”ksj ;k cky dY;k.k cksMZ ds le{k  izLrqr fd;k tkrk gS tks mUgsa ckylq/kkj x`g 
esa Hkstus dh O;oLFkk djrk gSA ;g vf/kfu;e lekt vkSj jkT; ij nkfRo Mkyrk gS fd ,sls ckydksa ds }kjk fdlh vijk/k 
dks djus ls jksdus ds dy, iquZokl dh O;oLFkk djsaA vijk/kh ckyd dk rkRi;Z ,sls ckyd ls gS ftlesa pksjh] gR;k] 
cykRdkj] vigj.k] jkgtuh vkfn xaHkhj vijk/k fd;k gSa vkSj vijk/k djrs idM+ x;k gksA ,ls ckydksa ds fy, bl 
vf/kfu;e esa fd”kksj U;k;ky; dh O;oLFkk dh x;h gS] ftlesa ,d U;k;ihB gksrk gSA bl U;k;ihB esa ,d eftLVsªV gksrk gS 
ftls cky euksfoKku dk fo”ks’k Kku gksA blds vfrfä nks lkekftd dk;ZdrkZ Hkh gksrs gSA vijk/k fl) gksus ds mijkUr 
mUgsa fo”ks’k x`gksa esa j[kk tkrk gS rkfd os viuk vkpj.k lq/kkj ldsa vkSj lekt ds lkFk lkeutL; LFkkfir dj ldsaA 
 fd”kksj ;k cky vijkf/k;ksa ds lq/kkj o iquZokl ds fy, lq/kkj laLFkkvksa dk fuekZ.k fd;k x;k gS tgk¡ mudks j[kk 
tkrk gS rFkk muds Hkj.k&iks’k.k] f”k{kk] izf”k{k.k ,oa vU; mi;ksxh fodkl ds lkFk muds pfj= vkSj ;ksX;rk dk fodkl 
fd;k tkrk gSa fjek.M gkse ¼laj{k.k x`g½] lVhZQkbM Ldwy] fjQkWjesVjh Ldwy] ckslZVy Ldwy vkSj izkscs”ku x`g dqN ,sls 
lLFkku gS tgk¡ cky vijkf/k;ksa dks j[kk tkrk gS ,oa mudk lq/kkj fd;k tkrk gSA fjek.M gkse esa ,sls ckyd gksrs gS tks fd 
voeksfnr gksrs gS] ftudk dksbZ ?kj ugha gksrk vkSj tks frjLd`r gksrs gSA os ;gk¡ ij vius O;faro dk fodkl djrs gS rFkk 
bldk izf”k{k.k ysrs gS fd lekt esa fdl izdkj ls lek;kstu djuk pkfg,A ,d vPNs fjekaM gkse esa f”k{kk] izf”k{k.k] 
euksajktu ds lk/ku] LokLF; dh ns[kHkky] lgh vuq”kklu vkSj izHkkoh dk fujh{k.k dk gksuk vko”;e gSA lVhZQkbM ;k 
izekf.kd fo|ky; esa cky vijkf/k;ksa dks U;wure 3 o’kZ vkSj vf/kdre 7 o’kZ ds fy, j[kk tkrk gSA tc ckyd 18 o’kZ ls 
vf/kd dk gksrk gS rks mls ckslZVy Ldwy esa Hkstk fn;k tkrk gSA ;s fo|ky; dsoy ckydksa ds fy, gh gSA ,d fo|ky; esa 
80 ls 100 rd cky vijkf/k;ksa dks 4 ls 5 lewg esa ckaVrs gq,] fofHkUu lsyksa esa j[kk tkrk gSA bu lsyksa esa j[kus ds ckn 
mUgsa f”k{k.k o izf”k{k.k fn;k tkrk gSA bu fo|ky;ksa esa nthZ dk dke] f[kykSuk cukuk] peM+s dk dke] [ksrh vkfn dk 
izf”k{k.k fn;k tkrk gSA ftlesa gj izf”k{k.k dk;ZØe nks o’kz dk gksrk gS rkfd bl rjg dk izf”k{k.k xzg.k djus ds mijkUr 
ckyd okil lekt esas tkdj viuk O;olk; djrs gq, lekt esa lek;kstu dj ldsA ckslZVy Ldwy dh LFkkiuk 1920 esa 
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gqbZ FkhA bl Ldwy esa 16 ls 21 o’kZ ds cky vijkf/k;ksa dks j[kk tkrk gSA ckslZVy esa 100 ls 350 cky vijkf/k;ksa dks j[kk 
tkrk gSA ;g Ldwy ^bUliSDVj tsusjy vkWQ fiztu* ds fujh{k.k esa dk;Zjr gjrk gSA ijUrq Ldwy esa ,d tt] ,d ftyk 
tt] ,d ftyk vf/kdkjh vkSj pkj xSj ljdkjh lnL; gksrs gSSA ;gk¡ ij fdlh cky vij/kh dks 2 o’kz ls de ;k 5 o’kZ ls 
vf/kd ugha j[kk tkrkA vr% dsoy 3 o’kZ ds fy, cky vijkf/k;ksa dks j[kk tkrk gSA izkscs”ku x`g esa cky vijkf/k;ksa dks 
vkoklh; lqfo/kk,a iznku dh tkrh gSA vkoklh; ns[kHkky ,oa lq/kkj fd;k tkrk gSA ftu ckydksa dks izkscs”ku ij NksM+k tkrk 
gS mudh ns[kHkky ,oa lq/kkj fd;k tkrk gSA ftu ckydksa dks izkscs”ku ij NksM+k tkrk gS mudh ns[kHkky izkscs”ku x`g esa 
izkscs”ku vf/kdkjh ds fujh{k.k esa dh tkrh gSA 
 orZeku esa fofHkUu izdkj dh lq/kkj laLFkkvksa }kjk cky vijkf/k;ksa dk lq/kkj fd;k tk jgk gSA ljdkjh ,oa xSj 
ljdkjh nksuksa izdkj dh laLFkkuksa cky vijk/k dks jksdus esa egRoiw.kZ ;ksxnku ns jgh gSA bu lq/kkj laLFkkvksa }kjk ckydksa dks 
viuk O;faDrRo dk fodkl djus] viuh igpku cukus ,oa izf”k{k.k dk;ZØeksa }kjk viuh vkthfodk Lo;a pykus gsrq dkQh 
lgk;rk iznku gksrh gSA blesa dksbZ lUnsg ugha gS fd ckydksa dh ns[kHkky ,oa laj{k.k ds fy, ljdkjh ,oa xSj ljdkjh 
laxBuksa dh Hkkxhnkjh dks izkIr djds fuf”pr :Ik ls bl fn”kk esa vPNs ifj.kkke izkIr fd; tk ldrs gSA bl cky ds 
badkj ugha fd;k tk ldrk gS fd fQygky ns”k esa ^fd”kksj U;k; iz.kkyh^ fNUu& fHkUu voLFkk esa gSaA bdk izeq[k dkj.k rsth 
ls c<+ jgh tkula[;k fd”kkjksa dh la[;k Hkh rsth ls c<+ jgh gS vkSj vk/kqfud thou “kSyh] c<+rh  vko”drk;sa] vkdka{kk, 
fd”kksj dks vkijkf/kd dk;ksZ dh vksj dne j[kus dks izksRlkfgr dj jgh gSA xzkeh.k {ks=ksa dh rqyuk esa “kgjh {ks=ksa esa cky 
vijk/k vf/kd ik;k tkrk gSA fu/kZurk] csjkstxkjh ,oa vf”k{kk cky vijk/k dks c<+kus esa egRoiw.kZ Hkwfedk dk fuokZg djrs gSA 
,slh ifjfLFkfr;ksa esa ns”k dh fd”kksj U;k; O;oLFkk dks lqO;ofLFkr] lqlaxfBr ,oa laosnu”kyhu cuk;k tkuk vR;Ur vko”;d 
gS rkfd cky vijk/k dh leL;k dk lek/kku fd;k tk lds rFkk ckydksa dks] tks gekjs ns”k ds Hkfo’; gS] ,d lqfuf”pr 
fn”kk iznku gks vkSj os vius egRoiw.kZ nkf;Ro dk fuokZ djus esa l{ke gks ik;saA 

 'kks/k v/;;u esa 'kks/kd=hZ ds }kjk vius v/;;u dh mi;ksfxrk dks /;ku esa j[krs gq, lax.kuk fof/k dk ç;ksx fd;k 
x;k gSA lEiszs{k.k x`g esa lhfer la[;k gksus ds dkj.k lax.kuk fof/k dk iz;ksx fd;k x;kA  

fdlh Hkh “kks/k v/;;u ;k leL;k ds lE;d izLrqrhdj.k esa rF;ksa dh Hkwfedk vR;Ur gh egRoiw.kZ gksrh gSA rF;ksa 
ds ,d=hdj.k gsrq L=ksr eq[;r;k nks izdkj ds gS& 

izLrqr “kks/k i= esa rF;ksa dk izkFkfed L=krs lk{kkRdkj vuqlwph gSA lk{kkRdkj vuqlwph esa leL;k ds lHkh foLr`r 
i{kksa dks lfEefyr fd;k x;k gSA  

f}rh;d L=ksr ds vUrxZr iwoZorhZ “kks/k] xzUFk] “kS{kf.kd vfHkys[k rFkk jkT; ,oa dsUnz ljdkj ds fyf[kr vfHkys[k 
vkfn dk lgkjk ysdj f}rh;d lkexzh dk mi;ksx fd;k x;k gSA 

cky vijk/k ls lEcfU/kr ltk ds 
izko/kkuksa ds ckjs esa Kku gS\ 

vkxjk (N=85) eFkqjk (N=70) 
Lka[;k Ikzfr”kr Lka[;k Ikzfr”kr 

gk¡  52 61.18 42 60 
ugha 33 38.82 28 40 
;kssx 85 100 70 100 

 Rkkfydk&1 ls ;g Kkr gksrk gS fd cky vijkf/k;ksa dks cky vijk/k ls lEcfU/kr ltk ds izko/kkuksa ds ckjs esa Kku 
gS\ vkxjk esa 52 ¼61-18½ izfr”kr dk mRrj gk¡ esa Fkk ,oa 33 ¼38-82½ izfr”kr  dk mRrj ugha esa FkkA ogha eFkqjk esa 42 ¼60½ 
izfr”kr dk mRrj gk¡ esa Fkk ,oa 28 ¼40½ izfr”kr  dk dguk Fkk fd mUgsa cky vijk/k ls lEcfU/kr ltk ds izko/kkuksa ds ckjs 
esa Kku ugha gSA 
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D;k ;s vf/kfu;e ltk ds izko/kku lgh 
gS\ 

vkxjk (N=85) eFkqjk (N=70) 
Lka[;k Ikzfr”kr Lka[;k Ikzfr”kr 

gk¡ 59 69.41 50 71.43 
ugha 11 12.94 10 14.29 
vU; 15 17.65 10 14.29 
;kssx 85 100 70 100 

 Rkkfydk&2 ls ;g Kkr gksrk gS fd cky vijkf/k;ksa ds vuqlkj D;k ;s vf/kfu;e esa ltk ds izko/kku lgh gS\ 
vkxjk esa 59 ¼69-41½ izfr”kr dk mRrj gk¡ esa Fkk] 11 ¼12-94½ izfr”kr dk mRrj ugha esa Fkk ,oa 15 ¼17-65½ izfr”kr dk mRrj 
vU; esa FkkA ogha eFkqjk esa 50 ¼71-43½ izfr”kr dk mRrj gk¡ esa Fkk] 10 ¼14-29½ izfr”kr dk mRrj ugha esa Fkk ,oa 10 ¼14-29½ 
izfr”kr dk mRrj vU; esa FkkA 

;fn gk¡ rks D;ksa\ vkxjk (N=85) eFkqjk (N=70) 
Lka[;k Ikzfr”kr Lka[;k Ikzfr”kr 

blls Mj iSnk gksxk 30 50.85 26 52.00 
de vijk/k gksaxs 23 38.98 17 34.00 
cPpksa dk Hkfo’; lqjf{kr gksxk 6 10.17 7 14.00 
vU; - 0.00 0 0.00 
;kssx 59 100 50 100 

 Rkkfydk&3 ls ;g Kkr gksrk gS fd cky vijkf/k;ksa ds vuqlkj D;k ;s vf/kfu;e ltk ds izko/kku lgh gS ;fn gk¡ 
rks D;ksa\ vkxjk esa 30 ¼50-85½ izfr”kr dk mRrj Fkk fd blls Mj iSnk gksxk] 23 ¼38-98½ izfr”kr dk mRrj Fkk fd de 
vijk/k gksaxs] 6 ¼10-71½ izfr”kr dk mRrj Fkk fd cPpksa dk Hkfo’; lqjf{kr gksxkA ogha eFkqjk esa 26 ¼52½ izfr”kr dk mRrj 
Fkk fd blls Mj iSnk gksxk] 17 ¼34½ izfr”kr dk mRrj Fkk fd de vijk/k gksaxs] 7 ¼14½ izfr”kr dk mRrj Fkk fd cPpksa dk 
Hkfo’; lqjf{kr gksxkA 

Kku gS vkxjk (N=85) eFkqjk (N=70) 
Lka[;k Ikzfr”kr Lka[;k Ikzfr”kr 

gk¡  5 5.88 5 7.14 
ugha 76 89.41 63 90 
vU; 4 4.71 2 2.86 
;kssx 85 100 70 100 

 Rkkfydk&4 ls ;g Kkr gksrk gS fd cky vijkf/k;ksa ds vuqlkj la”kksf/kr vf/kfu;e ds ckjs esa mudks Kku gS\ vkxjk 
esa 5 ¼5-88½ izfr”kr dk mRrj Fkk fd gk¡ mUgsa vf/kfu;e ds ckjs esa Kku gS] vf/kdka”k 76 ¼89-41½ izfr”kr dk mRrj Fkk ugha] 
4 ¼4-71½ izfr”kr dk mRrj vU; FkkA ogha eFkqjk esa 5 ¼7-14½ izfr”kr dk mRrj Fkk fd gk¡ mUgsa vf/kfu;e ds ckjs esa Kku gS] 
vf/kdka”k 63 ¼90½ izfr”kr dk mRrj Fkk ugha] ek= 2 ¼2-86½ izfr”kr dk mRrj vU; FkkA 
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cky laj{k.k vf/kfu;e 2015 cky 
vijkf/k;ksa ds fy, lgh gS\ 

vkxjk (N=85) eFkqjk (N=70) 

Lka[;k Ikzfr”kr Lka[;k Ikzfr”kr 

gk¡  34 40 29 41.43 

ugha 21 24.71 18 25.71 

vU; 30 35.29 23 32.86 

;kssx 85 100 70 100 

 Rkkfydk&5 ls ;g Kkr gksrk gS fd cky vijkf/k;ksa ds vuqlkj cky laj{k.k vf/kfu;e 2015 cky vijkf/k;ksa ds fy, 
lgh gS\ vkxjk esa 34 ¼40½ izfr”kr dk mRrj Fkk fd gk¡ cky laj{k.k vf/kfu;e 2015 cky vijkf/k;ksa ds fy, lgh gS] 21 
¼24-71½ izfr”kr dk mRrj Fkk ugha] 30 ¼35-29½ izfr”kr dk mRrj vU; FkkA ogha eFkqjk esa 29 ¼41-43½ izfr”kr dk mRrj Fkk 
fd gk¡ cky laj{k.k vf/kfu;e 2015 cky vijkf/k;ksa ds fy, lgh gS] 18 ¼25-71½ izfr”kr dk mRrj Fkk ugha] 23 ¼32-86½ 
izfr”kr dk mRrj vU; FkkA 

;fn gk¡ rks D;ksa\ vkxjk (N=85) eFkqjk (N=70) 
Lka[;k Ikzfr”kr Lka[;k Ikzfr”kr 

blls vijk/k T;knk ugha c<+saxs  1 2.94 1 3.46 

Mjsaxs dqN xyr djus ls igys  20 58.82 15 51.72 

okLrfodrk ls :&c&: gksaxs  9 26.48 9 31.03 

vU;  4 11.76 4 13.79 
;kssx 34 100.00 29 100.00 

 Rkkfydk&6 ls ;g Kkr gksrk gS fd cky vijkf/k;ksa ds vuqlkj vuqlkj cky laj{k.k vf/kfu;e 2015 cky vijkf/k;ksa 
ds fy, lgh gS] ;fn gk¡ rks D;ksa\ vkxjk esa 1 ¼2-94½ izfr”kr dk mRrj Fkk fd gk¡ D;ksafd blls vijk/k T;knk ugha c<+saxs] 
20 ¼58-82½ izfr”kr dk mRrj Fkk blls dqN xyr djus ls igys Mjsaxs] 9 ¼26-48½ izfr”kr dk mRrj okLrfodrk ls 
:&c&: gksaxs rFkk 4 ¼11-76½ izfr”kr dk mRrj vU; FkkA ogha eFkqjk esa 1 ¼3-46½ izfr”kr dk mRrj Fkk fd gk¡ D;ksafd blls 
vijk/k T;knk ugha c<+saxs] 15 ¼51-72½ izfr”kr dk mRrj Fkk blls dqN xyr djus ls igys Mjsaxs] 9 ¼31-03½ izfr”kr dk 
mRrj okLrfodrk ls :&c&: gksaxs rFkk 4 ¼13-79½ izfr”kr dk mRrj vU; FkkA 

;fn ugha rks D;ksa\ vkxjk (N=85) eFkqjk (N=70) 
Lka[;k Ikzfr”kr Lka[;k Ikzfr”kr 

;s vf/kfu;e T;knk dBksj gS  6 28.57 6 33.33 
lHkh ,d tSls ugha gksrs  6 28.57 5 27.78 
blesa xyrh dh Hkh dksbZ txg ugha gS  4 19.05 2 11.11 
blds ckjs esa irk ugha gksuk  5 23.81 5 27.78 
vU;  0 0.00 0 0.00 
;kssx 21 100.00 18 100.00 
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 Rkkfydk&7 ,oa n.Mkjs[k ls ;g Kkr gksrk gS fd cky vijkf/k;ksa ds vuqlkj vuqlkj cky laj{k.k vf/kfu;e 2015 
cky vijkf/k;ksa ds fy, lgh gS] ;fn ugha rks D;ksa\ vkxjk esa 6 ¼28-57½ izfr”kr dk mRrj Fkk fd ;s vf/kfu;e T;knk dBksj 
gS ,oa 6 ¼28-57½ izfr”kr dk mRrj Fkk fd lHkh ,d tSls ugha gksrs] 4 ¼19-05½ izfr”kr dk mRrj Fkk fd blesa xyrh dh Hkh 
dksbZ txg ugha gS rFkk 5 ¼23-81½ izfr”kr dk mRrj Fkk fd blds ckjs esa irk ugha gSA ogha eFkqjk esa 6 ¼33-33½ izfr”kr dk 
mRrj Fkk fd ;s vf/kfu;e T;knk dBksj gS ,oa 5 ¼27-78½ izfr”kr dk mRrj Fkk fd lHkh ,d tSls ugha gksrs] 2 ¼11-11½ 
izfr”kr dk mRrj Fkk fd blesa xyrh dh Hkh dksbZ txg ugha gS rFkk 5 ¼27-78½ izfr”kr dk mRrj Fkk fd blds ckjs esa irk 
ugha gSA 

 cky vijkf/k;ksa ds vuqlkj vuqlkj cky laj{k.k vf/kfu;e 2015 cky vijkf/k;ksa ds fy, lgh gS] ;fn gk¡ rks D;ksa ds 
izfrmÙkj esa\ vkxjk esa 1 ¼2-94½ izfr”kr dk mRrj Fkk fd gk¡ D;ksafd blls vijk/k T;knk ugha c<+saxs] 20 ¼58-82½ izfr”kr dk 
mRrj Fkk blls dqN xyr djus ls igys Mjsaxs] 9 ¼26-48½ izfr”kr dk mRrj okLrfodrk ls :&c&: gksaxs rFkk 4 ¼11-76½ 
izfr”kr dk mRrj vU; FkkA ogha eFkqjk esa 1 ¼3-46½ izfr”kr dk mRrj Fkk fd gk¡ D;ksafd blls vijk/k T;knk ugha c<+saxs] 15 
¼51-72½ izfr”kr dk mRrj Fkk blls dqN xyr djus ls igys Mjsaxs] 9 ¼31-03½ izfr”kr dk mRrj okLrfodrk ls :&c&: 
gksaxs rFkk 4 ¼13-79½ izfr”kr dk mRrj vU; FkkA vkxjk esa 6 ¼28-57½ izfr”kr dk mRrj Fkk fd ;s vf/kfu;e T;knk dBksj gS 
,oa 6 ¼28-57½ izfr”kr dk mRrj Fkk fd lHkh ,d tSls ugha gksrs] 4 ¼19-05½ izfr”kr dk mRrj Fkk fd blesa xyrh dh Hkh 
dksbZ txg ugha gS rFkk 5 ¼23-81½ izfr”kr dk mRrj Fkk fd blds ckjs esa irk ugha gSA ogha eFkqjk esa 6 ¼33-33½ izfr”kr dk 
mRrj Fkk fd ;s vf/kfu;e T;knk dBksj gS ,oa 5 ¼27-78½ izfr”kr dk mRrj Fkk fd lHkh ,d tSls ugha gksrs] 2 ¼11-11½ 
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