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 ोध-सायां   
प्रदस्तुत  ोध ्‍ममन भ‍म प्रददश  याज्म की वव शष वऩछडी जनजातत फैगा ऩय हधारयत है।  
 ोध ्‍ममन भें  भ‍म प्रददश  याज्म कश  जफरऩुय एवं  हडोर संबागो  कश  6 जजरों भें 
तनवासयत फैगा जनजातत की भहहराओं औय फच् चों की कुऩोषण की सभस् मा कश  तनयाकयण हशतु 
भ‍ मप्रददश   ासन कश  जनजातीम कामभ ववबाग की हहाय ्नुदान मोजना का ववश्लशषणात्भक  
्‍ममन हकमा गमा है।  ोध कामभ हशतु हितीमक सभंको का हयशख एवं सायजणमों  कश  
भा‍मभ सश ववश्लशषण हकमा गमा है। इस मोजना कश  ्‍ ममन भें फैगा जनजा तत कश  हहतग्राहहमो 
की कुऩोषण की सभस् मा कश  तनयाकयण भें सयकाय िाया दी जानश वारी ्नुदान यात  की 
सकायात् भक बूतभका ऩा  ग  है।   
भुख् म  ्‍ द - फैगा जनजातत, कुऩोषण, हहाय ्नुदान मोजना, भ‍म प्रददश  , हडण्डोयी  । 
प्रदस्तावना 
 ववश् व की तीसयी सफसश फडी ्थभ्‍ मवस् था है - हभायी बायतीम ्थभ्‍ मवस् था। 5 हितरमन 
इकोनाभी की ओय फढतश हभायश दश  भें हजादी कश  07 द क सश ज् मादा सभम फीतनश कश  फाद 
बी कुऩोषण एक फडी सभस् मा  है । ्‍ म वऩछडश वगगो  कश  भुकाफरश ्नुसूतचत जनजाततमो भें 
कुऩोषण की सभस् मा फहुत ्तधक है । संमुक् त या्‍ ि का कहना है हक बायत भें हय सार 
कुऩोषण कश  कायण भयनश वारश 05 सार सश कभ उम्र कश  फच् चो की संख् मा दस राख सश बी 
ज् मादा है । दजऺण एत मा भें बायत कुऩोषण कश  भाभरश भें सफसश फुयी हारत भें है ।  
 

ववश्व स्वास््म संगठन कश  ्नुसाय -  " कुऩोषण वह है जजसभें ऩौविक ऩदाथभ औय बोजन को 
््‍ मवजस्थत ूपऩ सश ग्रहण कयनश  कायण  यीय को ऩूया ऩोषण नही तभर ऩाता है ।" कुऩोषण 
तफ बी होता है जफ हकसी ्‍ मवि  कश  हहाय भें ऩोषक तत् वो की सही भारा ा नही होती है । हभ 
स् वस् थ यहनश कश  तरए बोजन कश  जरयए रजाभ औय  ऩोषक तत् व प्रदा्‍ त कयतश हैं, रशहकन महद 
बोजन भें काफगो हा ड्रशट, प्रदोटीन, वसा,  ववटातभन औय खतनज हहद ऩोषक तत् व नही तभरतश 
है, तो हभ कुऩोषण कश  त काय हो जातश हैं । 
 बायतीम संववधान का ्नुच् छशद 47 बायत सयकाय को सबी नागरयको को ऩमाभ्‍ त 
बोजन कश  साथ जीवन सुतनजित कयनश हशतु उतचत उऩाम कयनश कश  तरए फा‍ म कयता है । 
्नुच् छशद 47 भें कहा गमा है हक - याज् म का मह कतभ्‍ म है हक वह रोगो कश  ऩोषण स् तय 
औय जीवन स् तय को फढानश तथा सावभजतनक स् वास् ् म को सुधायनश कश  तरए तनयंतय प्रदमास कयें 
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।  
ववश्व स्वास््म संगठन औय  मूतनसशप कश  ्नुसाय कुऩोषण की ऩहचान कश  तनम् न चाय भुख् म 
रऺण है - 
 नाटाऩन (Stunting)- महद हकसी फच्चश का कद उसकी हमु कश  ्नुऩात भें कभ यह जाता है, 

तो उसश नाटाऩन कहतश हैं। 
तनफभरता (Wasting) -  महद हकसी फच्चश का वजन उसकश  कद कश  ्नुऩात भें कभ होता है, तो 
उसश तनफभरता कहा जाता है। 
कभ वजन  (Under weight) महद हमु कश  ्नुऩात भें कभ वजन वारश फच्चों को ्डंयवशट 
कहा जाता है। 
कभी (deficiency) -  यीय भें सूक्ष्भ ऩोषक तत्वों की कभी  जैसश भहत्वऩूणभ ववटातभन औय 
खतनजों की कभी हो जाना। 
वैजश्वक बुखभयी सूचकांक 2022 (Global Hunger Index 2022) की रयऩगो ट भें फतामा गमा हक 
बायत भें बुखभयी की जस्थतत कापी गंबीय है कुर 121 दश ो भें बायत 107वश ऩामदान ऩय यहा 
मह दजऺण एत मा  दश ो भें सफसश तनचरा स्थान है हभाया दश  इस रयऩगो ट कश  ्नुसाय 
ऩाहकस्तान, फांग्रादश , नशऩार एवं श्रीरंका सश बी ऩीछश है । कुऩोषण कश  कायण फच्चों  एवं 
भहहराओ भें तनम्नतरजखत स्वास््म सभस्माएं हो सकती हैं - 

  ायीरयक ववकास भें ्वयोध।   
 हदभागी कभजोयी।  
 संक्राभक फीभारयमां।    
 यतौंधी, स्कवी , रयकश ट्स इत्माहद । 
 ूपखी त्वचा । 
  यीय भें ऩीराऩन । 
 भसूडो सश खनू फहना।  
 यि  की कभी।  
 हमोडीन की कभी । 
 रगाताय कभजोयी औय थकान का फना यहना।  
 श्वसन सम्फ‍धी कहठना मााँ । 

 
 
 
 

सावभबौतभक कायण  जो कुऩोषण कश  तरए उत्तयदामी हैं :- 
 गयीफी 
 फशयोजगायी 
 ्त ऺा 
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 रैंतगक ्सभानता 
 हतथभक ध्रवुीकयण 

 ्ऩमाभप्त स्वास््म सुववधाएं 
 मोजनाओं कश  हक्रमा‍वन भें ्सपरता 
 भ्रिाचाय  
 खाद्य ्सुयऺा 
 खाद्य फफाभदी   

  
28 तसतम्फय 2017 को झायखडं याज्म कश  तसभडशगा ज़िरश कश  कायीभाटी गांव की 11 वषीमा 
संतोष कुभायी ‘भा  बात दश-थोडा बात दश ’, कहतश-कहतश  ्ऩनी भां कोमरी दशवी की फांहों भें 
दभ तोड हदमा था।   कुऩोषण औय बुखभयी  कश  कायण हु  इस हहदवासी फच्ची की ्सभम 
भौत नश  दश बय का ‍मान खींचा था।   या न काडभ ,हधाय सश तरंक ना होनश कश  कायण 
उनका नाभ तरस्ट सश हटा हदमा गमा था औय इस ऩरयवाय को या न नहीं तभर यहा था। मह 
ऩूया ऩरयवाय क  हदनों सश बूखा था। 
भ‍म प्रददश  कश   फडवानी (Badwani) जजरश कश  सेंधवा ्‍ रॉक  कश   हठ सार कश  भासूभ ्जुभन 
की भौत  30 तसतम्फय   2019  को हो ग  थी ।  सेंधवा कश  ्स्ऩतार भें ्जुभन की इराज 
कश  दौयान भौत हो ग  थी । भाभरश भें ऩरयजनों का कहना था  हक कुछ हदनों सश बूखा 
(Hungry) होनश कश  कायण ऩरयवाय कश  सबी सदस्मों की तफीमत खयाफ हु  .सेंधवा कश  यहनश 
वारश ्जुभन कश  वऩता यतन कश  ऩरयवाय की हतथभक जस्थतत कापी खयाफ फता  गमी . यतन 
औय उसकश  ऩरयवाय का गुजाया प्रदततहदन तभरनश वारी भजदयूी सश ही चरता था .यतन औय 
उसकश  ऩरयवाय को सयकायी मोजनाओं का राब न तभरनश की फात बी साभनश ह  थी .यतन 
का या न काडभ नहीं होनश सश उसश उतचत भूल्म की दकुान सश या न बी नहीं तभर ऩाता था । 
 
 

भ‍म  प्रददश  कश  श्मोऩुय जजरश भें  11  ्गस्त 2022 को एक हहदवासी कुऩोवषत फच्ची की 
भौत हो ग . इस घटना कश  फाद प्रद ासतनक ्तधकारयमों कश  फीच हडकंऩ भच गमा. भाभरा 
जजरा ्स्ऩतार कश  एनहयसी कें द्र का है. फच्ची को ऩोषण दशनश कश  तरए 4 हदन ऩहरश महा ं
बती हकमा गमा था, रशहकन सुधाय होनश कश  फजाए उसकी तफीमत औय वफगड ग .  डशढ़ सार 
की भासूभ फच्ची दशवकी हहदवासी का औसतन वजन 10 हकरोग्राभ सश रऩय होना चाहहए था. 
रशहकन, कुऩोषण सश ग्रतसत होनश की वजह सश उसकश   यीय का वजन भहज ऩौनश चाय हकरो ही 
थी. उसश उऩचाय औय ऩोषण कश  तरए 8 ्गस्त को जजरा ्स्ऩतार कश  एनहयसी कें द्र भें बती 
कयामा गमा था. रशहकन, कुऩोषण की वजह सश फच्ची की हारत ज्मादा नाजुक हो ग  औय 11 

्गस्त 2022 ्रसुफह उसकी भौत हो ग । 
उऩयोि  तीनों  घटनाएं हहदवातसमों भें ्‍माप्त कुऩोषण की सभस्मा की बमावहता को द ाभती 
हैं। 
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 बायत कश  ' हृदम प्रददश  ' भ‍म प्रददश   का  ्नुसूतचत जनजाततमों की जनसंख्मा   भें 
प्रदथभ स्थान है।  भ‍मप्रददश  भें 43 ्नुसूतचत जनजाततमां  तनवास कयती हैं , जजनभें  तीन 
जनजाततमां -वव शष वऩछडी जनजातत (वप्रदतभहटव िाइ्‍स ) कश   ्तंगभत हती हैं।   मश वव शष 
वऩछडी जनजाततमां   (वप्रदतभहटव िाइ्‍स )  हैं  -फैगा, सहरयमा  औय बारयमा। याज्म की कुर 
जनसंख्मा का 21.1 प्रदतत त जनसंख्मा ्नुसूतचत जनजातत की है । इस प्रदकाय हभ कह सकतश 
हैं हक - भ‍मप्रददश  दश  का ऐसा याज्म है, जहााँ का हय ऩांचवा ्‍मवि  ्नुसूतचत जनजातत वगभ 
का है। 
 

फैगा जनजातत : फैगा जनजातत भ‍म प्रददश , छत्तीसगढ़ औय झायखण्ड याज्मों भें तनवास कयती 
है। मह जनजातत  भ‍म प्रददश   कश  6 जजरों कश  22 ववकास खडंों भें ्तधक संख्मा भें 
तनवासयत  है ।  हडोर संबाग कश  3 जजरश  हडोर, उभरयमा एवं ्नूऩऩुय एवं जफरऩुय संबाग 
कश  3 जजरश हडंडोयी, भंडरा औय फाराघाट भें इनका तनवास प्रदभुख ूपऩ सश ऩामा जाता है। फैगा, 
जनजातीम सभाज की सवाभतधक प्रदाचीन जनजातत  है। फैगा जनजातत कश  रोग स्वमं को 
"प्रदकृतत ऩुरा  " भानतश हैं। हडंडोयी जजरश कश  तीन ववकासखडंो सभनाऩुय ,फजाग औय कयंजजमा कश  
्तंगभत 52 गांव को "फैगाचक "कहा जाता है।  फैगा जनजातत की जीववका भूरत् प्रदकृतत ऩय 
तनबभय है। फैगा जनजातत की हजीववका कश  प्रदऩुख साधन -कृवष ,वनोऩज ,भजदयूी ,भुगीऩारन 
औय ऩ ुऩारन है। 
 

सहरयमा जनजातत : सहरयमा जनजातत भ‍म प्रददश  औय याजस्थान  याज्मों भें तनवास कयती 
है। मह जनजातत  भ‍म प्रददश  भें  प्रदभुख ूपऩ सश ग्वातरमय औय चम्फर ्चंर भें  तनवास 
कयती है। सहरयमा भ‍म प्रददश  कश  8 जजरों  ् ोकनगय, दततमा, गुना, ग्वातरमय, भुयैना, 
श्मोऩुय,त वऩुयी औय तबण्ड भें ्तधक संख्मा भें तनवासयत  है ।सहरयमा रोग खदु को बीर 
हहदवातसमों कश  सहोदय बा  भानतश है।  
सहरयमा  ्ऩनश ्रग कताय फद्ध भकानों कश   सभूह भें यहतश हैं ,जजसश सहायाना कहतश हैं। 
सहरयमा जनजातत कश  रोग हह‍द ूदशवी-दशवताओं की ऩूजा कयतश हैं। 
 सहरयमा  जनजातत की हजीववका कश  प्रदभुख साधन  -कृवष ,वनोऩज संग्रह एवं ववक्रम , 

भजदयूी  औय ऩ ुऩारन है। 
 

बारयमा जनजातत : बारयमा   जनजातत   का   ववस्ताय   शऺरा    भुख्मत्   भ‍मप्रददश    एवं   
छत्तीसगढ़   याज्म   है। बारयमा   की   प्रदभखु   उऩजातत - सभूह   बूतभमा ,  बु हय   
एवं   ऩंडो   जनजातत   है। 2011 की जनगणना कश  ्नुसाय बारयमा   जनजातत भ‍मप्रददश  
कश  कटनी ,ऩ‍ना ,तछ‍दवाडा ,जफरऩुय,नयतसंहऩुय औय तसवनी भें ्तधक संख्मा भें तनवासयत 
है, हक‍तु  ासन कश  भानदण्डों कश  ्नुसाय तछ‍दवाडा जजरश कश  तातभमा ववकासखण्ड भें तनवास 
कयनश वारश  बारयमा   जनजातत  कश  ऩरयवायों को ही वव शष वऩछडी जनजातत (वप्रदतभहटव िाइफ 
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) का दजाभ  हदमा गमा है। ्‍म शऺरा ों भें तनवास कयनश वारश बारयमा  जनजातत कश  रोगों को 
वव शष वऩछडी जनजातत कश  ्तंगभत  ातभर नही ं हकमा गमा है।  तातभमा ववकासखण्ड कश  
ऩातारकोट कश  बारयमा जनजातत कश  रोग इस हधतुनक मुग भें बी कोदो, कुटकी, भहुह की 
खीय औय फाजयश की योटी का सशवन कयतश हैं। हहदवातसमों कश  ऩयंऩयागत बोजन हज बी महां 
प्रदचतरत हैं। ऩातारकोट कश  जंगरों भें क  दरुभब जडी-फूहटमों का खजाना है। इनभें सश क  
फूहटमां तो तसपभ  हहभारम भें तभरती हैं। ्ऩनी नैसतगभक सुंदयता कश  तरए ववश्व भें ऩहचान 
फना चकुश  ऩातारकोट  सभुद्र तर सश 2750 सश 3250 पीट की औसत रंचा  ऩय फसा 
ऩातारकोट 79 हकरोभीटय शऺरा  भें पैरा हुह है। 
 

फैगा, सहरयमा औय बारयमा जनजातत की कुऩोषण की  सभस्मा कश  तनयाकयण कश  तरए भ‍ म 
प्रददश   ासन कश  जनजातीम कामभ ववबाग की हहाय ्नुदान मोजना कश  ्ंतगभत इन जनजातत 
ऩरयवायों को मोजना का राब प्रददान हकमा जा यहा है । 
 

उद्दशश्म 

हहाय ्नुदान मोजना  का  भ‍म प्रददश  की  वव शष वऩछडी  जनजातत फैगा की कुऩोषण की 
सभस्मा कश  तनदान भें मोगदान का भूल्मांकन कयना। 
ऩरयकल्ऩना 
 भ‍म प्रददश  की वव शष वऩछडी जनजातत फैगा की कुऩोषण की सभस् मा कश  तनदान भें  हहाय 
्नुदान मोजना की बूतभका सकायात्भक है। 
 

 ोध प्रदववतध 

प्रदस्तुत  ोध ऩरा  भें भ‍ म प्रददश   ासन कश  जनजातीम कामभ ववबाग की फशवसा ट                      
https://www.tribal.mp.gov.in सश प्रदाप्त हितीमक सभंको एवं  कामाभरम सहामक हमुि , 
जनजातीम कामभ ववबाग हडंडोयी, जजरा हडंडोयी सश प्रदा्‍ त हितीमक सभंको का ्‍ ममन हकमा 
गमा है।  
 
 

्‍ममन शऺरा  

फैगा जनजातत भ‍म प्रददश  कश  6 जजरों कश  22 ववकास खडंों भें तनवास कयती हैं ।  हडोर 
संबाग कश  3 जजरश  हडोर, उभरयमा एवं ्नूऩऩुय एवं जफरऩुय संबाग कश  3 जजरश हडंडोयी, 
भंडरा औय फाराघाट । इस ्‍ममन भें भ‍मप्रददश  कश  हडंडोयी जजरश को  ातभर हकमा गमा है। 
हडंडौयी  भ‍मप्रददश  का एक ज़िरा है । हडंडौयी नगय भें ज़िरश का भुख्मारम जस्थत है । हडंडौयी 
जजरश का गठन भंडरा जजरश सश ववबाजजत होनश कश  फाद 1998 भें हकमा गमा था । हडंडोयी का 
भूर नाभ 1951 तक याभगढ़ था, जो भंडरा की एक तहसीर थी | फाद भें, याभगढ़ का नाभ 
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हडण्डोयी कश  ूपऩ भें जाना जानश रगा । ज़िरश की स्थाऩना 25  भ  1998  को 924  गााँवो कश  
साथ की गमी थी । हडंडौयी जजरा, जफरऩुय संबाग  कश  ्तंगभत है। हडंडौयी जजरा कुर 7470  

वगभ हकरोभीटय कश  शऺरा  भें पैरा हुह है औय छत्तीसगढ याज्म की सीभा सश रगश भ‍मप्रददश  कश  
ऩूवी बाग भें जस्थत है। मह उत्तय भें उभरयमा, ऩजिभ भें भण्डरा, ऩूवभ भें  हडोर सश तघया हुह 
है औय दजऺण भें छत्तीसगढ याज्म है। हडंडौयी  ज़िरा, ्ंऺ ा  22.17N औय 23.22N दश ांतय 
80.35E औय 80.58E भें है । जजरश भें सात ववकासखण्ड है – हडंडौयी,  हऩुया, भेंहदवानी, 
्भयऩुय, फजाग, कयंजजमा एवं सभनाऩुय । 
2011 की जनगणना कश  ्नुसाय, हडंडौयी जजरश की कुर हफादी 351,913 ऩुरुषों औय 
352,611 भहहराओं कश  साथ 704,524 है। तरंगानुऩात प्रदत्मशक हजाय ऩुरुषों ऩय 1002 
भहहराओं का है । कुर जनसंख्मा घनत्व 94 ्‍मवि  प्रदतत वगभ हकरोभीटय है।     हयी   
हफादी  रगबग 32,318 है औय ग्राभीण शऺरा  भें हफादी की संख्मा 672,206 है। 
2011 की जनगणना कश  ्नुसाय, ्नुसूतचत जनजातत की हफादी कुर हफादी का 64.69% 

है। जजरश भें ्नुसूतचत जातत की हफादी कुर जजरश की हफादी का तसपभ  5.64% है। 
 

हडंडोयी जजरा का भानतचरा  
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      (स्त्रोत : हडंडौयी जजरश की वशफसाइट    www.dindori.nic.in) 

 

    तातरका क्रभांक:- 01 

                              फैगा जनजातत का यहवासी शऺरा  

 

सयर 
क्रभांक 

वव शष 
वऩछडी 
जनजातत 
का नाभ 

जजरों 
की 
संख्मा 

ववकासखडंों  
की संख्मा 

 

ग्राभों की 
संख्मा 

यहवासी शऺरा  

1 फैगा 6 22 1143  हडोर, उभरयमा एवं ्नूऩऩुय ( हडोर संबाग) 

हडंडोयी, भंडरा औय फाराघाट (जफरऩुय संबाग ) 
 

(स्त्रोत : जनजातीम कामभ ववबाग, भ‍मप्रददश  की वशफसाइट    www.tribal.mp.gov.in) 

 
                                         

        तातरका क्रभांक:-02                              

                             फैगा जनजातत की जनसंख्मा 
 

सयर 
क्रभांक 

 जजरा का नाभ  जजरा की कुर जनसंख्मा 
 

 जजरा भें तनवासयत फैगाओं की  
जनसंख्मा 

1 ्नूऩऩुय 749,237 30211 
2 फाराघाट 1,701,698 

25226 

3 हडंडोयी 704,524 42109 

4 भंडरा 1,054,905 
43331 

5  हडोर 1,066,063 
99299 

6 उभरयमा 644,758 87177 

 

(स्त्रोत : https://www.censusindia.gov.in/ ) 

 
 

हहाय ्नुदान मोजना : एक ऩरयचम 

भ‍म प्रददश  सयकाय िाया याज्म की वव शष वऩछडी जनजातत (वप्रदतभहटव िा फ) की भहहरा 
हहतग्राहहमो को कुऩोषण सश भुवि  हदरानश कश  उददशश् म सश सभम ऩय  ऩौविक हहाय उऩर्‍ध 
कयानश  कश  तरए हहाय ्नुदान मोजना की  ुरुहत हदसम् फय 2017 भें ग  । मोजना को  ुूप 
कयनश का उददशश् म याज् म की वव शष वऩछडी जनजातत की भहहराओं को हत् भतनबभय फनाना है 
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तथा उ‍ हश प्रदततभाह हम का एक नमा साधन प्रददान कयना है । मोजना कश  तहत याज्म 
सयकाय िाया इन ऩरयवायों की भहहरा भुजखमा को 1000 ूपऩमश की यात  प्रदततभाह  उनकश  फैंक 
्काउंट भें जभा की जाती है । 
मोजना का नाभ - हहाय ्नुदान मोजना  
याज्म - भ‍म प्रददश  

प्रदायंब कयनश का भाह - हदसम् फय 2017  
राबाथी-  फैगा, सहरयमा एवं बारयमा जनजाततमों की भहहरा 
संफंतधत ववबाग का नाभ-  जनजातीम कामभ ववबाग, भ‍म प्रददश   ासन 

्नुदान  यात  - 1000 प्रदतत भाह  

 
 
 

हहाय ्नुदान मोजना की वव शषताए:ं-  
 

1. इस मोजना को प्रदायंब कयनश का भुख्म उददशश् म राबाथी भहहरा को ऩोषण मुक् त हहाय की 
उऩर्‍ धता सुतनजित कयना है ताहक उ‍हें कुऩोषण सश फचामा जा सकश । 
2. इस मोजना कश  ्तंगभत राबाथी भहहराओं को हतथभक भदद कश  ूपऩ भें 1000-1000 ूपऩमश 
प्रदततभाह प्रददान की जाती है । 
3. इस मोजना कश  तहत प्रददान की जानश वारी हतथभक यात  भहहराओं कश  फैंक खातश भें डीफीटी 
( डामयशक् ट फशतनहपट िांसपय)  कश  भा‍ मभ सश जभा की जाती है । 
4. इस मोजना का राब कश वर भ‍ मप्रददश  याज् म की वव शष वऩछडी जनजातत की भहहराएं जो 
याज् म की स् था  तनवासी हश को ही तभरशगा । 
      5. इस मोजना भें भ‍ मप्रददश  कश  कुर 15 जजरश  ातभर है । त वऩुयी, भुयैना, तबंड, 

श्मोऩुय, गुना, ् ोकनगय, दततमा,सहरयमा जनजातत की भहहराओं , तछंदफाडा जजरश की बारयमा 
जनजातत की भहहराओं तथा  हडोर , उभरयमा, ्नुऩऩुय, भंडरा, फाराघाट औय हडंडोयी फैगा 
जनजातत की भहहराओं को मोजना का राब हदमा जाएगा । 
6. इस मोजना हशतु वव शष वऩछडी जनजातत की भहहराएं ही ऩारा  होंगी ऩूुपषो को इस मोजना 
का राब नही तभरशगा।। 
      7. हहाय ्नुदान मोजना का राब प्रदा्‍ त कयनश कश  तरए वव शष वऩछडी जनजातत की 
भहहराओं को ्ऩना ऩंजीकयण एभऩी टास ऩोटभर ऩय कयाना ्तनवामभ है । 
      8. ऩोटभर ऩय ्ऩना ऩंजीमन कयानश हशतु हवश् मक दस् तावशज तनम् नानुसाय है - 
 

भूर तनवासी ऩरा :- इस मोजना भें ऩंजीकयण हशत ुभ‍ मप्रददश  कश  भूर तनवासी प्रदभाण ऩरा  की 
हवश्मकता होती है। 
हधाय काडभ:- राबाथी की ऩहचान कश  तरए हधाय काडभ की हवश् मकता होती है । 
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जातत प्रदभाण ऩरा  :- मह मोजना वव शष वऩछडी जनजातत  फैगा, सहरयमा औय बारयमा  की 
भहहराओं कश  तरए है इसतरए इस मोजना भें ऩंजीकयण कश  तरए जातत प्रदभाण ऩरा  की 
हवश् मकता होती है ।  
फैंक ऩासफुक:- इस मोजना भें जो हतथभक यात  दी जा यही है, वह यात  भहहराओं कश  फैंक 
खातश भें बशजी जाती है इसतरए फैंक ऩासफुक की हवश् मकता होती है । 
ऩासऩोटभ सा ज पोटो - इस मोजना कश  ऩंजीकयण हशतु ऩासऩोटभ सा ज पोटो की हवश् मकता 
होती है । 
या न काडभ - इस मोजना कश  ऩंजीकयण हशतु या न काडभ की हवश् मकता होती है । 
 
 
 

तातरका क्रभांक :-03 

 

हहाय ्नुदान मोजना कश  हहतग्राहहमों की जजरशवाय संख्मा 
 
 

सयर 
क्रभांक 

जजरश का नाभ  हहाय ्नुदान मोजना का राब 
रशनश वारी हहदभ जनजातत 

हहतग्राहहमों  की संख्मा 

1 ्नूऩऩुय फैगा 6514 
2         फाराघाट फैगा 5950 
3 हडंडोयी फैगा 10995 
4 भंडरा फैगा 12668 
5  हडोर फैगा 25291 
6 उभरयमा फैगा 23177 
7 तछंदवाडा बारयमा 7780 
8 ् ोकनगय सहरयमा 17746 
9 दततमा सहरयमा 2267 

10 गुना सहरयमा 18706 
11 ग्वातरमय सहरयमा 9733 
12 भुयैना सहरयमा 2273 
13 श्मोऩुय सहरयमा 42691 
14 त वऩुयी सहरयमा 55329 
15 तबण्ड सहरयमा 00 

  कुर मोग 241120 
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(स्त्रोत : जनजातीम कामभ ववबाग, भ‍मप्रददश  की वशफसाइट    www.tribal.mp.gov.in) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

तातरका क्रभांक:- 04 

हहाय ्नुदान मोजना का राब रशनश वारी फैगा हहतग्राहहमों की जजरशवाय संख्मा 
 

सयर 
क्रभांक 

जजरश का नाभ फैगा हहतग्राहहमों  की सखं्मा 

1 ्नूऩऩुय 6514 
2              फाराघाट 5950 
3 हडंडोयी 10995 
4 भंडरा 12668 
5  हडोर 25291 
6 उभरयमा 23177 
 कुर मोग 84595 

 

तातरका क्रभांक:-05 

हडंडोयी जजरश कश  ववकासखडं वाय जनसंख्मा  
 

 
 

सयर 
क्रभांक 

जजरश का नाभ ववकासखण् ड का नाभ  कुर जनसंख्मा 
 

1 हडंडोयी हडंडोयी  154250 

2 हडंडोयी  हऩुया  134394 

3 हडंडोयी फजाग 85611 

4 हडंडोयी कयंजजमा 86802 
5 हडंडोयी भेंहदवानी  82651 

6 हडंडोयी ्भयऩुय 74239 

7 हडंडोयी सभनाऩुय 86577 
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कुर मोग 704524 
 

( स्त्रोत : https://www.censusindia.gov.in/ ) 

 
 
 
 
 

तातरका क्रभांक:- 06 

हहाय ्नुदान मोजना का राब रशनश वारी हडंडोयी जजरश कश   फैगा हहतग्राहहमों की ववकासखडं 
वाय  संख्मा 

  
 

 

(स्त्रोत :  कामाभरम सहामक हमुि , जनजातीम कामभ ववबाग हडंडोयी, जजरा हडंडोयी ) 
 
 

 
 

सयर 
क्रभांक 

जजरश का नाभ ववकासखण् ड का नाभ  फैगा  हहतग्राहहमों की 
संख्मा 
 

1 हडंडोयी हडंडोयी 2492 

2 हडंडोयी  हऩुया  1216 

3 हडंडोयी फजाग 1898 

4 हडंडोयी कयंजजमा 1160 

5 हडंडोयी भेंहदवानी  1114 

6 हडंडोयी ्भयऩुय 712 

7 हडंडोयी सभनाऩुय 2403 

                                                          कुर मोग 10995 
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यशखातचरा  क्रभांक -01 - हहाय ्नुदान मोजना कश  हडंडोयी जजरा कश  फैगा हहतग्राहहमों की 
ववकासखडं वाय संख्मा 
ऩयीऺण  
प्रदस्तुत  ोध तातरका क्रभांक 06  सश स्ऩि है हक भ‍म प्रददश  कश  हडंडोयी जजरश  भें तनवासयत 
फैगा ऩरयवायों की 10995 भहहरा हहतग्राहहमों को हहाय ्नुदान मोजना का प्रदततभाह राब 
तभर यहा है , इन ऩरयवायों की प्रदततभाह हभदनी भें ववृद्ध हु  है, जजससश वश पर ,स्‍जी ,दधू 
औय ्डंा इत्माहद का  उऩबोग कयकश  कुऩोषण की सभस्मा सश भुि  हो यहें हैं, इस प्रदकाय उि  
ऩरयकल्ऩना सत्म तसद्ध होती है । 

 

तन्‍कषभ 
 भ‍म प्रददश  कश  हडंडोयी जजरश कश  7 ववकासखण्डों  भें   हहदभ जनजातत फैगा  तनवास कयती  
हैं , जजरश भें फैगा की जनसंख्मा  42109  है,   इन 7 ववकासखण्डों  भें  10995   फैगा 
जनजातत की भहहरा  हहतग्राहहमों   कश  फैंक खातों  भें  हहाय ्नुदान मोजना  कश  ्तंगभत 
प्रदततभाह 1000 ूपऩमश  िांसपय हकमश जातश है।  फैगा जनजातत कश  हहतग्राहहमों हशतु  कुऩोषण सश 
भुवि  हशतु मह ्नुदान मोजना संतोषजनक है । 
सुझाव 

1.  हहाय ्नुदान मोजना कश वर वव शष ूपऩ सश कभजोय जनजातीम सभूहों कश   हहतग्राहहमों 
तरए हैं जो हक सुदयू जंगर भें दगुभभ स्थानों ऩय तनवास कयती हैं  तथा ्तधकां  ्त जऺत 
औय ्ऻान हैं,  इसतरए हहतग्राहहमों को सही ऩोषण हहाय की  जानकायी दी चाहहए ताहक  
कुऩोषण की सभस्मा सश भुवि  तभर सकश । 
2. हहाय ्नुदान मोजना सश वंतचत सबी ऩारा  भहहराओं  को ्तबमान चराकय मोजना भें 
 ातभर हकमा जाना चाहहए। 
3. हहाय ्नुदान मोजना कभजोय जनजातीम सभूहों कश  हहतग्राहहमों तरए है जजनकी भातसक 

हडण् डोयी, 2492 

 हऩुया , 1216 

फजाग, 1898 कयंजजमा, 
1160 

भेंहदवानी , 
1114 

्भयऩुय, 712 

सभनाऩुय, 2403 
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हभदनी ्त्मंत ‍मून है, ्त् दी जानश वारी ्नुदान यात  भें ववृद्ध की जानी चाहहए ।  
4. हहाय ्नुदान मोजना का ्तधक सश ्तधक प्रदचाय -प्रदसाय कयकश  कुऩोषण सश तनजात ऩानश 
हशतु जागूपकता फढ़ानी चाहहए । 
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