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साि  

आज की दुनिया तेजी से बदल रही है। िई तकिीक ों का उदय, वैश्वीकरण का बढ़ता प्रभाव, और 

सामानजक-आनथिक पररदृश्य में बदलाव निक्षा प्रणाली क  भी बदलिे की माोंग करते हैं। यही 

कारण है नक पररवतििकारी निक्षा की आवश्यकता है। आज की दुनिया तेजी से बदल रही है। िई 

तकिीक ों का उदय, वैश्वीकरण का बढ़ता प्रभाव, और सामानजक-आनथिक पररदृश्य में बदलाव 

निक्षा प्रणाली क  भी बदलिे के नलए मजबूर कर रहे हैं। यही कारण है नक पररवतििकारी निक्षा 

की आवश्यकता है, ज  छात् ों क  21वी ों सदी की चुिौनतय ों का सामिा करिे और उिमें सफल ह िे 

के नलए तैयार कर सके। पररवतििकारी निक्षा पारोंपररक निक्षा पद्धनत से अलग है। यह रटिे और 

परीक्षाओों में उत्तीणि ह िे पर ध्याि कें नित करिे के बजाय, समाल चिात्मक स च, रचिात्मकता, 

सहय ग और समस्या समाधाि जैसे कौिल ों क  नवकनसत करिे पर ज र देती है। यह छात् ों क  

स्वतोंत् निक्षाथी बििे के नलए प्र त्सानहत करती है, ज  अपिे जीवि में सफलता और खुिी प्राप्त 

करिे के नलए आवश्यक ज्ञाि और कौिल का निमािण कर सकें । 
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भूशमका  

भारत सरकार पररवतििकारी निक्षा क  बढ़ावा देिे के नलए कई पहल कर रही है। इिमें िई निक्षा 

िीनत 2020 िानमल है, नजसका उदे्दश्य निक्षा प्रणाली क  अनधक लचीला और प्रासोंनगक बिािा है। 

सरकार सू्कल ों में प्रौद्य नगकी के उपय ग क  बढ़ावा देिे और निक्षक ों के प्रनिक्षण में सुधार करिे 

के नलए भी काम कर रही है। (ग ररस, 2019) 

आज की दुनिया तेजी से बदल रही है। तकिीक, अथिव्यवस्था और समाज में क्ाोंनतकारी बदलाव 

ह  रहे हैं। इि बदलाव ों के साथ तालमेल नबठािे के नलए, निक्षा प्रणाली में भी बदलाव लािा 

आवश्यक है। यही कारण है नक पररवतििकारी निक्षा की आज अत्योंत आवश्यकता है। 

पररवतििकारी निक्षा पारोंपररक निक्षा प्रणाली से नभन्न है। यह निक्षानथिय ों क  केवल ज्ञाि प्राप्तप्त पर 

ध्याि कें नित करिे के बजाय, समस्या समाधाि, आल चिात्मक स च, रचिात्मकता और सहय ग 

जैसे कौिल नवकनसत करिे पर ज र देती है। यह निक्षानथिय ों क  स्वतोंत् निक्षाथी बििे के नलए 

प्र त्सानहत करती है, ज  जीवि भर सीखिा जारी रख सकें । 

पररवतििकारी निक्षा निक्षा का भनवष्य है। यह निक्षानथिय ों क  21वी ों सदी में सफल ह िे के नलए 

आवश्यक कौिल और ज्ञाि प्रदाि कर सकती है। यह निक्षा क  अनधक प्रासोंनगक, आकर्िक और 

प्रभावी बिा सकती है। आइए हम सब नमलकर पररवतििकारी निक्षा क  बढ़ावा दें  और एक बेहतर 

भनवष्य का निमािण करें । 

हालाोंनक, पररवतििकारी निक्षा क  लागू करिे में कई चुिौनतयाों भी हैं। इिमें सोंसाधि ों की कमी, 

निक्षक ों का प्रनिक्षण, और पारोंपररक निक्षा पद्धनतय ों के प्रनत प्रनतर ध िानमल हैं। इि चुिौनतय ों 

क  दूर करिे के नलए सरकार, निक्षक ों, अनभभावक ों और छात् ों क  नमलकर काम करिे की 

आवश्यकता ह गी। (ब्रैंडर, 2019) 

पररवतििकारी निक्षा के कुछ प्रमुख लाभ निम्ननलप्तखत हैं: 

यह छात् ों क  21वी ों सदी की िौकररय ों के नलए तैयार करती है। आज की िौकररय ों में अक्सर उि 

कौिल ों की आवश्यकता ह ती है ज  पारोंपररक निक्षा प्रणाली द्वारा नसखाए िही ों जाते हैं। 
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पररवतििकारी निक्षा छात् ों क  इि कौिल ों क  नवकनसत करिे में मदद कर सकती है, नजससे उन्हें 

िौकरी बाजार में अनधक प्रनतस्पधी बिाया जा सकता है। 

यह छात् ों क  जीवि में सफल ह िे के नलए आवश्यक कौिल नवकनसत करिे में मदद करती है। 

पररवतििकारी निक्षा छात् ों क  समस्या का समाधाि करिे, महत्वपूणि स चिे, और प्रभावी ढोंग से 

सोंवाद करिे जैसे कौिल नसखाती है। ये कौिल नकसी भी के्षत् में सफलता के नलए आवश्यक हैं। 

यह छात् ों क  दुनिया के िागररक बििे के नलए पे्रररत करती है। पररवतििकारी निक्षा छात् ों क  

सामानजक न्याय, पयािवरणीय प्तस्थरता, और साोंसृ्कनतक नवनवधता जैसे महत्वपूणि मुद्द ों के बारे में 

सीखिे में मदद करती है। यह उन्हें दुनिया में बदलाव लािे के नलए पे्रररत करती है। (र ि, 2016) 

पररवतििकारी निक्षा पारोंपररक निक्षा से अलग है। यह केवल ज्ञाि प्रदाि करिे पर ध्याि कें नित 

िही ों करती, बप्ति छात् ों क  21वी ों सदी के कौिल नवकनसत करिे में मदद करती है, जैसे नक: 

समस्या समाधाि: जनटल समस्याओों का नवशे्लर्ण करिे और रचिात्मक समाधाि ख जिे की 

क्षमता। 

सोंचार: प्रभावी ढोंग से नवचार ों क  व्यक्त करिे और दूसर ों के साथ सहय ग करिे की क्षमता। 

सृजिात्मकता: िए नवचार ों क  उत्पन्न करिे और अनभिव समाधाि ों के साथ आिे की क्षमता। 

आल चिात्मक स च: जािकारी का मूल्ाोंकि करिे और तकि सोंगत निणिय लेिे की क्षमता। 

नडनजटल साक्षरता: प्रौद्य नगकी का उपय ग करके प्रभावी ढोंग से सीखिे और काम करिे की 

क्षमता। 

पररवतििकारी निक्षा के कई फायदे हैं। यह छात् ों क : 

आत्मनवश्वास और स्वतोंत् नवचारक बििे में मदद करता है। 

जीवि में सफल ह िे के नलए आवश्यक कौिल नवकनसत करिे में मदद करता है। 

जनटल समस्याओों क  हल करिे और िई चुिौनतय ों का सामिा करिे के नलए तैयार करता है। 
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समाज में सकारात्मक बदलाव लािे में य गदाि देता है। 

पररवतििकारी निक्षा क  लागू करिे के नलए कई तरीके हैं। कुछ महत्वपूणि रणिीनतयााँ इस प्रकार 

हैं: 

अिुभवात्मक निक्षा पर ध्याि कें नित करिा, नजसमें छात् सनक्य रूप से सीखिे की प्रनक्या में 

िानमल ह ते हैं। 

समस्या-आधाररत निक्षा का उपय ग करिा, नजसमें छात् वास्तनवक दुनिया की समस्याओों क  हल 

करिे के नलए काम करते हैं। 

प्रौद्य नगकी का उपय ग निक्षा क  अनधक आकर्िक और प्रभावी बिािे के नलए। 

निक्षक ों क  प्रनिक्षण देिा तानक वे पररवतििकारी निक्षा पद्धनतय ों क  लागू कर सकें । 

पाठ्यक्म और मूल्ाोंकि प्रणाली क  बदलिा तानक वे 21वी ों सदी के कौिल क  माप सकें । 

पररवतििकारी निक्षा समय की आवश्यकता है। यह छात् ों क  21वी ों सदी में सफल ह िे और 

दुनिया में सकारात्मक बदलाव लािे के नलए तैयार करिे में मदद कर सकती है। 

हमें निक्षा प्रणाली में बदलाव लािे और पररवतििकारी निक्षा क  अपिािे की आवश्यकता है। यह 

छात् ों क  भनवष्य के नलए तैयार करेगा और उन्हें एक बेहतर दुनिया बिािे में मदद करेगा। 

(बजाज, 2019) 

 

वर्तमान समय में परिवर्तनकािी शिक्षा की आवश्यकर्ा 

पररवतििकारी निक्षा भनवष्य की निक्षा है। यह निक्षा प्रणाली नवद्यानथिय ों क  21वी ों सदी की 

चुिौनतय ों का सामिा करिे और सफल ह िे के नलए तैयार करेगी। यह निक्षा भारत और पूरे नवश्व 

के नलए एक बेहतर भनवष्य का निमािण करेगी। (अज ले, 2019) 
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यह ध्याि रखिा महत्वपूणि है नक पररवतििकारी निक्षा अभी भी अपिे नवकास के प्रारों नभक चरण में 

है। इसे लागू करिे के नलए कई चुिौनतय ों का सामिा करिा ह गा, जैसे नक निक्षक ों का प्रनिक्षण, 

बुनियादी ढाोंचे का नवकास और नवत्तप र्ण। लेनकि, यनद हम सब नमलकर प्रयास करें  त  निनित 

रूप से हम निक्षा प्रणाली में क्ाोंनतकारी बदलाव ला सकते हैं और सभी के नलए बेहतर भनवष्य का 

निमािण कर सकते हैं। 

भारतीय निक्षा प्रणाली में पररवतििकारी निक्षा क  लागू करिा एक जनटल और बहुआयामी कायि 

है। इसमें कई चुिौनतय ों का सामिा करिा पड़ता है, नजिमें से कुछ प्रमुख चुिौनतयााँ निम्ननलप्तखत हैं: 

मािनसकता में बदलाव: 

पारोंपररक निक्षा प्रणाली रटिे और परीक्षाओों में उत्तीणि ह िे पर अनधक ध्याि देती है, जबनक 

पररवतििकारी निक्षा रचिात्मकता, आल चिात्मक स च और समस्या समाधाि कौिल पर कें नित 

है। निक्षक ों, अनभभावक ों और छात् ों क  इस िई निक्षा पद्धनत के महत्व क  समझिे और अपिािे 

में समय लगेगा। 

पाठ्यक्म और मूल्ाोंकि में बदलाव: 

पररवतििकारी निक्षा के नलए पाठ्यक्म क  अनधक लचीला और गनतनवनध-आधाररत बिािे की 

आवश्यकता है। मूल्ाोंकि प्रणाली क  भी छात् ों की प्रगनत का व्यापक मूल्ाोंकि करिे के नलए 

बदलिा ह गा, ि नक केवल रटिे पर आधाररत परीक्षाओों पर। 

निक्षक प्रनिक्षण: 

पररवतििकारी निक्षा क  प्रभावी ढोंग से लागू करिे के नलए निक्षक ों क  िए तरीक ों और तकिीक ों 

में प्रनिनक्षत करिे की आवश्यकता ह गी। इसके नलए व्यापक प्रनिक्षण कायिक्म ों और सोंसाधि ों 

की आवश्यकता ह गी। (अरें ड्ट, 2018) 

बुनियादी ढाोंचे में सुधार: 
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पररवतििकारी निक्षा के नलए कई तरह के सोंसाधि ों और गनतनवनधय ों की आवश्यकता ह ती है, 

नजिके नलए बेहतर बुनियादी ढाोंचे की आवश्यकता ह गी। इसमें स्माटि क्लासरूम, प्रय गिालाएाँ , 

पुस्तकालय और अन्य सुनवधाओों का नवकास िानमल है। 

समावेनिता: 

पररवतििकारी निक्षा सभी छात् ों के नलए सुलभ ह िी चानहए, चाहे उिकी पृष्ठभूनम या क्षमता कुछ 

भी ह । इसके नलए नवकलाोंग छात् ों, वोंनचत समुदाय ों के छात् ों और अन्य कमज र समूह ों की नविेर् 

आवश्यकताओों क  पूरा करिे के नलए अनतररक्त सहायता और सोंसाधि ों की आवश्यकता ह गी। 

नवत्तप र्ण: 

पररवतििकारी निक्षा क  लागू करिे के नलए महत्वपूणि नवत्तीय सोंसाधि ों की आवश्यकता ह गी। 

सरकार, निजी के्षत् और गैर-सरकारी सोंगठि ों से पयािप्त धिरानि जुटािे की आवश्यकता ह गी। 

पररवतििकारी निक्षा भारत की निक्षा प्रणाली में क्ाोंनत लािे की क्षमता रखती है। हालाोंनक, इसे लागू 

करिे के नलए कई चुिौनतय ों का सामिा करिा पड़ता है। इि चुिौनतय ों का समाधाि करिे के नलए 

एक ठ स य जिा और सामूनहक प्रयास की आवश्यकता ह गी। सरकार, निक्षानवद ों, अनभभावक ों 

और छात् ों क  नमलकर काम करिा ह गा तानक यह सुनिनित नकया जा सके नक सभी के नलए 

गुणवत्तापूणि पररवतििकारी निक्षा उपलब्ध ह ।(ररचडि , 2019) 

यह ध्याि रखिा महत्वपूणि है नक ये केवल कुछ प्रमुख चुिौनतयााँ हैं। अन्य चुिौनतय ों में सामानजक-

आनथिक असमािता, राजिीनतक हस्तके्षप और प्रौद्य नगकी तक पहुोंच की कमी िानमल ह  सकती 

हैं। इि सभी चुिौनतय ों का समाधाि करिे के नलए एक व्यापक और बहुआयामी दृनिक ण की 

आवश्यकता ह गी। 

आज के गनतिील दौर में, निक्षा का स्वरूप बदल रहा है। रटिे और परीक्षाओों में उत्तीणि ह िे के 

बजाय, जरूरत है ऐसी निक्षा की ज  नवद्यानथिय ों क  जीवि के नलए तैयार करे। पररवतििकारी निक्षा 

इसी नदिा में एक कदम है। यह एक ऐसी निक्षा प्रणाली है ज  नवद्यानथिय ों क  आल चिात्मक स च, 

रचिात्मकता, समस्या समाधाि और सहय ग जैसी महत्वपूणि कौिल नवकनसत करिे में मदद 
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करती है। पररवतििकारी निक्षा क  बढ़ावा देिे के नलए, सरकार, निक्षण सोंस्थाि, निक्षक, 

अनभभावक और समुदाय, सभी का नमलकर प्रयास करिा आवश्यक है। (आोंिेओटी, 2016) 

सरकार की भूनमका: 

निक्षा िीनत में बदलाव: सरकार क  निक्षा िीनत में बदलाव लाकर पररवतििकारी निक्षा क  

प्र त्सानहत करिा चानहए। िीनत में कौिल नवकास, अिुभवात्मक निक्षा और रचिात्मकता पर ज र 

नदया जािा चानहए।  

अवसोंरचिा और सोंसाधि ों में निवेि: सरकार क  सू्कल ों में बुनियादी ढाोंचे और सोंसाधि ों में निवेि 

करिा चानहए, जैसे नक पुस्तकालय, प्रय गिालाएों , और कों पू्यटर लैब। 

निक्षक प्रनिक्षण: सरकार क  निक्षक ों क  पररवतििकारी निक्षा पद्धनतय ों के बारे में प्रनिक्षण प्रदाि 

करिा चानहए। 

निक्षण सोंस्थाि ों की भूनमका: 

िई निक्षा पद्धनतय ों क  अपिािा: निक्षण सोंस्थाि ों क  व्याख्याि देिे के बजाय, पररय जिा 

आधाररत निक्षण, सहय गात्मक निक्षण और अिुभवात्मक निक्षण जैसी िई निक्षा पद्धनतय ों क  

अपिािा चानहए। 

नवद्यानथिय ों की रुनच और क्षमताओों क  ध्याि में रखिा: निक्षण सोंस्थाि ों क  सभी नवद्यानथिय ों की रुनच 

और क्षमताओों क  ध्याि में रखते हुए पाठ्यक्म तैयार करिा चानहए। 

समुदाय के साथ जुड़ाव: निक्षण सोंस्थाि ों क  समुदाय के साथ जुड़कर, नवनभन्न कायिक्म ों और 

गनतनवनधय ों का आय जि करिा चानहए। 

निक्षक ों की भूनमका: 

मागिदििक और पे्ररक बििा: निक्षक ों क  केवल जािकारी देिे वाले के बजाय, नवद्यानथिय ों के नलए 

मागिदििक और पे्ररक बििा चानहए। 
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नवद्यानथिय ों क  प्रश्न पूछिे और स चिे के नलए प्र त्सानहत करिा: निक्षक ों क  नवद्यानथिय ों क  प्रश्न 

पूछिे, स चिे और अपिी राय व्यक्त करिे के नलए प्र त्सानहत करिा चानहए। 

नवद्यानथिय ों के साथ व्यप्तक्तगत सोंबोंध नवकनसत करिा: निक्षक ों क  नवद्यानथिय ों के साथ व्यप्तक्तगत 

सोंबोंध नवकनसत करिा चानहए तानक वे उिकी जरूरत ों क  बेहतर ढोंग से समझ सकें । 

अनभभावक ों की भूनमका: 

बच् ों की निक्षा में रुनच लेिा: अनभभावक ों क  अपिे बच् ों की निक्षा में रुनच लेिी चानहए और 

उिकी पढ़ाई में उिका समथिि करिा चानहए। 

बच् ों क  घर पर सीखिे के नलए प्र त्सानहत करिा: अनभभावक ों क  बच् ों क  घर पर सीखिे के 

नलए प्र त्सानहत करिा चानहए और उन्हें नकताबें पढ़िे, खेल खेलिे और रचिात्मक गनतनवनधय ों में 

भाग लेिे के नलए प्र त्सानहत करिा चानहए। 

निक्षक ों और सू्कल प्रिासि के साथ नमलकर काम करिा: अनभभावक ों क  निक्षक ों और सू्कल 

प्रिासि के साथ नमलकर काम करिा चानहए तानक यह सुनिनित ह  सके नक उिके बच् ों क  

सवोत्तम निक्षा नमल रही है। 

शनष्कर्त 

पररवतििकारी निक्षा 21वी ों सदी में सफल ह िे के नलए आवश्यक है। यह छात् ों क  उि कौिल ों 

और ज्ञाि से लैस करती है नजिकी उन्हें जीवि में सफल ह िे की आवश्यकता ह ती है। यह उन्हें 

दुनिया के िागररक बििे और दुनिया में बदलाव लािे के नलए भी पे्रररत करती है। हालाोंनक, 

पररवतििकारी निक्षा क  लागू करिे में कई चुिौनतयाों हैं। इि चुिौनतय ों क  दूर करिे के नलए सभी 

नहतधारक ों क  नमलकर काम करिे की आवश्यकता ह गी। 
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